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CONFERENCE ID 
 

 

 

         CONGRESS TITLE 
SSD JOURNAL 

International Conference on 
Social Sciences & Humanities 

 
         DATE and PLACE 

March 05-06, 2021 
ANKARA 

 

         ORGANIZATION 
SOCIAL SCIENCE DEVELOPMENT JOURNAL 
https://www.ssdjournal.org/Anasayfa.Aspx                                                        

 

ORGANIZING COMMITTEE 
Prof. Dr. Gulzar IBRAHIMOVA-Baku Eurasian University 

Doç. Dr. Hasan ÇİFTÇİ – Harran University 
İsmail CANPOLAT 

Dr. ZHI Huan Menc Huang 
Hanifi ATMACA 

Halit KALIN 
Neslihan BALCI 
Gönül EDEŞLER 

 

 

 

NUMBER  of ACCEPTED PAPERS – 49 

NUMBER of REJECTED  PAPERS – 13 

PARTICIPANTS COUNTRY 
Turkey- 46, Georgıa-1, Morocco-1, Azerbaıjan-1 

 
*Double blinded evaluation proces
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Atiya Thabet ABUHARRIS - The Libyan Academy for Postgraduate Study 

Dr. Hasan ÇİFTÇİ - Harran University 
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Dr. Haluk YUCEL - Duzce University 
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Dr. Savaş ALTUN - Yozgat Bozok University 
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                         Önemli, Dikkatle Okuyunuz Lütfen 
 Kongremizde Yazım Kurallarına uygun gönderilmiş ve bilim kurulundan geçen bildiriler için online (video 

konferans sistemi üzerinden) sunum imkanı sağlanmıştır. 
 Online sunum yapabilmek için https://zoom.us/join sitesi üzerinden giriş yaparak “Meeting ID or Personal 

Link Name” yerine ID numarasını girerek oturuma katılabilirsiniz. 
 Zoom uygulaması ücretsizdir ve hesap oluşturmaya gerek yoktur. 
 Zoom uygulaması kaydolmadan kullanılabilir. 
 Uygulama tablet, telefon ve PC’lerde çalışıyor. 
 Her oturumdaki sunucular, sunum saatinden 5 dk öncesinde oturuma bağlanmış olmaları gerekmektedir. 
 Tüm kongre katılımcıları canlı bağlanarak tüm oturumları dinleyebilir. 
 Moderatör – oturumdaki sunum ve bilimsel tartışma (soru-cevap) kısmından sorumludur. 
 

Dikkat Edilmesi Gerekenler- TEKNİK BİLGİLER 

 Bilgisayarınızda mikrofon olduğuna ve çalıştığına emin olun. 

 Zoom'da ekran paylaşma özelliğine kullanabilmelisiniz. 

 Kabul edilen bildiri sahiplerinin mail adreslerine Zoom uygulamasında oluşturduğumuz oturuma ait ID 
numarası gönderilecektir. 

 Katılım belgeleri kongre sonunda tarafınıza pdf olarak gönderilecektir 

 Kongre programında yer ve saat değişikliği gibi talepler dikkate alınmayacaktır 
 

IMPORTANT, PLEASE READ CAREFULLY 
 To be able to attend a meeting online, login via https://zoom.us/join site, enter ID “Meeting ID or Personal 

Link Name” and solidify the session. 
 The Zoom application is free and no need to create an account. 
 The Zoom application can be used without registration. 
 The application works on tablets, phones and PCs. 
 The participant must be connected to the session 5 minutes before the presentation time. 
 All congress participants can connect live and listen to all sessions. 
 Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of the 

session. 
Points to Take into Consideration - TECHNICAL INFORMATION 

 Make sure your computer has a microphone and is working. 

 You should be able to use screen sharing feature in Zoom. 

 Attendance certificates will be sent to you as pdf at the end of the congress. 

 Requests such as change of place and time will not be taken into consideration in the congress program. 

 
 

Before you login to Zoom please indicate your name surname and hall number, 
exp. H-1, Ülfet DAĞ 
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06.03.2021 
SESSION-1 HALL-1 

MODERATOR: Dr. Ayşe BEDİR  
 

 
 

AUTHORS UNIVERSITY/INSTITUTION TOPIC TITLE 

Dr. Ülfet DAĞ 
Selçuk Üniversitesi/ Edebiyat 

Fakültesi Karşılaştırmalı Edebiyat 
Bölümü 

 
ANNIE ERNAUX’NUN BİR 

KADIN VE BİR ADAM 
ESERLERİ İLE NEDİM 

GÜRSEL’İN SAĞ SALİM 
KAVUŞSAK ESERİNDE 

KÜLTÜREL YANSIMALARIN 
KARŞILAŞTIRMALI ANALİZ 

Dr. Sevgi SARIKAYA 
Sakarya Üniversitesi/ Fen-

Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü 

SOYLU PERS 
KADINLARININ BÜYÜK 

İSKENDER’İN SİYASİ 
POLİTİKASINDAKİ YERİ 

Dr. Sedat BİLİNİR 
- 

Demet ÖZANLAĞAN 
 

 
Hatay Mustafa Kemal 

Üniversitesi/ Fen Edebiyat 
Fakültesi Tarih Bölümü 

& 
Hatay Mustafa Kemal 

Üniversitesi/ Sosyal Bilimler 
Enstitüsü 

 

BÜYÜK SELÇUKLULAR 
DEVRİNDE İLMİ HAYAT: 

ASTRONOMİ ve TIP 

Dr. Gülseren AZAR 
NASIRABADI 

 
Mimar Sinan Güzel Sanatlar 
Üniversitesi  / Fen-Edebiyat 

Fakültesi Tarih Bölümü 
 

HÂREZMŞÂHLAR 
DEVLETİ’NDE MERKEZİ 

YÖNETİMİN ÖNEMİNE DAİR 
BAZI TESBİTLER 

Assoc. Prof. Dr. Yalçın 
KAYALI 

Ankara Üniversitesi/ Dil ve Tarih-
Coğrafya Fakültesi Hindoloji 
Anabilim Dalı; Asya-Pasifik 

Çalışmaları Uygulama ve 
Araştırma Merkezi 

HİNDU MİTOLOJİSİNİN 
KAYNAKLARI: PURANİK 

KAYITLAR VE EFSANELER 

Assoc. Prof. Dr. Yalçın 
KAYALI 

Ankara Üniversitesi/ Dil ve Tarih-
Coğrafya Fakültesi Hindoloji 
Anabilim Dalı; Asya-Pasifik 

Çalışmaları Uygulama ve 
Araştırma Merkezi 

YARATILIŞ VE YENİDEN 
YARATILIŞ 

KAVRAMLARININ HİNT 
KUTSAL METİNLERİNDEKİ 

İZLERİ 

Dr. Edip BUKARLI 
Tarih Bölümü, Yakın Çağ 

Anabilim Dalı 

19. YÜZYILDA OSMANLI’DA 
MİSYONERLİK 

FAALİYETLERİ: MARDİN 
ÖRNEĞİ 

  

TURKEY

TIME: 10:00-12.30

MOROCCO 

TIME: 08:00-10.30
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Dr. Esra KÖKDEMİR 

Ankara Üniversitesi/ Dil ve Tarih 
Coğrafya Fakültesi, Doğu Dilleri 

ve Edebiyatları Bölümü, Hindoloji 
Anabilim Dalı 

RAMĀYAṆA DESTANI’NIN 
BUDDHİST ANLATIMI: 
DAŞARATHA CĀTAKA 

 
Mr. Said Oussou 

University of Moulay Ismail/ 
Faculty of Letters and Humanities 

MEASURING EFL 
TEACHERS’ READINESS FOR 

PROMOTING LEARNER 
AUTONOMY 

Dr. Ayşe BEDİR 
Türk Tarih Kurumu/ Yüksek 

Kurum Uzmanı 

II. MEŞRUTİYET DÖNEMİ 
KARİKATÜRLERİNDE 

SULTAN II. 
ABDÜLHAMİD’İN HAL’İ 

Özgür ŞENTÜRK    
-    

Dr. Ayşe ŞENTEPE 
LOKMANOĞLU        

Sakarya Üniversitesi/ Sosyal 
Bilimler Enstitüsü Din Psikolojisi 

Anabilim Dalı 
& 

Sakarya Üniversitesi/ İlahiyat 
Fakültesi Din Psikolojisi Anabilim 

Dalı 

HASTA, HASTA YAKINLARI 
VE SAĞLIK 

ÇALIŞANLARININ 
MANEVİYAT 

DÜZEYLERİNİN ÇEŞİTLİ 
DEĞİŞKENLER AÇISINDAN 

İNCELENMESİ 
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06.03.2021 
SESSION-1 HALL-2 

MODERATOR: Dr. Memet ABUKAN 
 

 
 

AUTHORS UNIVERSITY/INSTITUTION TOPIC TITLE 

Mustafa KOÇ 

 
İstanbul Üniversitesi/ Sosyal 

Bilimler Enstitüsü Türkiye 
Cumhuriyeti Tarihi Anabilim Dalı 

 

KOSOVA VİLAYETİNDE TAHSÎSAT-
I HAFİYYE (1900-1903) 

Dr. Özgür GEDİKLİ Milli Eğitim Bakanlığı 

 
NECATİ MERT’İN HİKÂYELERİNDE 

TOPLUMSAL DEĞİŞME VE 
MODERN YAŞAMIN ELEŞTİRİSİ 

 

Dr. Memet ABUKAN 
Muş Alparslan Üniversitesi/ Sosyal 
Bilimler Meslek Yüksekokulu Sivil 

Havacılık ve Kabin Bölümü 

ANA DİLİ TÜRKÇE OLAN 
ÖĞRETİCİLERİN GÖRÜŞLERİNE 

GÖRE GÜRCİSTAN'DA 
TÜRKÇENİN YABANCI DİL 

OLARAK ÖĞRETİMİ 
 

Dr. Savaş ALTUN 
Yozgat Bozok Üniversitesi/Fen 

Edebiyat Fakültesi Arkeoloji 
Bölümü 

 
RASTLANTISAL ORTAYA ÇIKAN 

BİR NEKROPOL ALANININ 
DEĞERLENDİRİLMESİ 

 

Dr. Oğuzhan BİNGÖL Okan Üniversitesi/Eğitim Fakültesi 
DEZAVANTAJLI BİR AZINLIK; 
AVUSTURYA`DA YAŞAYAN 

SLOVAKLAR 

Dr. Bahadır OKTAY 
Süleyman Demirel 

Üniversitesi/Psikoloji Bölümü 

 
DENEYSEL PSİKOLOJİ VE 

ÇEVRİMİÇİ VERİ TOPLAMA 
 

Musa BİLİK 

Kapadokya Üniversitesi/Lisansüstü 
Eğitim-Öğretim ve Araştırma 
Enstitüsü, Kültürel Çalışmalar 

Programı 

COVID-19 SALGINI SONUCU 
YAŞANAN PANDEMİ SÜRECİ 
BAĞLAMINDA TOPLUMDA 

DEĞİŞEN KÜLTÜREL 
PARADİGMALAR 

 

Dr. Cahit TAŞDEMİR 
Bitlis Eren Üniversitesi/ Tatvan 

meslek Yüksekokulu 

MESLEK YÜKSEKOKULU 
ÖĞRENCİLERİNİN ÖĞRENİM 

GÖRDÜKLERİ PROGRAMLARDA 
VERİLEN MATEMATİK DERSİ 
HAKKINDAKİ GÖRÜŞLERİNİN 

DEĞERLENDİRİLMESİ 
 

TURKEY

TIME: 10:00-12.30

GEORGIA

TIME: 11:00-13.30
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Yıldırım KARAGİYİM 
Harran Üniversitesi/ Sosyal 
Bilimler Enstitüsü Coğrafya 

Anabilim Dalı 

TÜRKİYE’DE YÜKSEK HIZLI TREN 
TAŞIMACILIĞI 

 
 

Dr. Alim Emin YUSUFOĞLU 
 

 
 

-- 

 
GÜNÜMÜZ AZERBAYCAN 

CUMHURİYETİ’NDE MEDRESE 
EĞİTİMİ 
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06.03.2021 
SESSION-2 HALL-1 

MODERATOR:  Assoc. Prof. Dr. Haluk YÜCEL 
 

 

AUTHORS UNIVERSITY/INSTITUTION TOPIC TITLE 

Kardelen Özdemir 
Uşak Üniversitesi/ Lisansüstü 

Eğitim Enstitüsü Sanat ve Tasarım 
Anabilim Dalı 

EKSPRESYONİST RESİM 
SANATINDA RENK, SOYUTLAMA 

VE BİÇİM BOZMA 

Dr. Hülya PARLAKKALAY 
Afyon Kocatepe Üniversitesi/ 

Güzel Sanatlar Fakültesi Resim 
Bölümü 

DOĞA İLE İNSAN ARASINDAKİ 
YENİ ORGANİZASYON: ARAZİ 

SANATI 

Assoc. Prof. Dr. Gulnara 
Kanbarova 

Nahçıvan Devlet Universitesi/ 
Mimarlık bölümü 

TÜRK-İSLAM MİMARİ 
SÜSLEMELERİNDE HAT/YAZI 

SANATI 

Assoc. Prof Haluk YÜCEL 
Düzce Üniversitesi/ Sanat Tasarım 
ve Mimarlık Fakültesi Türk Müziği 

Bölümü 

TÜRKÜLERDE COĞRAFÎ KİMLİK: 
AMASYA TÜRKÜLERİ 

Assoc. Prof. Haluk YÜCEL 

 
Düzce Üniversitesi/ Sanat Tasarım 
ve Mimarlık Fakültesi Türk Müziği 

Bölümü 

MERZİFONLU MÜNEVVER BİR 
BESTEKÂR, TANBÛRİ, ŞEF ÖZGEN 
GÜRBÜZ’ÜN MÛSİKİ HAYATI VE 

ESERLERİ ÜZERİNE 

Dr. Meryem Serdar 
- 

İrfan SERDAR 

Sağlık Bilimleri Üniversitesi/ 
Hamidiye Sağlık Hizmetleri MYO, 

Sosyal Hizmet ve Danışmanlık 
Bölümü 

& 

Marmara Üniversitesi/ Genel 
Sekreterlik 

‘ZEITGEIST: THE MOVIE’ 
BELGESELİNE YÖNELİK ELEŞTİREL 

BİR ANALİZ 

Assoc. Prof. Dr. Nesrişah SAYLAN 
Fırat Üniversitesi/ İlahiyat 

Fakültesi 
SAHÂBENİN KIRAATLERE 

YAKLAŞIMININ İNCELENMESİ 

Assoc. Prof. Dr. Nesrişah SAYLAN 
Fırat Üniversitesi/ İlahiyat 

Fakültesi 

ABDULLAH B. MES‘ÛD’UN 
KIRAAT İLMİNDEKİ YERİ VE 

ÖNEMİ 

  

TURKEY TIME: 
13:00-15:30

AZERBAIJAN TIME: 
14:00-16:30
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06.03.2021 
SESSION-2 HALL-2 

MODERATOR:  Assoc. Prof. Dr. Ayşegül TAŞ 
 

 

AUTHORS UNIVERSITY/INSTITUTION TOPIC TITLE 

 
Dr. Aysel ÖZTÜRKÇÜ AKÇAY 

Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi/ 
İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi 

İşletme Bölümü 

HİLELİ FİNANSAL RAPORLAMAYA 
İLİŞKİN BAĞIMSIZ DENETÇİNİN 

SORUMLULUĞU 

Dr. Buğra BAĞCI 
Hitit Üniversitesi/ İktisadi ve İdari 
Bilimler Fakültesi İşletme Bölümü 

TÜRKİYE’DE SANAYİ ÜRETİM 
ENDEKSİ VE İSTİHDAM ORANI 

İLİŞKİSİ 

Oğuz ÖCAL 
- 

Volkan HAN 
- 

Baki ÖZSOLAK 

Kayseri Üniversitesi/ Uygulamalı 
Bilimler Fakültesi, Uluslararası 

Ticaret ve Lojistik Bölümü 
& 

Nevşehir Hacı Bektaş Veli 
Üniversitesi/ İktisadi ve İdari 

Bilimler Fakültesi, Uluslararası 
Ticaret ve Lojistik Bölümü 

& 
Nevşehir Hacı Bektaş Veli 

Üniversitesi/ Sosyal Bilimler 
Enstirüsü, İktisat 

NAFTA ÜLKELERİNDE 
KENTLEŞME, İSTİHDAM, Co2 VE 

EKONOMİK BÜYÜME İLİŞKİSİ: 
PANEL KANTİL REGRESYON 

ANALİZİ 

Dr. Kaya GÖKTEPE 
İstanbul Medeniyet Üniversitesi/ 

Siyasal Bilgiler Fakültesi İktisat 
Bölümü 

OSMANLI SOSYOEKONOMİK 
HAYATINDA UYUŞTURUCU 

MADDE KAYNAKLARININ TALEP 
BOYUTU 

Dr. Ferhat BİTLİSLİ 
- 

Salih Can KUZUDİŞLİ 

Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi/ 
Zeliha Tolunay Uygulamalı 

Teknoloji ve İşletmecilik 
Yüksekokulu 

& 

Süleyman Demirel Üniversitesi/ 
İşletme Anabilim Dalı 

TMS\TFRS’NİN HİZMET 
İŞLETMELERİ MUHASEBE 

UYGULAMALARINA ETKİSİ 

Dr. Mücahit ÇAYIN 
Batman Üniversitesi İktisadi ve 

İdari Bilimler Fakültesi 

SÜRDÜRÜLEBİLİR EKONOMİK 
BÜYÜME İÇİN YAPISAL 

REFORMLARIN 
SÜRDÜRÜLEBİLİRLİĞİ 

Büşra Leyla UZUNOK 
Kırıkkale Üniversitesi/ Sosyal 

Bilimler Enstitüsü Maliye Anabilim 
Dalı 

TİCARET SAVAŞLARI VE 
KORUMACI POLİTİKALARIN 

TÜRKİYE AÇISINDAN ANALİZİ 

TURKEY TIME: 
13:00-15:30
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Dr. Mesut YÜCESAN 

Çanakkale Onsekiz Mart 
Üniversitesi/ Lapseki Meslek 

Yüksekokulu, Finans–Bankacılık ve 
Sigortacılık Bölümü 

TÜRK DIŞ TİCARETİNDE YÜKSEK 
TEKNOLOJİ ÜRÜN İHRACATININ 
MEVCUT DURUMU ÜZERİNE BİR 

DEĞERLENDİRME 

Assoc. Prof. Dr. Ayşegül TAŞ 
Çankaya Üniversitesi/ İİBF, İşletme 

Bölümü 

ARALIK DEĞERLİ 
BASİTLEŞTİRİLMİŞ 

NEUTROSOPHIC TOPSIS 
YÖNTEMİ VE PERSONEL SEÇİMİ 

ÜZERİNE BİR UYGULAMA 

Veli YILDIZ 
- 

Dr. Necla DALBAY 

İstanbul Aydın Üniversitesi/ 
Lisansüstü Eğitim Enstitüsü İş 

Sağlığı ve Güvenliği Anabilim Dalı 
& 

İstanbul Aydın Üniversitesi/ 
Lisansüstü Eğitim Enstitüsü İş 

Sağlığı ve Güvenliği Anabilim Dalı 

MARMARAY HATTI 
ÇALIŞANLARINDA COVID-19 
HASTALIĞINA KARŞI ALINAN 

HİJYEN ÖNLEMLERİNİN 
DEĞERLENDİRİLMESİ 
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ANNIE ERNAUX’NUN BİR KADIN VE BİR ADAM ESERLERİ İLE NEDİM 

GÜRSEL’İN SAĞ SALİM KAVUŞSAK ESERİNDE KÜLTÜREL YANSIMALARIN 
KARŞILAŞTIRMALI ANALİZİ 

  
Dr. Ülfet DAĞ  
Selçuk Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Karşılaştırmalı Edebiyat Bölümü  
ORCID: 0000-0003-3775-6525 
 
ÖZET 
Kültür, bir toplumun yüzyıllar boyu oluşturduğu maddi ve manevi değerlerdir. İnanç, 
ekonomi, gelenek-görenek, eğitim, ahlâki değerler, sanat vb. bu değerler nesilden nesile miras 
kalarak o toplumun yaşam tarzının gösterir. Böylelikle kültürel birikim oluşur ve paylaşılır. 
Kültürel paylaşımın en önemli paydası dildir ve edebiyat aracılığıyla dil kültürün en önemli 
taşıyıcısıdır. Annie Ernaux’nun Bir Kadın ve Bir Adam eserleri ile Nedim Gürsel’in Sağ 
Salim Kavuşsak eserinin karşılaştıracağı bu çalışmada, Fransız ve Türk toplumlarının benzer 
yönleri ortaya konmaya çalışılacaktır. Annie Ernaux’dan iki eserin seçilmesi ise yazarın 
eserlerde geçmişini birbirini bütünler şekilde anlatmasıdır. Annie Ernaux ve Nedim Gürsel’in 
otobiyografik unsurlarla bezeli eserleri yaşadıkları toplumun değerlerini ve kültürünü 
yansıtırlar. Annie Ernaux, Bir Kadın ve Bir Adam’da geçmişini, aile yaşantısını, üç kuşak aile 
bireylerini yalın ve sade bir anlatımla ele alır. Bir Kadın’da daha çok annesi, annesinin 
gençliği ve annesi ile olan ilişkilerini dile getirirken; Bir Adam’da yine babasının geçmişini, 
babası, annesi ve kendi aile yaşamlarını ele almıştır. Nedim Gürsel, Sağ Salim Kavuşsak 
eserinde çocukluk yıllarını anlatan ve bu anlatımlarda annesine özlem duyan bir yazar olarak 
karşımıza çıkmaktadır. Üç kuşak ailesinin yaşamını, unutamadığı anıları ve tarihi olaylar dile 
getiren yazar eserin sonunda anne ve babasının mektuplarına da yer vermiştir. Eserlerde Türk 
ve Fransız toplumundaki değer yargılarına, yaşam biçimlerine ve o dönemin izlerine 
rastlamak mümkündür. Bu bağlamda iki toplumun benzerliklerini ortaya çıkarmak ve 
yazarların eserleri kaleme almalarındaki en önemli etkeni açığa çıkarmada karşılaştırmalı 
yöntemden faydalanılacak ve kültürel etkileşim izlek olarak temel alınacaktır. 
Anahtar Kelimeler: Kültür, Etkileşim, Otobiyografi 
 

A COMPARATIVE ANALYSIS OF CULTURAL REFLECTIONS IN A WOMAN’S 
STORY AND A MAN’S PLACE BY ANNIE ERNAUX AND SAG SALIM KAVUSSAK 

BY NEDIM GURSEL 
ABSTRACT 
Culture is the material and spiritual values that a society has created for centuries. Values like 
faith, economy, tradition-custom, education, moral values, art etc. are inherited from 
generation to generation and show the lifestyle of that society. Thus cultural accumulation is 
formed and shared. Language is the most important denominator of cultural sharing and the 
most important culture bearer through literature. In this study, A Woman’s Story and A Man’s 
Place by Annie Ernaux and Sağ Salim Kavuşsak by Nedim Gürsel will be compared and 
similar aspects of French and Turkish societies will be revealed. The selection of two works 
from Annie Ernaux is that the author tells each other her past in the works in a holistic way. 
Annie Ernaux’s and Nedim Gürsel's works embellished with autobiographical elements 
reflect the values and culture of the society they live in.   
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Annie Ernaux handles her past, family life, and family members of three generations in a 
simple and plain expression in A Woman’s Story and A Man’s Place. In A Woman’s Story 
mostly expressing her mother, her mother's youth and her relations with her mother; In A 
Man’s Place she again discussed her father's past, father, mother and her own family lives. 
Nedim Gürsel appears as a writer who tells about his childhood years in his work Sağ Salim 
Kavuşsak and longs for his mother in these narrations. The writer, who voiced the lives of 
three generations of family, unforgettable memories and historical events, also included the 
letters of his parents at the end of the work.  It is possible to find the value judgments, 
lifestyles and traces of that period in Turkish and French society in the works. In this context, 
the comparative method will be used to reveal the similarities of the two communities and the 
most important factor in the authors’ writing the works, and cultural interaction will be taken 
as the main theme. 
Keywords: Culture, Interaction, Autobiography 
   
GİRİŞ 
Çocukluğu ve gençliği Normandiya’da geçen Annie Ernaux (1949 - ) önce işçi daha sonra 
tüccar olan bir ailenin tek çocuğudur. Ailesi Annie doğmadan önce kız çocuklarını 
kaybetmişlerdir. İlkokul öğretmenliği ve sertifikalı öğretmenlik yapan Ernaux Rouen 
Üniversitesi’nde modern edebiyat öğrenimi görmüştür. Başlıca eserleri; Boş Dolaplar (1974), 
Bir Adam (La Place 1984-  Renaudot ödülünü almıştır), Bir Kadın (1988), Yıllar (Le Sonne- 
2008) ve kız kardeşine mektup şeklinde yazdığı Öteki Kız (2011)’dır. Annie Ernaux, 
yapıtlarında sıklıkla kendi gençlik dönemini, duygusal yaşamını ve ailesinin sosyal durumunu 
yansıtan özyaşamöyküsel verileri kullanır. Fransa’nın tarihsel geri planı ile kendi kişisel 
deneyimleri arasında koşutluklar kuran yapıtları gerçeklik kaygısıyla karşımıza çıkar. 
Böylelikle anılarının gölgesinde savaştan çıkan Fransa’nın toplumsal yapısını ve yaşamına 
yön veren izlekleri yalın bir dille okurla paylaşır. Bunu yaparken Annie Ernaux’nun 
başvurduğu veriler tarih notları, fotoğraflar ve savaş yıllarının serüvenini bir roman gibi 
anlatan annesinin anılarıdır (Sönmez, 2011: 2). 
Çalışmamıza konu olan eserleri Bir Kadın ve Bir Adam’da Ernaux geçmişini, aile yaşantısını, 
üç kuşak aile bireylerini yalın ve sade bir anlatımla ele alır. Bir Kadın’da daha çok annesi, 
annesinin gençliği ve annesi ile olan ilişkilerini dile getirirken; Bir Adam’da yine babasının 
geçmişini, babası, annesi ve kendi aile yaşamlarını ele almıştır. 
Eserleri düzenli olarak Fransızcaya çevrilen üç yazarımızdan biri olan Nedim Gürsel, 1951 
yılında Gaziantep’te doğdu. 1970 yılında Galatasaray Lisesi’ni bitirdi. Daha sonra Sorbonne 
Üniversitesi Karşılaştırmalı Diller Bölümü lisans ve doktora programlarını tamamladı. Gürsel, 
yazmaya, çok genç yaşta çeşitli dergilere gönderdiği deneme ve eleştiri yazıları ile başladı. 
Halen Sorbonne Üniversitesi’nde Türk edebiyatı dersleri vermekte ve Fransa Bilimsel 
Araştırmalar Ulusal Merkezi’nde (CNRS) Türk Edebiyatı üzerine araştırma başkanı olarak 
çalışmaktadır. Başlıca eserleri; Boğazkesen, Resimli Dünya (roman); Cicipapa, Uzun Sürmüş 
Bir Yaz, Kadınlar Kitabı, Son Tramvay (öykü); Aragon, Doğumunun Yüzüncü Yılında Dünya 
Şairi Nazım Hikmet (biyografi); Seyir Defteri, Balkanlara Dönüş (gezi); Kırk Kısa Şiir (şiir) 
(Güney, 2007: 1-3). Sağ Salim Kavuşsak eserinde bir çocukluk yıllarını anlatan ve bu 
anlatımlarda annesine özlem duyan bir yazar karşımıza çıkmaktadır. Üç kuşak ailesinin 
yaşamını, unutamadığı anıları ve tarihi olaylar dile getiren yazar eserin sonunda anne ve 
babasının mektuplarına da yer vermiştir.  
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Toplum, Kültür ve Edebiyat 
Toplumsal ve kültürel değerlerin karşılaştırılacağı bu çalışmada öncelikle bu kavramlara ve 
bileşenlerini ele almak yerinde olacaktır. Kültür “culture” Latince kökenli Fransızca bir 
kelime olarak 18. yüzyıl ortalarında Voltaire tarafından kullanılmıştır. Voltaire’in kelimeye 
yüklemek istediği anlam “insan zekâsının oluşumu, gelişimi, geliştirilmesi ve 
yüceltilmesi”dir. Latince culture, ekip biçmek, sürmek ve toprağı karıştırmak anlamlarına 
gelir (Baykara, 1997: 5) ve başlarda “çiftçilik ya da doğal gelişime göz kulak olmak” 
anlamlarında kullanılmıştır (Eagleton, 2019: 34). Kültür, maddi ve manevi yönleriyle bir 
bütün olmakla beraber, kültür denildiğinde daha çok kültürün manevi yönü anlaşılmaktadır. 
Bu açıdan kültür, ferdi olmaktan çok sosyal değerler sistemidir. Bir toplumun bütün 
ideallerinin ve kişiliğinin bir sembolüdür (Erkal, 1993: 127). 
Terry Eagleton kültürü “sanatsal ve düşünsel eserler toplamı; ruhsal ve zihinsel gelişim 
süreci; insanların yaşamlarına yön veren değerler, gelenekler, inançlar ve simgesel pratikler; 
bütün bir yaşam tarzı anlamına gelebilir” şeklinde tanımlar (Eagleton, 2019: 15). 
Kültür ve toplum kavramları birbirinden ayrılmaz bir bütündür. Bir toplumun ürettiği maddi 
ve manevi değerlerin tümü olan kültürün en temel kaynağı insanların karşılıklı ilişkileridir. 
Kültür toplumsal yaşamın maddi ve manevi sürekliliğini mümkün kılar. Giddens’a göre ise 
kültür toplumu oluşturan insanların giyim şekillerinden evlilik geleneklerine, aile 
yaşamlarından dinsel törenlerine uzanan etkinliklerdir (Giddens, 1993: 18). 
Antropologlar tarafından bütün kültürlerin paylaştığı bazı temel özellikler olduğu tespit 
edilmiştir. Bu tespitlere göre kültür paylaşılır, öğrenilir, simgelere dayalıdır, tümleşik ve 
devingendir (Haviland vd., 2008: 104-119). Kültür; iç içe geçmiş, birbirlerine işlevsel ve 
tarihsel bağlarla bağlanmış bileşenlerden oluşur. Kültürün temelinde bir toplumun varlık ve 
evren konularındaki açıklama şemalarını oluşturan inançlar vardır. Bu inançlar, belli 
toplumsal alışkanlıkları, sorun çözme yordamlarını biçimleyerek değerleri oluştururlar 
(Giddens, 1993: 31). Değerler, toplumu oluşturan bireylerin eylemlerini anlamlandırma 
yolunda, ölçüler saptamak zorundadır; aksi takdirde toplum yaşantısı mümkün olmaz. Bu 
amaçla toplumsal ilişkinin devamını sağlayacak, tekrarlanmasıyla gelenek ve göreneklere 
dönüşecek olan değerler, ortak kurucu unsurlar olarak kabul edilir (Ergur, 2011: 10-11). 
Toplum, kültür ve kültürün bileşenleri inanç ve değerler toplumsal yapıyı oluşturan öğelerden 
biri olan edebiyat için de önemli bir kaynaktır. Toplumsal ve kültürel değerler edebiyat 
aracılığı ile kuşaktan kuşağa aktarılır. Kültürel boşluk oluşmaması ve toplumsal bilincin canlı 
tutulmasında edebiyatın payı büyüktür. Ramazan Kaplan’a göre “edebiyat- yerel kültür 
yakınlığı, edebiyatta milli kültürün oluşmasında, dolayısıyla toplum yapılanmasında ilk 
basamak olarak görülebilir” (Kaplan, 2011: 23). 
Edebiyatın sağladığı toplumsal ve kültürel değerlerin aktarımı inceleyeceğimiz eserlerde de 
varlığını yoğun bir şekilde hissettirmektedir. Farklı toplumlarda yaşayan yazarların aynı 
amaçla kaleme sarılmaları ve bu yolda ilerlerken yaşadıkları toplumu ve değerlerini de yalın 
ve samimi bir şekilde yansıtmaları ortak yönlerini oluşturmaktadır. Annie Ernaux hem Bir 
Kadın hem de Bir Adam eserlerinde çocukluğundan bu yana yaşamış olduğu olayları, çevre 
gözlemlerini yalın bir dille okura sunarken aynı zamanda yaşamış olduğu toplumu da gözler 
önüne serer. Toplumun değerleri, yaşam biçimleri, mekânların tarihi, tarihi dönemin öne 
çıkan olayları, kültürel nitelikler, dini değerler Ernaux’nun eserlerinde önemli noktalardır. 
Yazar gözlemlerini dil ve edebiyat aracılığı ile yansıtmıştır. Türk toplum yapısı ile örtüşen 
bazı örnekler Bir Adam adlı eserde şu şekildedir:  
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Ölünün ardından eşyalarının dağıtılması, erkeklerin askerlikten sonra dünyayı tanıdıkları, 
devlet işinde çalışmanın toplumda hemen yer sağlayacağı (Bir Adam, s. 15; 25; 72) vb. gibi. 
Aynı şekilde Bir Kadın adlı eserde de Türk gelenek ve göreneklerine benzeyen anlatılar 
vardır: Cenazeden sonra yemek verilmesi, işgal ve savaş yıllarında düşkünlere yardım 
edilmesi, torunlara verilen değer (Bir Kadın, s. 13; 33; 59) örnek olarak gösterilebilir. 
Gürsel’in eserinde de Ernaux da olduğu gibi toplumsal yaşamdan izler bulmak mümkündür. 
Yine tarihin öne çıkan olayları, yaşam biçimleri ve kültürel niteliklerde eserin gerçekçi yanını 
gözler önüne sermektedir. Yazarın gerek ninesi ve dedesi, gerekse anne ve babası üzerinden 
anlattığı anılar toplumun o dönemki şartlarını ve dönemin özelliklerinin yansıtılması 
bakımından önem taşımaktadır. Pek çoğumuzun yaşamış olduklarını Gürsel, yalın ve özgün 
bir anlatımla dile getirmiştir. Özellikle aile ilişkileri, geleneksel Türk aile yapısı, kentlerin 
tarihi, milli değerlerin kazanımı konusunda yazılanlar okurun anılarını tazelemektedir.  
Öncelikle her yazarın toplumun bir üyesi olduğu gerçeğini akıldan çıkarmamak gerekir ve 
buna bağlı olarak sanatkâr gerçeği anlatırken zaruri olarak tarihi ve sosyal gerçeklikleri de 
ifade eder (Wellek ve Warren, 1983: 126). Bu bağlamda edebiyat eseri ile işlediği dönem 
arasında paralellikler vardır. Her iki unsurda birbirlerinin anlaşılmasında katkıda 
bulunabilirler. Edebiyat bir anlamda bir milletin günlüğüdür. Onun geçmişinin, şimdisinin ve 
geleceğinin hikâyesini anlatır çünkü bir yazar gerçeği anlatırken sosyal gerçekleri de 
beraberinde anlatmak zorunda kalır (Sağlık, 2004: 187). 
Edebiyat ve toplum ilişkisinin örneği olarak gösterebileceğimiz bu eserler kendi toplumlarını 
tanıttıkları gibi aynı zamanda hem Fransız hem Türk toplumsal yapısı ve değerleri 
bağlamında bazı özellikler bakımından paralellikler de göstermektedirler. Yazarların bu 
eserleri neden kaleme aldıkları sorusundan hareketle bu paralellikler de ortaya çıkarılmaya 
çalışılacak, edebiyat-toplum ve edebiyat- kültür ilişkisi bu eserler aracılığıyla ortaya konmaya 
çalışılacaktır. 

 
Yazarların Yazma Serüveninde Annelerin Rolü 
Annie Ernaux Bir Kadın isimli eserini kendisini daha yalnız, daha az yapay hissetmek ve daha 
da önemlisi baskı altındaki bir çevrede doğmuş ve oradan çıkmak istemiş olan annesinin tarih 
olmasını istediği için yazdığını dile getirir. Annesine karşı olan hisleri, pişmanlıkları ve onu 
yitirişinin getirdiği birtakım ruhsal bunalımları içtenlikle kaleme almıştır. Annesini 
kaybettikten sonra onu ancak yazarak geri getirebileceğini düşünür: 
 
“Yarın annem gömüleli üç hafta olacak. Beyaz bir kağıdın üst kısmına, bir mektuba değil de, 
bir kitaba başlıyormuş gibi, ‘annem öldü’ diye yazmak korkusundan ancak iki gün önce 
kurtuldum […] annem üzerine yazmayı sürdüreceğim. O benim için gerçekten çok önemli 
olmuş tek kadın” (Bir Kadın, 1993: 15). 

 
Annesini kaybeden Annie Ernaux’nun onu ölümsüzleştirmek ve acısını bir nebze 
dindirebilmek için kalemine sarıldığı gibi Nedim Gürsel de her zaman yanında ve yakınında 
olan annesini kaybettikten sonra, onun özlemini gidermek için geçmiş yolculuğun çıkmış ve 
hem çocukluk hem gençlik yıllarını, anılarını ve ilişkilerini yansıtmıştır. Eseri yazmadaki en 
önemli sebebini şu şekilde dile getirir:  
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“Artık yoksun. İçinden çıktığım, onun bir parçası olarak yaşadığım insanın böyle ansızın yok 
olması, dünyadan silinip gitmesi bir daha onu göremeyeceğimi, elimle dokunamayacağımı 
bilmenin çaresizliğiydi beni yıldıran. Yılmıştım. Ama yakınmamıştım. Şimdi aradan sekiz yıl 
geçtikten sonra da, yakınmak için yazmıyorum […] Seni özlediğim için yazıyorum” (Sağ 
Salim Kavuşsak, 2009: 55). 
  
 Ernaux annesini ölümün ardından düştüğü depresif durumdan ancak onu yazarak kurtulur, 
Gürsel ise ölümünün ardından sekiz yıl geçen annesini özlediği için bu özlemini yazarak 
dindirmeye çalışmıştır. İki yazarda annelerinden ayrılışlarını dünyayla aralarındaki bağın 
kopması olarak yorumlamıştır: “Artık sesini duymayacağım. Oydu sözleri, elleri, jestleri, 
gülme ve yürüme biçimiyle şimdiki kadın olan beni eski çocuk olan benle birleştiren. 
Geldiğim dünya ile son bağımı yitirdim” (Bir Kadın, 80). Dünya ile kendisi arasındaki bağı 
yitiren Ernaux gibi Gürsel için annesinin kaybı bir kopuştur: 
 
Kendi sözcüklerim kırılmış, dil, anadilim artık benim için de toplumsal bir dizge olarak 
işlemeye başlamıştı. İlk Kadın işte bu gerçeği, anadilimin içine girişimi, sonra ondan 
kopuşumu anlatmalı. Ondan. Kopuşumu” (Sağ Salim Kavuşsak, 115). 

 
Bir Kadın ve Sağ Salim Kavuşsak eserlerinin ortaya çıkmasının temelinde yatan en önemli 
unsur anne kaybı aslında en başta isim olarak eserlere yansımıştır. Ernaux “bir kadın” diyerek 
annesini anlatırken, Gürsel daha dolaylı bir yoldan, annesinin yazdığı bir mektupta dile 
getirdiği, bir an evvel kavuşmayı istediği sözlerini eserine isim olarak seçmiştir.  
Yazarların annelerine duydukları özlem ve onların hatıralarını ölümsüz kılmak adına kaleme 
aldıkları bu eserler aynı zamanda yaşanmış öyküleri dile getirdiği için toplumsal ve kültürel 
özellikleri de açık bir şekilde gözler önüne sermektedir. Batı ve Türk dünyası değerler, 
inançlar ve kültürel birikimler açısından farklı olduğu düşünülse de bu eserlerden hareketle 
batıya ait bir toplum olan Fransız kültürü ile Türk kültürünün benzer özelliklere sahiptir. 
 
Eserlerinde Toplumsal ve Kültürel Özelliklerin Karşılaştırılması 
Ölümün ardından yazılmış eserler oldukları için cenaze ritüelleri ile başlamak yerinde 
olacaktır. Ernaux annesinin ölüm haberini aldıktan sonra onun kaldığı huzurevine gider ve 
oradaki gözlemlerini dile getirir: “Çenesinin altından geçip ağzının ve gözlerinin çevresindeki 
tüm deriyi yukarıya çeken beyaz bir bezle başını bağlamışlardı. Üstü, omuzlarına kadar bir 
çarşafla örtülmüştü; elleri görülmüyordu” (Bir Kadın, 12). Gürsel de Ernaux gibi, ondan farklı 
olarak büyükannesinin ölümünde yaşadıklarını şöyle anlatır: “Büyükannemin ölümünü çok iyi 
anımsıyorum. Yataktan kaldırılıp sofadaki halının üzerine bırakılışını, hala soluk alabilmek 
istiyormuş gibi açık duran çenelerinin bir mendille bağlanışını, yıkanıp kefene sarılışını” (Sağ 
Salim Kavuşsak, 188).  
Yazarların dinlerinin farklı olması doğal olarak cenaze törenlerinde kendini hissettirmektedir. 
Ernaux annesi için kilise de yapılan töreni anlatırken Gürsel ölünün musalla taşına konması ve 
kılınan cenaze namazını betimlemiştir. İki yazarda çocukluk yıllarını üç kuşak olarak 
yaşamışlardır. Büyükanne ve büyükbaba hayatlarında önemli roller oynamış bireylerdir. 
Burada dikkat çeken nokta kadınların erkeklerden daha baskın olduklarıdır. Hem Ernaux’nun 
hem de Gürsel’in büyükannesi gerek düşünceleri ve gerekse eylemleri bakımından güçlü 
kadınlardır. Her ikisi de eşlerini kaybetmişlerdir. Farkları biri hayata daha sıkı sarılmış diğeri 
kaybı ile beraber her şeyden elini eteğini çekmiştir.   
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Hayatlarında büyük etkiyi sahip olan bu şahıslarla birlikte aslında dönemin özellikleri de 
gözler önüne serilmiştir. Ernaux’nun büyükanne imgesi ve dönemin özellikleri şöyle 
yansımıştır: 

 
Büyük annem sözünü dinletir ve çocuklarını bağırıp çağırarak, döverek eğitmeye çalışırmış. 
İşte sert, pek uysal olmayan, tefrikaları okuduğu zaman dışında gevşemeyen bir kadınmış 
[…]Evi iyi yönetirmiş, yani en az parayla aileyi beslemeyi, giydirmeyi becerir, çocukları 
kilisedeki ayinlere deliksiz, lekesiz giysilerle gönderir, böylece kendisini görgüsüz biri gibi 
hissetmeden yaşatan bir saygınlığı olurmuş[…] Dul kalan büyükannem daha da sertleşmiş, 
hep tetikte bulunurmuş. Evde dokumacılık ortadan kalkınca, çamaşırcılık, bürolarda temizlik 
işçiliği yapmış (Bir Kadın, 18-19). 

 
O dönemin kadınının tutumlu oluşu, aile bütçesine yardım etmek için çalışması ve namus 
kavramlarının açıkça görülebildiği bu kesit dönem kadının özelliğini gözler önüne serer. 
Gürsel’in ninesi de benzer özelliklere sahip bir kadındır: “Ninemin sağ elinin başparmağı 
sakattı, Merinos fabrikasında çalışırken makineye kaptırdığını söylerdi” (Sağ Salim Kavuşsak, 
46). Ailesinin geçimine katkı sağlayan bir kadın olan Radiye Hanım Rumelili bir kadındır ve 
oğlu öldükten sonra hayata küsmüştür: “Ninem çekip İzmir’e gitmişti, oğlunun ölümünden 
sonra gelini ve torunlarıyla yaşamayı kendine yakıştıramadığı için. Orada, Kadifekale’nin 
surları içinden Körfez’e bakan bir izbede öldü” (Sağ Salim Kavuşsak, 23). 
Ailesinden birilerini kaybeden bu kadınlar kendilerini bir şekilde zırh ile korumaya almış, 
eserlerde ilk kuşak olarak yer aldıklarından anlayışların farklı olduğunu, kadınların o 
dönemlerde hem kendileri, hem aileleri için çalışıp didindikleri ve dış çevrenin etkilerine karşı 
biri daha da sertleşmeyi seçerken diğeri içine kapanarak yalnız kalmayı tercih etmiştir. İkinci 
kuşak olarak yazarların anneleri dikkat çeker. Ernaux’nun büyükannesi ve Gürsel’in ninesini 
anneleri takip eder. Yazarların annelerinden bahsederken yine kültürel ve dönemsel 
özelliklere rastlamak mümkündür. Büyükannelerin baskın karakterlerini anneler de devam 
ettirir. Özellikle güçlü olmaları en büyük özelliklerinin başında gelmektedir: “[…]kendisi için 
tek serüven olan bir şeyi düşleyip dururmuş: Besin maddeleri satan bir dükkân açmak. Babam 
da ona uymuş, çiftin ticari kararlarını hep annem verirmiş” (Bir Kadın, 28). Babasının 
şantiyede işe girmesinin ardından ticari kararları veren annesi artık dükkânı tek başına 
yürütmeye başlar. Bu Ernaux’nun gözünde annesini daha farklı kılmaktadır: 

 
Onun babamdan üstün olduğunu sanıyordum, çünkü bana erkek ve kadın öğretmenlere 
babamdan daha yakın görünüyordu. Ondaki her şey, otoriter oluşu, istekleri ve tutkusu okulla 
aynı yöndeydi […] İkisi içinde baskın olan annemdi, yasaları o koyardı (Bir Kadın, 43-44). 

 
Gürsel’in annesi de Ernaux’nunki gibi tek başına işler başarabilen güçlü bir kadındır. Eğitimi 
için iki çocuğu ve eşini Türkiye’de bırakarak Fransa’ya gitmiştir. Dile getirilen şu sözcükler 
onun ne kadar güçlü olduğunun bir göstergesidir: 

 
Dinlemedi doktorunu, tavsiye ettiği gibi emekliliğini de istemedi. Anadolu Hisarı’ndaki 
evimizi yaptırmaya kalkıştı bu kez. Mimarla birlikte planlarını çizdi, hafriyat çalışmalarından 
itibaren inşaat bitene dek başında durdu. Ömür boyu ne rahat yüzü gördü anneciğim, ne dünya 
nimetlerini tattı (Sağ Salim Kavuşsak, 112).  
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Yukarıdaki alıntılardan hareketle güçlü olan bu kadınlar aynı zamanda gelişmeye de 
açıktırlar. Bu da her iki toplumdaki kadının statüsünün ortaya konulması bakımından 
önemlidir. Tek başına dükkân işleten bir kadınla eğitimi uğruna Fransa’ya giden bir kadın o 
toplumun da aynı zamanda gelişmeye açık olduğunu ve bunu kaldırabildiğini göstermektedir. 
Bu anlamda hem Fransız hem de Türk toplumunun kadına bakışı, kadının toplumdaki yeri ve 
toplumun gelişmeye açık yönünün temsili olduğu görülmektedir. Fakat bu durumda kadının 
fedakâr yapısı da ortaya çıkar.  Gürsel’in yukarıdaki alıntıda son sözleri gibi aslında genel 
itibariyle esere bakıldığında Ernaux’nun annesi de çalışmış çabalamış, hayata tutunabilmek 
için o şehirden bu şehre göç etmiş, kızının okuması için patates ve süt satmış, eşi öldükten 
sonra çekinerek kızının yanına gitmiş ve Leyla Gürsel gibi o da rahat yüzü göremeden 
Alzheimer hastalığına yakalanmıştır (Bir Kadın, 44-46). 
Eserlerde dikkat çeken bir diğer benzerlik ise okul dönemleri ile ilgilidir. Ernaux bu 
örneklemeyi babası üzerinden yapar ve şunları dile getirir: 

 
Öğretmen her pazartesi günü tırnakları, bit var mı diye fanilaların yakasını, saçları muayene 
edermiş; çok sertmiş; demir cetvelle parmaklara vurur, saygılı davransınlar istermiş […] 
Babam, elma toplama, kuru ot ya da saman demetleme yüzünden, ekilip ürünü alınan her şey 
yüzünden okulu asarmış (Bir Adam, 21). 

 
Pek çoğumuzun hafızasında yer alan bu gibi bir örnekleme Sağ Salim Kavuşsak’ta da yer alır: 
 
Öğretmenimiz her sabah yoklama yapardı, numaramızı, ad ve soyadımızı söyleyerek. 
Çağrılan öğrenci ‘Burdayım!’derdi. Eğer yoksa, bir an sessizlik çökerdi sınıfa. Neden sonra 
arkalardan bir ses ‘O hasta öğretmenim!’ derdi ya da ‘Geç gelecek!’ Bazen ‘Babası öldü!’, 
‘Annesi hastanede!’,’Kardeşine bakıyor!’, ‘Bağbozumunda’, hatta ‘Dişi çıktı’denildiği bile 
olurdu. Evet, her sabah yoklanırdık sorgulayan bir sesin denetiminde (Sağ Salim Kavuşsak, 
45). 

 
Ülkelerin eğitim sistemlerinin yanında insanların eğitime verdikleri önem ve bunun eserlere 
yansıyışı iki alıntıda da belirgindir. Özellikle çocukların hasat zamanı okula gelmemesi, 
dönemin siyasi olayları ile bağdaştırılması bağlamında hem eğitim hem de tarihi bakımdan 
ipuçları da vermektedir.  
Eserlerde dikkat çeken bir diğer benzer özellik cinsellikle alakalıdır. Hem Ernaux hem de 
Gürsel anne ve babaları ile cinsellik konuşmadıklarını dile getirmişler ve aslında bunun 
eksiklik olduğunu vurgulamışlardır. Ernaux bunu hem Bir Kadın hem de Bir Erkek eserinde 
dile getirmiştir: 

 
Cinsellikten olsa olsa genç kulaklara yasak edilmiş açık saçık söz ya da toplumun yargısına 
göre, iyi ahlaklılık ya da kötü ahlaklılık biçimiyle konuşulurdu. Annem bana hiçbir şey 
söylemedi; zaten merak etmek de ahlaksızlığa yönelmenin başlangıcı gibi düşünüldüğünden, 
ona herhangi bir şey sormaya cesaret edemezdim (Bir Kadın, 45). 
 
Annesi ile herhangi bir cinsel hayata dair bir paylaşımı olmayan Ernaux, anne ve babası 
arasındaki cinsel hayatın da gizli olduğunu Bir Adam eserinde yansıtmıştır:  
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Annem aşktan hep utanç duymuş. Birbirlerini ne okşar ne de birbirlerine sevgi gösteren jestler 
yaparlarmış. Benim önümde babam annemi sanki zorunlu olarak ani bir baş hareketiyle 
yanağından öper, gözlerini ondan ayırmadan çoğunlukla basmakalıp şeyler söylerdi; annem 
ise önüne bakar, gülmemek için kendini tutardı. Büyüdükçe, babamın anneme seksle ilgili 
anıştırmalarda bulunduğunu anladım (Bir Adam, 28). 
 
Cinsellik ve anne-babanın cinsel hayatı Gürsel için de merak konusu olmuştur. Bu merakı 
üzerine kurmaca öykü bile yazan Gürsel, anne ve babasının ilişkisini satırlara şöyle 
aktarmıştır: 
 
İlk Kadın’da anneyle babanın sevişmelerini, onları kapı aralığından korkuyla izleyen çocuğun 
gözünden anlattıysam, o ara Freud’a duyduğum ilgi yüzündendir. Yoksa annemle babamı 
değil sevişirken, öpüşürken bile görmedim. Her şeyden önce aldıkları eğitim, aile görgüleri, o 
kuşağın terbiyesi izin vermezdi buna. Biliyorum, çocukların yanında öpüşülmezdi bile (Sağ 
Salim Kavuşsak, 89). 
 
Görüldüğü gibi her iki toplumda da cinselliğin konuşulması, gösterilmesi vb. unsurlar ayıp 
olarak karşılanmakta ve konuşulmamaktadır. Bu da toplumların ikili ilişkilerde, gerek eşler ve 
gerekse anne/baba- çocuk, kapalılığın olduğunu, konuşulmaktan çekinildiğini ve bunun 
aslında geleneksel bir kalıp yargı olduğu ortaya çıkmaktadır. 
Eserlerde dine verilen değerde oldukça önemlidir. Ernaux, bu değeri annesinin yaşamından 
örgütlerken eğitime verilen değeri de toplum anlayışından sunmaktadır: 

 
Eğitim, hiçbir istek uyandırmadan, onu çiğneyip geçivermiş. Hiç kimsenin çocuklarını 
özendirdiği görülmezmiş; bu, çocukların içinde olmalıymış, okula da, anne babanın üstüne 
yük olmaktan kurtuluncaya dek zaman geçirmek için gidilirmiş; gitmemekle bir şey 
yitirilmezmiş; ne var ki ayinler kaçırılmazmış […] Annem küçük yaşlarda dine karşı çok 
büyük bir sevgi duymuş. Temel din bilgisi çok severek öğrendiği tek konuymuş. Bu konudaki 
tüm soruların yanıtlarını ezbere bilirmiş (Bir Kadın, 20-21). 

 
Gürsel de Ernaux gibi toplumun dini değerlere verdiği önemi kendi üzerinden dile getirmiştir. 
Sahip olduğu bütün dini değerlere dedesi tarafından erişen Gürsel bunu kelimelere şu şekilde 
dökmüştür: 
 
Dedemin meşin ciltli, çoğu el yazması kitaplarını da anımsıyorum […] tek harfini bile 
tanımakta güçlük çektiğim Arapça ya da Farsça -belki Osmanlıca-yazılara dalar gider, 
dünyayı unuturdu. Dolapta üst üste yığılı kitapların içindeki harflerin, dibi yosun tutmuş bir 
taş kaldırıldığında oraya buraya koşuşan karıncalar gibi ortalığa yayılacaklarını düşünürdüm 
[…] Günün birinde, karşısına geçmiş ona böyle merak, biraz da hayranlıkla bakarken, 
yaklaşmamı işaret etti. Ve arka sayfasından okumaya başladığı kitabın ilk harfini göstererek, -
İşte elif- dedi, -Hadi oku bakayım- (Sağ Salim Kavuşsak, 138-139). 

 
Yukarıdaki alıntılardan hareketle iki toplumda da dini eğitimin küçük yaşlarda başladığı ve 
büyüklerin bu konuda büyük bir etkiye sahip olduğu, sevgi ve merak uyandırılarak dini 
değerlerin kazandırılmasına çalışıldığı görülmektedir.  
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Eserlerde son olarak ele alacağımız benzerlik yine toplum yaşamından bir kesittir. Kardeşler 
arası ilişki ve dönemin ekonomik şartları açısından önemli olan bu benzerlik eserlerde şöyle 
dile gelmiştir: “Tüm çocuklar için ortak bir oda, bir kız kardeşle paylaşılan yatak. Bir kız 
kardeşten öteki kız kardeşe kalan giysiler, ayakkabılar. Noel armağanı bir bez bebek” (Bir 
Kadın, 19-20). Gürsel de kardeş ilişkisini ele alırken ortak kullanılan bir bisikletten bahseder 
ve ağabeyi ile genelde benzer biçimde giyindiklerini ve dikilmiş kıyafetleri olduğunu dile 
getirir: 
 
Seyfi balon tekerlekli bisikletine binmiş, beni de arkaya oturtmuş […]Seyfi’yle bir örnek 
giyinmişiz. Hep öyle olurdu, anneciğimin kendi elleriyle diktiği elbiseleri giyerdik, o cicili 
bicili ceketlerimizi, kısa pantolonlarla rengârenk çoraplarımızı, alabros tıraşlı başımızı 
Balıkesir’in kuru soğuğundan koruyan kukuletalarımızı (Sağ Salim Kavuşsak, 66). 

 
Toplumsal ve kültürel bakımdan heterojen olan bu eserlerde yazarlar anlatıcı konumunda 
olduklarından yaşadıklarını dolaysız ve nesnel bir biçimde yansıtmışlardır. Hem coğrafi hem 
tarihsel gelişim bakımından farklı dönemleri yaşamış her iki toplum bu eserlerde benzer 
özellikleri bakımından dikkat çekmektedir. Toplum yaşantısı, inanış, kültür, değer, gelenek ve 
görenekler bakımından ortak özellikleri yansıtılmıştır. Eğitmen ve edebiyatçı olan yazarlar 
toplumun edebiyatla olan ilişkisini eserlerinde ustalıkla işlemişler ve hayatlarındaki çarpıcı 
anılarla edebiyat, toplum ve kültürün ayrılmaz bir bütün olduğunu örneklemişlerdir.  
 
SONUÇ 
Annie Ernaux ve Nedim Gürsel’in eserlerini karşılaştırdığımızı bu çalışmada edebiyatın 
disiplinler arası bir boyutu olduğunu, yazılan eserlerin toplumun bir göstergesi, toplum 
yapısının özelliklerini, kültürel nitelikleri yansıtan bir ayna olduğu ve karşılaştırmalı 
edebiyatın, edebiyatın bu yanını ortaya çıkaran bir nitelikte olduğunu söyleyebiliriz. Ulusal 
üstü ve disiplinler arası bir kimliği olan karşılaştırmalı edebiyat edebiyatlar arası, toplumlar 
arası ve kültürler arası bir alışverişe olanak sağlar ve çoklu bir kültürel düzlemin oluşmasına 
katkıda bulunur. Eserlerin en önemli benzerlikleri edebiyat, sosyoloji ve tarih arasında ortak 
bir belleğin temsil edildiği zemine oturtulmuş olmalarıdır. Otobiyografik unsurlar taşıyan ve 
üç kuşak bir aile yapısını ele alan eserlerde yazarların eserlerini kaleme alma amaçları 
annelerini ölümsüz kılmak ve bu niyetle de bir nebze olsun acılarını ve özlemlerini 
dindirmektir. Eserlerde toplumda anaerkilliğin baskın olduğu yazarların anneleri ve 
büyükannelerinin tutum ve davranışlarından çıkarılmaktadır. 
Toplum değerleri, yaşam biçimleri ve kültürel nitelikler her iki eserde de benzerlik 
göstermektedir. Cinsellik, ekonomik koşullar ve dini değerler eserlerde benzer şekilde 
işlenmiştir. Eserlerde cenaze ve ölüm ritüelleri ortak özellikler taşımaktadır. Aile yaşamı 
eserlerde en nesnel hali ile yer almış, anne-baba ve kardeş ilişkileri en doğal hali ile 
anlatılmıştır. 
Eserlerde az da olsa farklılık gösteren noktalar da vardır. Nedim Gürsel Annie Ernaux’ya göre 
babasına duyduğu özlemi de satır aralarında vurgulamıştır. Ernaux’nun ele aldığımız Bir 
Adam adlı eseri babasının hayatını anlatırken onunla ilişkisinden pek fazla bahsetmemektedir. 
Ernaux ve Gürsel’in çekirdek aileleri arasında eğitim farkı vardır. Gürsel’in anne-babası daha 
entelektüel karakter çizerken, Ernaux’nunkiler orta düzeyde eğitim almış çalışma hayatları 
nedeniyle sınıf atlamaya çalışan insanlardır. Ernaux’ya göre Gürsel eserinde gittiği ve gezdiği 
yerler ve yöreler hakkında da oldukça bilgi vermektedir.   
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Gürsel eserde pek çok anısını  fotoğraf ile desteklerken, Ernaux da bu tarz bir kullanım 
bulunmamaktadır, daha çok gördüğü fotoğrafları yorumlamayı tercih etmiştir. 
Bir Kadın, Bir Adam ve Sağ Salim Kavuşsak eserlerini karşılaştırdığımız bu çalışmada 
kültürler arası düzlemde edebiyat ve toplumun karşılıklı etkileşimini gözlemlenmiştir. 
Yapılan bu çalışma karşılaştırmalı kültür çalışmalarına katkı sağlayacağı gibi yapılan bu tarz 
çalışmalar toplumlar arası kültürel farklılıktan kaynaklanan önyargıları ortadan kaldırabilir. 
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SOYLU PERS KADINLARININ BÜYÜK İSKENDER’İN SİYASİ 

POLİTİKASINDAKİ YERİ 
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Sakarya Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü 
ORCID: 0000-0001-6780-786X 
 
ÖZET 
Bu çalışmada, Büyük İskender’in Perslerin soylu kadınlarıyla gerçekleştirdiği siyasi bağları 
ve evliliklerinin altında yatan nedenleri üzerinde durulmaktadır. Mısır firavunları, Pers 
kralları ve Hellenistik Dönem krallarında aile içi evlilik her zaman uygulanırdı. Bu sayede 
firavun ya da kral meşru çocuklarının annesi olarak halefiyeti garanti altına almaktaydı. 
Akrabalarla evlilik hanedan soyunun saflığını koruyan bir yol olarak görülmekteydi. Buna 
karşın bu evliliklerin erkek ve kız kardeşler arasında olması tercih edilmekteydi. Karia satrabı 
Mausolos kız kardeşi Artemisia ile; MÖ 280 yılında Suriye kralı I. Antiokhos üvey annesiyle 
evlenmişti. Pontos kralı Mithradates VI Eupator ise öz kız kardeşi Laodike’yi eşi olarak tercih 
etmişti. Bununla da yetinmeyip ailesinin genetik mirasını kontrol etmek ve onlarla da 
evlenebilme ihtimaline karşı Nyssa, Roksana ve Statira’nın da ebediyen bakire kalmalarını 
sağladı. Armenia kralı IV. Tigranes üvey kız kardeşi Erota’yı aldı. Ancak bu iç evlilik 
geleneği kraliyet hanedanlığı ve ileri gelen aileleriyle sınırlıydı. Hellenlerde yaygın evlilik 
pratiği aynı kentin özgür yurttaşları arasında yapılmaktaydı. Bir insanın kentin vatandaşı 
sayılması için annesi ile babasının yerli ahaliden olması gerekmekteydi. Ebeveynlerden 
herhangi biri kentin vatandaşı değilse, onlardan doğan çocuklar genelde gayrimeşru kabul 
ediliyordu. Oysa II. Philippos krallığın çıkarı için farklı Hellen kavimlerin kadınlarıyla 
evlenmeyi politik bir gereklilik olarak görmüştü: Makedon olmayan bölgelerden Illyria’dan 
Eurydike/Audata, Thessalia’dan Pherailı Nikesipolis ve Larissalı Philinna, Kuzey Geta’dan 
Meda ve Epeiros’tan Molossialı Olympias. Kurulan akrabalık bağı, Makedonia’nın Balkan 
kentleriyle siyasi bütünlük ve bağlaşıklık sürecine katkıda bulunmaktaydı. İskender de 
gerçekleştirdiği evliliklerden anlaşıldığı üzere babası gibi bu hususta geleneksel bir bakış 
açısından tamamen uzaktı. Zira II. Philippos, annesi Epeiros prensesi Olympias’la aşk evliliği 
yapmış ve bunun karşılığında kendisinin Makedonia tahtına geçmesinde herhangi bir sakınca 
görülmemişti. Ancak İskender, her ne kadar Makedonların hoşuna hiç gitmese de, Perslerle 
evlenerek babasının izlediği evlilik politikasını bir adım daha öteye taşımıştı. MÖ 324 yılında 
İskender, Hindistan dönüşünde Susa’da gerçekleştirdiği büyük evlilik töreninde 80 civarında 
Makedon aristokratı Perslerin soylu kızlarıyla evlendirdi. İskender eski Pers kralı III. 
Dareios’un büyük kızı Barsine namıdiğer Stateira’yı; ayrıca Pers kralı Artakserkses III 
Okhos’un küçük kızı Parysatis’i aldı. Bu düğün merasimi İskender’le Sogdia kraliçesi 
Roksane’nin MÖ 327 yılındaki evliliklerinin çok ötesine geçiyordu. Susa düğünleri, kralın 
eski düşmanlarıyla birlikte yeni kurduğu imparatorluğu yönetmek zorunluluğu içinde 
olduğunun tasdikiydi. Zaten birçok kadın tıpkı Stateira gibi Akhamenid ailelerinden; diğerleri 
İskender karşısında direnmiş ya da Artabazos, Atropates gibi İskender’e katılmış soyluların 
kızlarıydı. Dolayısıyla bu düğünler, Perslerin önde gelenlerinin İskender’i kralları olarak 
tanıdıklarını gösteren gerçek bir hükümet paktını teşkil etmekteydi. Aynı zamanda İskender’in 
Pers kadınlarıyla evliliği geleneksel Pers krallığıyla uyumlu bir dönüşümün yolunu açıyor ve 
de Makedonların bu fikri kabullenmesini sağlıyordu. 
Anahtar Kelimeler: Büyük İskender, II. Philippos, Roksane, Stateira, Barsine  
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THE IMPORTANCE OF PERSIAN WOMEN IN THE POLITICS OF ALEXANDER 

THE GREAT  
 
ABSTRACT 
The purpose of this study is to analyze Alexander the Great’s political relationships with the 
noble women of the Persians and the underlying reasons for their marriage. In ancient times, 
Egyptian pharaohs, Persian, Macedonian and Hellenistic kings, dynasty practiced incestuous 
or endogamy marriages. Mausolus was married to his full sister, Artemisia, Antiochus I of 
Syria had married his stepmother (280 BC). In Armenia, Tigranes IV married his half-sister 
Erato (6 BC). The Pontus King of Mithradates VI married his full sister, Laodice and decided 
to keep his younger sisters, Nyssa, Roxana and Statira, virgins forever because of control the 
genetic legacy of his family. Marriage between royal half-siblings was common in ancient 
time. Marrying relatives was accepted as a way to keep the purity of the royal or dynasty 
blood. However, half-siblings and full-sibling was limited to the royal family and dynasty. 
Generally for a marriage to be viewed as legitimate in ancient Greece, both the bride and 
groom had to be of free status, and both had to be legitimate children of citizen families. 
However, Philip was married to the women of the different Greeks tribes in the early years of 
his reign. The political union was cemented by marriage. One of his first wives came Phila 
from Elimiotis. Other wives came from peripheral non-Macedonian areas; Audata from 
Illyria, Philinna and Nicesipolis from Thessaly and Meda from the Getic North. The most 
important was the Olympias, who was the daughter of Neoptolemus, the king of the 
Molossians, one of the greatest tribes in Epirus. These marriages were the linchpin of the 
great nexus of guest-friends, which was to support Philip’s interests through the Balkans. 
Alexander took his father’s marriage policy a step further by marrying Persian women. 
Alexander came into control of the women of the Persian royal family and other women of 
the Persian elite after the battle of Issus in 333. Alexander was married to Persian women, 
Roxane, Stateria, and Parysatis did allow him to unite his empire. 
Keywords: Alexander the Great, Philip II, Roxane, Stateira, Barsine 
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ÖZET 
İslâm medeniyetinin doğuşu ve gelişmesinde İslâm coğrafyasında yapılan siyasî 
mücadelelerin bir neticesi olarak farklı kültürlerin karşılaşması etkili olmuştur. Bu durum 
İslâm coğrafyasında kültürel bilgi birikiminin oluşmasına ve daha sonraki zamanlarda 
Avrupa’nın feyz alacağı köklü bir medeniyetin oluşmasına olanak sağlamıştır.  Doğu ve 
batının sentezi olan Hellenistik akımın merkezi İskenderiye Akademisinde, felsefe, tıp, 
matematik, kimya gibi ilimler okutulmaktaydı. Bu dönemde birçok eserin tercüme 
faaliyetlerine başlanmış Yunanca ve Hintçeden başlayan bu tercüme faaliyetleri Abbâsî 
devrindeki tercüme hareketlerine katkı sağlamıştır. Abbâsîler döneminde müsbet bilimler 
içinde tıp ve astronomi alanında büyük gelişmeler yaşanmıştır. Bu dönemde halifelerin ilmi 
çalışmalara destek vermeleri, bu gelişmeye olanak sağlamıştır. Müsbet bilimler Müslümanlar 
arasında yayılınca, bu bilimsel faaliyetlere destek veren Halife el-Me’mun (813-833) devrinde 
Bağdat’ta Beytül-Hikme (Hikmet Yurdu) adında bir ilim merkezi kurulmuş, buraya geçmişte 
yapılan ilmi faaliyetleri içeren kitaplar getirilerek burası büyük bir araştırma merkezi haline 
getirilmiştir. Selçukluların orta ve yakın doğuya hâkim olmaları, İslâm coğrafyasının sadece 
siyasi ve demografik yapısını etkilemekle kalmamış ayrıca Selçuklu sultanlarının ilmî ve fikri 
hayata önem ve destek vermesi ilmin yayılıp ilerlemesini sağlamıştır. Selçuklu devrinde tıp 
bilimine önem verilmiş, hastane ve tıp eğitimi veren kurumlar inşa ettirmişlerdir. Sosyal 
devlet anlayışının bir neticesi olarak halka ücretsiz olarak sağlık hizmeti verilmiştir. 
Selçuklular’da astronomi alanında yapılan çalışmalar ise devletin iktisadi hayatının düzene 
koyulmasının gerekliliği açısından önemli sayılmıştır. Selçuklu Sultanı Melikşah, önce 
İsfahan’da, daha sonra Bağdat’da birer rasathane kurdurmuştur. Ömer Hayyam başkanlığında 
toplanan kurul, Celâleddin Melikşah adına Celâlî takvimi hazırlamıştır. Bu dönemde ilmî 
faaliyetlerin canlılığını sürdürmesi, İslâm dünyasında yaşanan siyasi çatışmalara Selçukluların 
son vermesi ile mümkün olmuştur. Bu anlamda Türkler, İslâm medeniyetinin gelişmesine 
bölgeye getirdikleri siyasi huzur ortamı ve yaptıkları bilimsel faaliyetler ile büyük oranda 
katkı sağlamışlardır. Bu bağlamda çalışmamızın ağırlık noktasını Büyük Selçuklular 
döneminde müsbet bilimler içinde tıp ve astronomi alanında yapılan çalışmalar 
oluşturmaktadır. 
Anahtar Kelimeler: Astronomi, Bilim, İslam medeniyeti, Selçuklu, Tıp  
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SCIENTIFIC LIFE IN THE GREAT SELJUK'S ERA: ASTRONOMY AND 

MEDICINE 
 

ABSTRAC 
The encounter of different cultures as a result of the political struggles in this geography has 
been effective in the birth and development of Islamic civilization. This situation has enabled 
the formation of cultural knowledge in the Islamic geography and the formation of a deep-
rooted civilization that Europe will be fascinated with in later times. Sciences such as 
philosophy, medicine, science and chemistry were taught at the Alexandria Academy, the 
center of the Hellenistic movement, which is the synthesis of the east and the west. During 
this period, translation activities of many works started and these translation activities, which 
started from Greek and Hindi, contributed to the translation movements in the Abbasid period. 
During the Abbasid period, great developments took place in the fields of medicine and 
astronomy among the positive sciences. In this period, the support of the caliphs to scientific 
studies enabled this development. When positive sciences spread among Muslims, a science 
center called Beytül-Hikme (Dormitory of Wisdom) was established in Baghdad during the 
period of Caliph al-Ma'mun (813-833), who supported these scientific activities, and books 
were brought here with the scientific activities carried out in the past It has been turned into a 
research center. It has been centralized. The dominance of the Seljuks in the middle and near 
east not only affected the political and demographic structure of the Islamic geography, but 
also the importance and support of the Seljuk sultans to the scientific and intellectual life 
ensured the spread and progress of science. In the Seljuk period, importance was attached to 
the science of medicine and they built hospitals and institutions that provide medical 
education. As a result of the social state understanding, health services were provided to the 
public free of charge. Studies in the field of astronomy in the Seljuks were deemed important 
in terms of the necessity of ordering the economic life of the state. Seljuk Sultan Melikşah had 
observatories established first in Isfahan and then in Baghdad. The committee, which 
convened under the chairmanship of Ömer Hayyam, prepared the Celâlî calendar for 
Celâleddin Melikşah. In this period, the continuity of scientific activities was possible with 
the Seljuks ending the political conflicts in the Islamic world. In this sense, Turks contributed 
greatly to the development of Islamic civilization with the political peace environment they 
brought to the region and the scientific activities they carried out. In this context, the emphasis 
of our study is the studies in the field of medicine and astronomy within the positive sciences 
during the period of the Great Seljuks. 
Keywords: Astronomy, Science, Islamic civilization, Seljuk, Medicine 
 
GİRİŞ 
İslâm medeneyitinin doğuşu ve gelişmesinde İslâm dini ve bu medeniyetin oluştuğu 
coğrafyada varlık gösteren kendisinden önceki medeniyetler ile yapılan kültür etkileşimi 
önemli sayılmaktadır. İslâm coğrafyası, İslâmiyet öncesinde Bizans ve İran’ın nufuz 
mücadelelerine sahne olmaktaydı. Doğu ve batının sentezi olan Hellenistik akımın merkezi 
İskenderiye, Arabistana yakın bir konumda bulunmaktaydı. Romada Hristiyanlığın resmi dil 
olarak kabulunden sonra bu dinle çelişki içinde olan felsefe ve ilgili ilimler gözden düşerken, 
İskenderiye Akademisi gücünü korumaktaydı (Şeşen, 1979:4).  Bu akademide felsefe, tıp, 
riyazzat, kimya gibi ilimler okutulmaktaydı. Sasaniler de ilmi ve fikri hayata önem vermişler, 
Huzistan’da Hellensitik akımın önemli bir merkezi olan Cundi-Şapur akedemisi kurmuşlardır. 
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Atinadaki akedemi 529 yılında kapatılmış ve buradaki putperset filozoflar İran’a gidip 
Anuşiravan ve vezirinin himayesine girmişti. (Unat, 2006:348). Onların ilmi himaye etmesi 
bu akedemeyi kısa sürede ilmin merkezi haline getirmiştir (Şeşen, 1979:4-5). Birçok eserin 
tercüme faaliyetlerine başlanmış Yunanca ve Hindceden başlayan bu tercüme faaliyetleri 
Abbasi devrindeki tercüme hareketlerine katkı sağlamıştır (Şeşen, 1979: 10; Sayılı, 1964:7). 
Arapçaya tercüme edilen Hindce eserler, Pehlevi dilini bilen Hintli alimlerle Arapçayı iyi 
bilen İranlı alimlerin yardımı ile yürütülmüştür (Şeşen, 1979:4-5).  
Yunan medeniyeti de Anadolu, Mısır ve Suriye medeniyetleri ile etkileşimlerinin neticesinde 
bir birikim ile oluşmuştur. İskenderin gerçekleştirdiği askeri harekatlar İran, Mezopotamya, 
Hind milletleri ile siyasi hareketliliğin yanı sıra aynı zamanda kültürel alış-veriş doğmasına da 
olanak sağlamış bilimsel gelişmeleri evrensel bir boyuta taşımıştır (Şeşen, 1979:4-5; Unat, 
2006:347). Yunan klasikleri ve doğu eserlerinin Arapça ya tercüme edilmesi Emevîler 
devrinde başladığı bilinmektedir. Kaynaklarda edinilen bilgiye göre, bu tercüme faaliyetleri 
ilk olarak Emevîlerin Hımıs valisi Halid b. Yezid b. Muaviye (öl. 85/704) tarafından 
gerçekleştirilmiştir. Kimya ilminin öncüsü olarak bilinen Halid, İskenderiye Akademisinden 
Arapça bilen ilim insanlarını Dimaşk’a davet ederek öncelikle kendisinin ilgi alanı kimya 
olmak üzere tıp, felsefe, matematik, fizik, astronomi gibi konularda Yunanca’dan ve 
Kıptça’dan Arapça ya kitaplar tercüme ettirmiştir (Öngül, 2003: 69; Şeşen, 1979:7).  
Abbâsiler Devleti’nin kurulması ile İslâm dünyasında çeviri faaliyetleri hızlanma 
yaşanmıştır.Halife Ebu Cafer el-Menşur döneminde bir çok çeviri faaliyetleri yapılmış, 
Yunanca, Pehlevice, Hintçe, Süryanice, Nebâtice (babil dili) bir çok eser Arap diline tercüme 
edilmiştir. Mansur döneminde de çeviri faaliyetleri devam etmiş Yunanca’dan Arapça’ya çok 
sayıda eser çevrilmiştir. Bunlar arasında Hipokrat ve Galinos’a ait tıp kitapları ile Aristo ve 
Batlamyus’un çeşitli eserleri ile Öklid’in usul el-hendese kitabının çevrildiği devrin ana 
kaynaklarında kaydedilen bilgiler arasında yer almaktadır. Hintli alimler astronomi, 
matematik, tıp alanlarında değerli eserleri İran’lı alimler yardımı ile Arapçaya çevirmişlerdir 
(Şeşen, 1979:10-11). 
Abbâsiler döneminde müsbet bilimler içinde tıp ve astronomi alanında büyük gelişmeler 
yaşanmıştır. Bu dönemde halifelerin ilmi himaye etmesi ve destek vermeleri bu geliişmeye 
olanak sağlamıştır (Unat, 2006:347). Kurulan hastaneler ve tabiplere verilen teşvikler 
özellikle Bağdat tıp ilminin merkezi haline gelmiştir (Kayhan, 2011:156). Halife Mansur 
Bağdat’ta körler için bir hastahane, yaşlılar için de bir darülaceze kurmuş, Hârunürreşid 
döneminde ise tıb alanında başarılı çalışmalar yapılmıştır. Aynı zamanda tıp eğitimi veren bir 
hastane yapılarak burası ilmi eserler ile donatılmıştır. Kaynaklar bu hastahanenin tam 
teşekkülü olduğunu kaydetmekle beraber hıristiyan hekim Cibraill b. Buhtişûu‘un Cündi-
şapur’dan buraya getirilerek başhekim tayin edildiği bilgisini vermektedir. Bu gelişme İslam 
dünyasında tıbbın gelişmesine büyük oranda katkı sağlamıştır. Hastahaneler öğrencilere 
düzenli eğitim veren müesseseler haline gelmiştir. Bunlar içinde Adudüddevle’nin yaptırdığı 
Bimaristan-ı Adudi’de yer almaktadır (Özaydın, 1991:438). 
771’de Hindistan’dan bir seyyahın getirdiği ve İbrâhim el-Fezârî tarafından Arapça’ya 
çevrilen Sind-Hind adlı eser ile matematik ve astronomi çalışmaları başlamış Me’mun 
Bağdat’ta bir rasâthane kurmuştur (Unat, 2006:353). Astronomi çalışmaları sürdüren Ebü’l-
Abbas Ahmed el-Fergani, el-Medḫal ilâ ilmi heyʾeti’l-eflâk adında bir eser yazmıştır. 
Matematik alanında ise Habeş el-Hasib’in hazırladığı tablolar, sayıların bütün İslam 
ülkelerine yayılmasını sağlamıştır. Harizmi ise aritmetik ve cebirle ilgili Ḥisâbü’l-cebr ve’l-
muḳābele adlı bir eser ortaya çıkarmıştır (Özaydın, 1991:438).  
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Bu ilimler Müslümanlar arasında yayılnca, bu ilimsel faliyetlere destek veren Halife el-
Memun (813-833) devrinde Bağdat’ta Beytül-Hikme (Hikmet Yurdu) adnda bir ilim merkezi 
kurulup, buraya eskilerin ilimleriyle ilgili çok sayıda kitap konmuş ve burası büyük bir 
araştırma merkezi haline getirilmiştir (Unat, 2006:350). Beytül-Hikmelerin kapatılmasından 
sonra bazı devlet adamalarının destek verdiği bir tercüme ve telif okulu kurulmuştur. İleri ki 
zamanlarda Beytül- Hikme nin yerini alacak Dârul- İlm adl müesseseler kuruldu. lk Dârul- 
İlim IX- X. asırlarda Musul da kuruldu. Fâtımî’ler bu dönemde Abbâsilerin kurmuş olduğu bu 
kurumlara karşılık, Dârul- İlmler kurmuşlar bu kurumlarda dini ilimlere de yer vermişlerdir 
(Öngül, 2003: 68-69). 
 
BÜYÜK SELÇUKLU DEVLETİ’NİN KURULMASI ve SİYASİ YAŞAMLARINA 
GENEL BİR BAKIŞ   
Türk tarihinde önemli bir konumda bulunan Selçuklular, kaynaklardan edinilen bilgilere göre 
Oğuzların Kınık boyuna mensup idiler (Sevim ve Merçil, 2014: 19). Selçukluların atası olarak 
bilinen Dukak, Oğuz Yabgu devletinde Yabgu’dan sonra gelen önemli bir siyasi ve askeri 
otorite konumunda, Sübaşı (ordu kumandanı) olarak bulunmakta idi (Turan, 2014: 64). 
Kuvvetli bir askeri ve siyasi güce sahip ve Kınık boyunun beyi olan Dukak’ın ölümünden 
sonra iyi bir asker ve siyasetçi olarak yetiştirilmiş olan oğlu Selçuk, Kınık boyunun yeni beyi 
olur. Aynı zamanda Oğuz Yabgusu onu Sübaşı görevine atamıştır (Sevim ve Merçil, 2014: 
20). Kısa sürede büyük bir ün kazanan Selçuk ile Oğuz Yabgusu arası anlaşmazlık doğmaya 
başlamış ve kaynakların belirttiğine göre bu anlaşmazlığın sebebi olarak Oğuz Yabgusu’nun, 
Selçuk’u kendisine rakip olarak görmesi ve bu durumu Yabgu’nun karısının tahrik unsuru 
olarak kullandığı şeklinde açıklanmıştır (Abû’l-Farac, I, 1950:292; Ahmed bin Mâhmud, I, 
1977:3; Turan, 2014: 66; Sevim ve Merçil, 2014: 20).  
Selçuk bir süre sonra Oğuz Yabgu’sunun hükümranlığının zayıf olduğu bölge olan Cend’e 
göç etme kararı almıştır (Ahmed bin Mahmûd, I, 1977:5; Alptekin, 7, 1989: 96). Bu bölge 
İslâm dünyasına yakın bir konumdadır. Cend şehrine hakim olup burda bir beylik kurdaktan 
sonra Kınık boyu ileri gelenleri ile mevcut durumlarının değerlendikleri bir toplantı yapmış ve 
bu görüşmede devlet halinde büyüyüp gelişebilmek için bölgenin hakim dini İslâmiyeti kabul 
etmeleri gerektiği birliğine varmışlardır. Selçuk Bey’in siyasi öngörüsünün güçlü olduğu 
yapılan müzâkerede rivayete göre sarf ettiği şu sözlerden anlaşılmaktadır: 
“biz içinde yaşamak istediğimiz bu memleket halkının dinini (İslâmiyet) kabul etmez ve 
onların türelerine uymazsak bir kime bize iltifat etmez ve biz tek başımıza yaşamağa mahkum 
bir azlık haline geliriz’’ (Abû’l-Farac, I, 1950:293). 
Bu görüşmeden sonra Selçuk, Buharanın kuzeyinde bulunan Zandak şehrine elçi yollayıp 
validen kendisine İslam’ı öğretecek din adamları istemişlerdir. Böylece Selçuk ve 
beraberindeki Oğuzlar İslamiyet dinine geçmişlerdir (Abû’l-Farac, I, 1950:293; Sevim ve 
Merçil, 2014: 20; Turan, 2014: 67). Cend’de göçebe bir beylik halinde varlık gösteren ve 
bölgede büyük ün kazanan Selçuk, bölgede mücadele halinde iki siyasi güç olan Karahanlı-
Sâmânî savaşlarında, oğlu Arslan (İsrâil) komutasında gönderdiği bir kuvvet ile Sâmânîleri 
Karahanlılara karşı müdafaada etmiş ve bunun karşılığında Sâmânîler, Karahanlılara karşı, 
hudutları üzerinde, Buhârâ-Semerkand arasında, Selçuklulara bir yurt vermiştir (Alptekin, 7, 
1989: 97; Turan, 2014: 69). Selçuk’un Arslan, Mîkâil ve Mûsâ adlarnda üç oğlu olmuş ve 
Selçuk 107 yaşında iken Cend’de vefat etmiş burada toprağa verilmiştir (İbnü’l-Esir, IX, 
1991:362). Selçuk ve oğlu Mikail’in ölümünden sonra büyük evlat olan Arslan ve daha sonra 
ise Musa İnanç Bey yabgu unvanını taşımışlardır (Turan, 2014: 85).   
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Mikail’in Bey’in Tuğrul ve Çağrı Bey adında iki oğlu olmuştur. Arslan Yabgu’nun ölmesi 
üzerine Selçukluların liderliğini Tuğrul ve Çağrı Bey’ler üstlenmiştir (Alptekin, 7, 1989:100). 
Selçuklular 1035 yılında Ceyhun’u geçip, Horosan’a varmışlar, Merv, Serâhs ve Farava çölü 
bölgesini yurt edinmişleridir. Böylece Cend,  Mâverâünnehr’e, Hârizm’e ve son olarak da 
Horasan’a göç ederek dört defa yurtlarını değiştirmişlerdir. Bu hareketlilik bölgedeki siyasi 
güç konumundaki Gazneliler’i rahatsız etmiştir (İbnü’l-Esir, IX, 1991:365; Alptekin, 7, 
1989:100). 1038 yılında Gazneliler ile yapılan mücadele kazanılmış Nişâbur ele geçirilmiş ve 
Tuğrul Bey sultanlığını ilan etmiştir (İbnü’l-Esir, IX, 1991:365; Ahmed bin Mahmûd, I, 1977: 
33). Böylece Horosan’da Gazneli devri bitmiş ve Selçuklu hakimiyeti başlamıştır (Turan, 
2014: 98). 
1040 yılında yapılan Dandanakan zaferi ile devlet sınırlarını İran coğrafyasına kadar 
genişletmiştir (İbnü’l-Esir, IX, 1991:367; Alptekin, 7, 1989:103). Selçuklu Devleti’nin 
kurulması ile İslâm dünyasında yeni bir devir başlamıştır. Tuğrul Bey sınırları 1063 yılına dek 
merkez ve batı İran, Mezopotamya, Bağdat’ı içine alacak şekilde genişletmiştir (Turan, 
2014:111). Diğer yandan sunni İslâm nizamına karşı tehdit unsuru olan Şiî Fâtımî devletine 
karşı ve Şiî Büveyhoğulları’nın huzurluğunu artırması ile çatışmalar şiddetlenince halife, 
Selçuklulardan yardım istemiş ve bundan sonra Selçuklu devleti, Abbâsi halifeliği ile 
birleştirerek İslâm dünyasının koruyuculuğunu üstlenmiştir (Turan, 2014:131-132; Ahmed bin 
Mahmûd, I, 1977:100-105; Alptekin, 7, 1989:111 ). 
Tuğrul Bey’den sonra yerine geçen oğlu Alp Arslan (1063-1072) babasının genişleme 
politikasını sürdürmüş, Türk tarihinde dönüm noktası olan önemli zaferlere imza atmıştır. 
1064 yılında düzenlediği Gürcistan seferi ile Bizans sınırlarına kadar ilerlemiş ve bu 
durumdan ve bölgedeki Türk tehlikesinden rahatsız olan Bizans ile Türk tarihine yön verecek 
olan Malazgirt savaşından zaferle çıkmıştır (İbnü’l-Esir, X, 1991: 72-73; Alptekin, 7, 
1989:126). Tuğrul Bey döneminden beri Türkistan’dan Horasan, İran, Irak ve Azerbaycan 
istikametinde ilerlemekte olan Türkmen göçlerini bu zaferden sonra Anadolu’ya sevk ederek 
onlara yurtluk vermek imkanı elde etmişlerdir (Turan, 2014:119).  
Alp Arslan’dan sonra yerine geçen oğlu Melikşah, ilk olarak isyan eden Kirman meliki 
amcası Kavurd Bey isyanını bastırmış ve onu öldürtmüştür (Abû’l-Farac, I, 1950:326). Bu 
dönemde babasının genişleme politikiasını devam ettirmiş, Karadeniz'e kadar ilerleyerek ve 
Gürcü kırallığını kontrol altına alınmıştır. Kudüs ve Şam'ı kontrol altına alan Emir Atsız 
üzerine kardeşi Tutuş'u göndererek Suriye ve Filistin'de de hakimiyet sağlanmıştır (Ahmed 
bin Mahmûd, I, 1977:133-137). Musul, Halep ve Antakya'yı alarak Selçuklu sınırlarını batıda 
Akdeniz'e ulaştırmıştır (Turan, 2014:201-204-205). 
Sultan Melikşah ve veziri Nizamülmülk’ün ölümü ile sınırları Çin’den Akdeniz kıyılarına, 
Kafkas dağlarından Hint denizine kadar uzayan ve dönemin yüksek medeniyet ülkelerinde 
hüküm süren Büyük Selçuklu İmparatorluğu sarsıntıya uğramış, saltanat mücadeleleri iç 
karışıklıklar ve Haçlı tehlikesi ile yaşanan iç ve dış sorunlar Sultan Sencer devrinde bir 
toparlanma sürecine girmiştir.  
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Şekil.1. Büyük Selçuklu Devleti sınırları (URL-1) 

 
BÜYÜK SELÇUKLU DÖNEMİNDE MÜSBET BİLİMLER ALANINDA YAPILAN 
ÇALIŞMALAR 
A.Tıp 
 İslam dünyasıında tıp bilimi Selçuklulardan önce de gelişmiş bir seviyede olup bu bilimin 
temelini müslaman olmayan unsurlar beslemişlerdir. Bu durum Selçuklular döneminde büyük 
ölçüde değişmiştir. Hekimlerin çoğunluğu Müslüman olmakla birlikte sonradan İslamı 
benimseyenler olmuştur. Abbasilerin baş şehri Bağdât’da 916-917 yılında beş tane hastanenin 
varlığı bilinmektedir. 919 yılında sonra devrin büyük hekimlerinden gayrı Müslim Sinan b. 
Sâbit’in çabaları ile iki büyük hastane daha açılmıştı. 923 yılında vezir İbnu’l-Furat kendi 
imkanları ile bir hastane daha inşa ettirmişti. 966 ve 981 yıllarında iki hastane faaliyete 
geçirilmişti. Bunların dışında İsfahan ve Vasıt gibi büyük şehirlerde birçok hastaneler inşa 
edilmişti (Kayhan, 2011:156).  
 Selçuklulardan önce Abbasi Halifesi Harun Reşid, Cundi-şapur'daki bir "mâristan"ı 
(hastahane) tabipleri ile birlikte Bağdat'a nakletmişti. Rey kentinde de içinde meşhur tabip ve 
kimyacı Ebu Bekir Razi'nin çalıştığı bir hastahane mevcuttu (Ergün, 2018: 20). 
Selçuklu devrinde tıp tahsili medreselerden ziyade devrin büyük hastahanelerinde 
(Bîmaristan, Dâruş-şifâ) yapılıyordu. Burada görev yapan hekimler seyyar olarak çarşı ve 
pazarlarda hastaları tedavi etmekteydiler. Buna örnek olarak Şamlı Muhaddeb adlı bir tabibin 
hastalarını çarşılarda para karşılığında tedavi etmesi gösterilebilir. Ayrıca bu tabip, vefat 
etmeden önce evini tıp ilmi için vakfetmiş ve burada Müslümanların yararlanması için de bir 
kütüphane kurdurmuştur (Turan, 2014:331; Kesik, 2020:117).  
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Selçuklular askeri yapılı bir millet oldukları için ordularına bağlı olarak ve onunla hareket 
eden seyyar bir hastahane kurmuşlardır. Sultan Melikşah zamanında orduda cerrahlar, 
kehhaller (göz doktoru), hasta bakıcıları ve cerge adı verilen seyyar hastane çadırları 
bulunmaktaydı ordusundaki tabipleri, müstahdemleri, ilaçları, tıbbî aletleri ve çadırlariyle 
birlikte seyyar bir bîmarisan (hastahane) vardı ve iki yüz deve ile taşınmştır.(Turan, 
2014:343). 
Selçuklular zamanında yaptırılan ilk Selçuklu hastanesi, Sultan Alp Arslan’ın Veziri 
Nizâmü’l-Mülk tarafından Nîşabur’da inşa ettirilmiştir. Selçukluların, 1055 yılında inşasına 
başladıkları, Bağdad, Şiraz, Berdesir, Kaşan, Ebher, Zencan, Gence, Harran ve Mardin’deki 
çok sayıda bimaristan günümüze kadar ulaşamamıştır (Turan, 2014:343; Kesik, 2020:117: 
Aydınoğlu, 2009:5). Hastane yapımına Sultan Melikşah, döneminde de devam edilmiş, salgın 
hastalıkların zararlarından korunmak için halkı ücretsiz tedavi edecek ve bunun için gerekli 
ilaçları temin edecek bir sağlık teşkilatı kurulmuştur (Terzioğlu, 2015:449, İbnü’l-Cevzî, 
h.1357- 27).  
Selçuklu devletinin tıp bilimine bu kadar önem vermeleri, hastahane ve tıp eğitimi veren 
kurumlar inşa ettirmeleri sosyal devlet anlayışını benimselerinden kaynaklanmaktaydı. Zira 
verilen bütün bu sağlık hizmetleri tedavi için sağlanan ilaçlar dahi ücretsiz olarak ihtiyaç 
sahibi halka sağlanmaktaydı. Bu durumun yanı sıra Selçuklunun hakim olduğu coğrafyada 
bulunan ticari yollar ve kervasaraylar farklı coğrafyalarının kesişim noktasında bulunması 
salgın hastalıkların ülkeye girişi açısından tehlike arz etmekte idi. Devlet bu salgın 
hastalıkların ülkeye getireceği zararları önleme amacı ile sağlık çalışmalarının üzerinde 
önemle durmuştur (Kesik, 2020:117). 
 Sultan Sencer döneminde vezirlik yapmış olan Mu’îneddin Ahmed Kaşi, Kaşan, Ebher, 
Zencan, Gence ve Arran’da hastaneler yaptırmıştı. Ebu Ali Yahya b. Cezele ilaçlar, 
uyuşturucu maddeler ve tedavi yöntemlerine ilişkin bir çok eser yazmış olup,  Sultan 
Sencer’in baştabibi görevinde bulunan Bahaüddin Muhammed b. Mahmud gibi alimler ile 
birlikte bu hastanelerde hizmet vermişlerdir (Kesik, 2020:122). 
Bu dönemde tıp eğitimi genellikle hastanelerde uygulamalı olarak verilmekteydi. Hekimin 
etrafında toplanan öğrenciler, onun anlattıklarını dinlerler ve öğrendiklerini hastalar ile 
kadavralar üzerinde yaptığı uygulamalar ile görerek hastalıkları tanıyor ve tedavileri 
konusunda bilgi ediniyorlardı. Daha sonraları medreselerde de tıp eğitimi verilmeye başlandı. 
Bunun dışında özel tıp okulları kurulmuş buralarda bir yandan eğitim, diğer yandan da 
hastalara hizmet verilmiştir. Bu kurumlarda ders veren hocalar, aynı zamanda diğer 
hastanelerde de hekim olarak görev yapmaktaydılar. Hastahanelerin medrese ile ilişkisi 
medreselere bağlı bir tıp okulunun bulunması kaynaklı olmuştur (Kayhan, 2011:156). 
 İslâm dünyasında hekimlerin yetişmeleri için özel tıp medreseleri bulunmaktaydı. Hekim 
adayları hasta başında öğrendikleri bilgileri uygulama sahasına taşırken ihtisas alanlarında 
uzmanlaşmak için gerekli tecrübeyi edinmekteydiler (Sayılı, 1963: 38).  
Bu devirde tıp eğitiminin tatbiki yapılamasından dolayı tıp medreselerinin sayısı diğer 
medreselere oranla daha az olduğu görülmektedir. Öğrenciler hastanelerin eyvanlarında 
(konferans salonları) toplanarak hastalıklar ve onların tedavi şekilleri hakkında verilen 
dersleri dinlemekte, öğrendiklerini hastalar üzerindeki uygulamalı eğitim şeklinde 
yürütmekteydiler (Çelebi, 1983:120; Kayhan, 2011:158; Talas, 2000: 71). 
Tedavi yöntemlerinde ise klasik anlayış hakim olup, kalp ve vucud ısısı (ateş) kontrolü 
yapılması idrar tetkiki alınması gibi tanı yöntemleri uygulanmıştır.  
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Hastalığın belirlenmesine dair şüpheli durumlarda ise birkaç hekimin birlikte tanı koyması 
usulu (konsultasyon ) uygulanırdı. Melikşah’ın torunu Mesud hastalandığı zaman saray 
hekimlerinin Bağdat’tan Hemedan’a Hekim Ebu’l Berekat çağırılmasını istemişler ve o da 
konsültasyonda bulunmuştu ( Yeşildurak, 2015:449). 
 XII. yüzyılda tabip olabilmek ve tababeti takip edebilmek için belli başlı eserleri okumak 
gerekirdi. Huneyn b. İshak’ın, el- Mesâ’il fi’t-tıbb’ı, Hipokrat’ın, Aforizmalar’ı (Fusûlü 
Bukrât), Sabit b. Kurre’nin Zahîre’si, er-Razî’nin Kitâbu’t-tıb el-mansurî’si, Ecvini’nin 
Hidaye’si, Cürcani’nin İğrâd’üt-tıb ve Zahire-i Harezmşahî’ , İbn Sina’nın el- Kânun fi’t tıb 
adlı eseri okutulan kitaplar arasındadır (Terzioğlu, 1992:170).    
 
Astronomi 
"Gökküresi bilimi" anlamına gelen ilm-i felek terimi İslam dünyasında aynı zamanda 
"felekiyyat. ilm-i nücum, ilm-i nücum-i ta'limi, sınaat-i tencim, ilm-i hey'e, ilm-i hey'eti'l-
alem"de denilen astronominin en yaygın karşılığıdır. Astronomi bilimi dair çalışmalar İslâm 
dünyasında daha önce bahsi geçildiği üzere Hind ve Yunan eserlerinin tercümeleri ile 
başlamış özellikle 771’de Hindistan’dan bir seyyahın getirdiği ve İbrahim el-Fezârî tarafından 
Arapça’ya çevrilen Sind-Hind adlı eser bu alanda yapılan çalışmaların temelini oluşturmuştur 
(Unat, 2006:353)  İslam dünyasında astronomi ilmi ile uğraşan alimler gözlem aletleriyle 
gökyüzünü gözlemlemişler, gökyüzü hareketlerini matematiksel yöntemler kullanarak 
modellendirerek veriler elde etmişlerdir ( Fehd, 2000:126). Daha sonra bu verilerle “ Zîc ” adı 
verilen tablolar oluşturmuşlar; gökyüzü ve astronomiye dair araştırmaları ibadet vakitlerinin 
belirlenmesi, takvimlerin hazırlanması günlük hayatın akışı için pratikte kullanım alanına 
taşımışlardır (Yeşildurak, 2015:444). İlk gözlemevleri onlar tarafından kurulurken, 
gözlemlerde zaman sarkmalarını önlemek için yeni gözlem araçları ve gözlem teknikleri 
geliştirip açıların ölçümünde kirişler yerine trigonometrik fonksiyonları kullanarak yeni bir 
bilimsel yaklaşım geliştirmişlerdir (Unat, 2011:4). 
 Selçuklular’da astronomi alanında yapılan çalışmalar devletin iktisadi hayatını düzene 
koymak gerekliliği açısından önemliydi. Özellikle vergilerin düzenli toplanabilmesi, tarımsal 
etkinliklerin yürütülmesi ve idari sisteme düzen getirilmesi devletin işlerliğini sağlamaktaydı. 
Bu dönem kullanılan Yezdicerd takvimi ve Julyen takvimine göre 4 yılda 1 gün 
gerilemekteydi. Yezdicerd takvimi, eski Mısır takvimi baz alınarak oluşturulmuş olup, her biri 
otuzar gün çektirilen on iki ay, artı beş gün eklenerek, toplam 365 tam günlük bir takvimdi. 
Başlangıcı, III. Yezdicerd’in tahta çıktığı yılın yıl başı olan 16 Haziran 632 tarihidir. 365 1/4 
günlü İskender (Jülyen) takvimine göre yılda 1/4 gün hesabıyla dört yılda bir gün 
gerilemekteydi. Yani yılbaşı her yıl farklı tarihlere denk gelmekteydi. Oysa yıl başının her yıl 
belirli bir güne denk gelmesi ve bunun binlerce yıl boyunca değişmemesi 
gerekiyordu.(Yeşildurak, 2015:445; Akgür, 1993:257). 
 Nizamülmülkün tavsiyesi ile Selçuklu Sultanı Melikşah, Ömer Hayyam’ı, 1074 yılında 
Isfahan’a davet etti (Güzelyüz, 2011: 56). Nizamülmülkün Siyasetname adlı eserinde bu 
konunun bahsi  “Sultan Melikşah’ın 466/1074’te yeni bir rasathane inşa ettirerek astronomi 
âlimlerinin burada toplanmasını ve İran (Farisi) Takvimi’nde değişiklik yapılmasını 
emrettiği” şeklinde geçmiştir (Nizamü’l-Mülk, 1941: XIV). Melikşah büyük maddi kaynak 
sağlayarak önce İsfahan’da, sonra da Bağdad’da birer rasathane kurmuş ve devrin büyük 
riyaziye ve astronomi alimleri olan Ömer Hayyam, Ebu’l-Muzaffer İsfızari, Meymun en-
Necib el-Vasıti çalışmalar yapması için tayin etmiştir (Turan, 2014:332; Alptekin, 1989:209; 
Özaydın, 2018:25).  
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Toplanan kurul Yezdicerd ve İskender takvimini incelemiş bunnların üzerinde düzenleme 
yapmak yerine yeni bir takvim oluşturmaya karar vermiştir. Böylece Celâleddin Melikşah 
adına Celâlî takvim hazırlanmıştır. Celâlî Takvim’in başlangıcı olarak 15 Mart 1079 (9 
Ramazan 471 Cuma) günü belirlenmiştir. Bu takvime dair eski kaynaklardan biri olan Zîc-i 
Uluġ Bey ’in1 verdiği bilgilere göre bir yıl 30’ar günlük 12 aydan oluşmaktadır. Ay isimleri 
eskisi gibi kalmış ancak sonunda kullanılan “kadim” sözcüğü yerine “celâlî” olarak 
değişmiştir. Bu takvimde yılbaşı gününü ilkbahar ılınımı gününde tutmak için dört yılda bir 
gün artıklama getirilir, ancak altı yedi defa dört yılda bir artıklamanın ardından bir defa 5. yıl 
artıklanır (Akgür, 1993:258). Bu takvim günümüzde kullanılan Gregoryen takviminden daha 
doğrudur. Çünkü Gregoryen takviminde hata yaklaşık 3300 yılda 1 gündür. Celâlî 
Takvim’inde ise 1 günlük hata yaklaşık 4500 yılda gerçekleşmektedir (Güzelyüz, 2011: 56; 
Unat, 2011: 14).Böylece devletin idari işleri düzene girmiş olacaktı. Melikşah Irak’ta büyük 
kanallar ve sulama tesisleri yaparken sarayın yakınında bir de rasathâne kurup rasat işlerini de 
orada merkezleştirmiştir (Turan, 2014:332). 
Gözlemevinde Ömer Hayyam’ın başkanlığında yapılan çalışmalar ile “Zic-i Melikşah” isimli, 
100 sabit yıldızın 1079 yılına indirgenmiş konumlarını belirleyip koordinatları içeren 
“Melikşah astronomi tablosu” hazırlanmıştır. Hayyam çalışmalarına güneşin görünen boyutu, 
dünyanın merkezinden istikametler, 1°’lik yayın değeri, ekliptiğin eğimi, equant problemi ve 
enlemde hareket gibi konularda devam etmiş ve bu konuda Batlamyus’u eleştirerek yeni 
fikirler ileri sürmüştür. Nevrûzname adlı eserinde yaptığı gözlemlerin sonuçları ve takvimler 
yer almaktır (Yeşildurak, 2015:445). Astronomi ile ilgili çalışmalar Melikşahın saltanatı 
boyunca devam etmiştir. Onun ölümü ile yaşanan siyasi çalkantı dönemi bu alandaki 
çalışmaları bir süre yavaşlattı ise de Tapar zamanında  çalışmalar devam etmiştir.İlme 
düşkünlüğü ile bilinen Sancar, döneminin alimleri kendi etrafında toplamış bu dönemde de bu 
alandaki faaliyetler sürmüştür (Turan , 2014:333). Bu dönemin bazı alimleri ve eserleri: 
Bedî el- Usturlâb: 1130 yılında yazdığı el-Zîc el-Mahmûdî adlı eseri Irak Selçuklu Sultanı 
Mahmut’a ithaf etmiştir. el-Mu‘ribiü’l-Mahmûdî adlı eseri ise astronomik cetvellerle ilgilidir 
(Sayılı, 1988:176; Yeşildurak: 2015:445). 
Zahîruddin Muhammed el- Gaznevî: Astronomi alanında Kifâyet el-talim fi sınâat eltencim 
adlı ve Cihan-Dâniş adlı Farsça eseri yazmıştır (Yeşildurak: 2015:445). 
Ömer Hayyam (1048-1131): Astronomi alanında büyük çalışmalar yapmış olan mer Hayyam, 
Celali takviminin ve Zîc-i Melikşâhî (Astronomi cetveli)’nin hazırlanmasında ve İsfahan 
rasathanesinin idari görevinde hizmet etmiştir (Unat, 2007:67). 
Ömer b. Sehlan es- Sâvî : Astronomi alanında el-Risâlet el- senceriyye fi’lkâinat el-unsuriyye 
adlı eseri yazmıştır. Dört unsur ve meteorolojiden bahsetmektedir (Yeşildurak: 2015:445). 
Abdurrahman el- Hâzinî: Kendi gözlemlerinden oluşan ez- Zîcü’lmu‘teberü’s-Sencerî es- 
Sultânî isimli eseri 1115 yılında hazırlamış ve Sencer’e ithaf etmiştir. Merkür’in hareketleri,  
şehirlerin enlem ve boylamları, yıldızların konumları, astronomi tablolarının yer aldığı bir 
Zic’tir. Risâle fi’l-âlât adlı eseri ise astronomi aletleri ve bu aletlerle mesafe oluşturmaya dair 
bir risaledir (Yeşildurak, 2015:445-446). 
Ebu Hâtim İsfizârî (ö. 1121 öncesi): Sultan Melikşah’ın inşa ettirdiği rasathanede Ömer 
Hayyam’ın başkanlığınsa çalışmalar yürüten ekibde çalışmaları ile yer almıştır. 

                                                           
1   Matematikçi ve astronom Uluğ Bey’in (ö. 853/1449) kurduğu rasathânede gerçekleştirilen gözlemlerin 
sonuçlarının toplandığı eser.İlgili kısım, I. konu, bölüm 5. 
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Risâla Âthâr ʿUlvî Athar Fâdil Kâmil Hakîm Muʿazzam va-Faylasûf Mukarram Havâca Ebû 
Hâtim Muzaffar ben Ismâʿîl Isfizârî adındaki eseri İsfizârî’nin meteoroloji alanında yaptığı 
çalışmasıdır. Âsâr-i Ulvî adlı eserinde ise meteorolojik olaylarla ilgili ayrıntılı bilgiler yer 
almaktadır (Kaya, 2020:156-157; Yeşildurak, 2015:445). 
Hibetullah İbn Melkâ (1077- 1152): Yıldızların neden gece çıkıp gündüz kaybolduklarını 
konu edinen Risâletun fi sebebi zuhuri’l-kevâkibi leylen ve hafâihâ nehâren adlı eseri 
yazmıştır (Yeşildurak, 2015:446). 
 
SONUÇ 
Orta Çağ İslâm dünyasında ilmi faaliyetler Abbasi devletinin kurulması ve İslamiyetin bu 
bölgede yayılması ile birlikte ilmi faaliyetlerde büyük bir canlanma yaşanmıştır. Özellikle 
sekizinci yüzyılda başlayan tercüme faaliyetleri Arapça bir bilim dili haline gelmiş ve 
medeneyitlerin kavşağında bulunan bu bölgede miras kalan bilgi birikimleri yapılan 
çalışmalar ve araştırmalar ile ilim dünyasını zenginleşmesine katkı sağlamıştır. Orta Çağ 
İslâm coğrafyasında tarih sahnesine çıkan Selçuklular da siyasi başarılarını hükmettikleri 
coğrafyalarda kültür ve medeneyiyet noktasında da zirveye taşıyacak atılımlarda bulunarak 
İslâm medeniyetine katkı sağlamışlardır. 
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HÂREZMŞÂHLAR DEVLETİ’NDE MERKEZİ YÖNETİMİN ÖNEMİNE DAİR 

BAZI TESBİTLER 
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Mimar Sinan Güzel Sanatlar Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü 
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ÖZET 
Ortaçağ-Türk devletlerinde ülke idaresinde merkezi otoritenin çok önemli olduğu görülür. 
Eski Türk geleneğine göre hanedandan gelen tüm erkek çocuklarının devletin başına geçme 
hakkı vardı. Bu nedenle tahta çıkamayan hanedan üyeleri devlet idaresinde ve çeşitli 
toprakların yönetiminde görev alırlardı. Bazen de tahtı ele geçirmek için çeşitli faaliyetler 
düzenlerlerdi. Bu durum devletlerin zaman zaman merkezi yönetim açısından zafiyete 
uğramalarına neden olurdu. Selçuklu Devleti’nin yıkılması ile birlikte Hârezm’de ortaya çıkan 
ve Selçuklulardan kalan toprakları ele geçiren Hârezmşâhlar Devleti (1097-1231) kısa 
zamanda bölgenin önemli bir gücü haline geldi. Hârezmşâh Atsız döneminde bağımsız bir 
devlete dönüşen Hârezmşâhlar için merkezi yönetim oldukça önemliydi. Hârezmşâh 
Atsız’dan sonra tahtı devralan İl-Arslan başa geçince kardeşi Süleymanşâh’ı tutuklattı ve 
onun Atabey’i olan Oğul-bey’i de idam ettirdi. Böylelikle bir hanedan ortağı saf dışı 
bırakılarak merkezi yönetim güçlendirilmiş oldu. İl-Arslan büyük oğlu Alâeddîn Tekiş yerine 
küçük oğlu Sultanşâh Mahmud’u veliahtı ilan etmişti. Bu durum İl-Arslan’ın ölümünden 
sonra merkezi yönetimin sarsılması için uygun bir zemin oluşturdu. Çünkü, Sultanşâh başa 
geçerken ağabeyi Tekiş bu durumu kabul etmedi. Kardeşine karşı mücadele vererek 
Hârezmşâhlar tahtını ele geçiren Alâeddîn Tekiş, Horasan’a inen Sultanşâh ile uzun yıllar 
mücadele içerisine oldu. Bu dönemde ancak Sultanşâh’ın ölümü ile tam bir merkezi otorite 
kurulabildi. Tekiş’in ölümünden sonra oğlu Alâeddîn Muhammed bu durumu devam 
ettirmeye çalıştı ise de, oğullarına ele geçirdiği toprakların idaresinden pay verdi. Bununla 
birlikte bu dönemde sultanın annesi Terken Hatun’un merkezi otorite konusunda bazı 
sıkıntılara neden olduğu da görülür. Alâeddîn Muhammed her ne kadar oğullarından 
Uzlakşâh’ı veliahtı ilan etti ise de ölümünden hemen önce Celâleddîn Hârezmşâh’ın kendi 
yerine geçmesini istediğini ifade etti. Bu dönem Moğol istilasının Hârezmşâh topraklarını ele 
geçirmeye başladığı bir dönemdi. Bu nedenle öncelikli amaç kalan toprakların elde tutulması 
oldu. Celâleddîn Hârezmşâh da merkezi otoriteyi devam ettirebilmek adına kardeşleri ile 
mücadele etti. Bu tebliğde Hârezmşâhlar Devleti döneminde merkezi otoriteye verilen önem 
ile ilgili bazı tespitler ele alınacaktır. 
Anahtar Kelimeler: Hârezmşâhlar, Hârezm, Merkezi Yönetim, Veliaht, Alâeddîn 
Muhammed  
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SOME INFERENCES ON THE SIGNIFICANCE OF CENTRAL GOVERNMENT IN 

KHWARAZMSHAH EMPIRE 
 

ABSTRACT  
The central authority is highly crucial for the state administration concerning the Medieval 
Turkic empires. Ancient Turkic customs permitted all male heirs of the dynasty to acquire the 
throne. Thus, those who were disqualified from the throne were employed in central 
government and provincial administration. Sometimes they were involved in certain attempts 
to assume the power as well. In such cases, the central authority would face administrative 
difficulties and challenges. Khwarazmshah Empire (1097-1231), founded around Khwarazm 
on former Seljuk territories after the collapse of the Seljuk Empire, became the key power in 
the region within a short time span. Khwarazmshah Empire gained full independence during 
the reign of Khwarazmshah Atsiz. Central authority was vital for the Khwarazmshah Empire. 
Il-Arslan, the successor of Khwarazmshah Atsiz, immediately arrested his brother Suleiman 
Shah and executed the former’s atabeg Oghul Beg. That is, a shareholder of the central power 
was eliminated and the central authority became consolidated. Il-Arslan announced his 
younger son Sultan Shah Mahmud as his heir instead of the elder one Ala al-din Tekish. This 
decision created a power vacuum concerning the central authority after the death of Il-Arslan. 
Expectedly, elder brother Tekish did not admit the succession of Sultan Shah. Ala al-din 
Tekish acquired the throne after a struggle against his younger brother. The fight against 
Sultan Shah continued for years after Sultan Shah’s move to Khorasan. The central authority 
was fully reinstated only after the death of Sultan Shah. After Tekish’s death, his son Aladdin 
Muhammad strove to maintain the status quo; nevertheless, he allotted the administration of 
recently-annexed territories between his sons. Moreover, the sultan’s mother Terken Hatun 
also created certain problems concerning the central authority. Although Ala al-din 
Muhammad had officially declared his son Uzlak Shah as his heir, he changed his discourse 
just before his death and pointed out Jalal ad-Din Khwarazmshah as his successor. Mongol 
invasion on Khwarazmshah territories had already started during this period. Therefore, 
protection of remaining territories was the foremost priority. Jalal al-din Khwarazmshah 
fought against his brothers in order to maintain the central authority. This proceeding 
concentrates on some inferences concerning the significance of central authority in the 
Khwarazmshah Empire.           
Keywords: Khwarazmshahs, Khwarazm, Centeral Government, Heir, Ala al-din Muhammad 
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HİNDU MİTOLOJİSİNİN KAYNAKLARI: PURANİK KAYITLAR VE EFSANELER 
 
Doç. Dr. Yalçın KAYALI 
Ankara Üniversitesi, Dil ve Tarih-Coğrafya Fakültesi Hindoloji Anabilim Dalı; Asya-Pasifik 
Çalışmaları Uygulama ve Araştırma Merkezi 
ORCID: 0000-0002-4917-3530 
 
ÖZET  
Hindu mitolojisi; tanrılar, ifritler, yarı tanrılar, insanlar ve hayvanlar gibi sosyal hayata dair 
tüm unsurları metaforik olarak içerisinde bulunduran muazzam bir birikimin mistik ve 
olağanüstü bir üslubunu içerisinde barındırmaktadır. Bu çalışmada, Hindu mitolojisinin Epik 
dönem adı verilen çağının en kıymetli kaynaklarından biri olarak anılan Purāṇalar 
koleksiyonu, Hint kültürünün ve biliminin sınırlılıkları dâhilinde, sosyal bilimlerin çalışma 
sahası içerisinde incelenmeye çalışılmıştır. Purāṇalar, Hindu yaşam tarzına ait dinî ve ahlaki 
öğreti, gelenek-görenek, ibadet şekilleri, mitolojik kültür ve tanrı anlayışını aktarması 
sebebiyle, ilgili kültürel mirasın taşınmasında oldukça önemli bir yere sahiptir. Klasik 
Sanskrit Edebiyatına dâhil edilen bu muazzam koleksiyon, çalışmamız kapsamında edebî bir 
tür olarak incelenmiş olup hem edebiyat bilimine ait bir birikim olarak incelenmiş hem de 
konusu ve içeriği itibariyle; kültür bilimle ilişkili diğer tüm disiplinlere bir kaynak malzeme 
sağlayacak bir biçemde ele alınmıştır. Öyle ki bu koleksiyon, mitoloji, efsane, tanrılar, 
tanrıçalar, Hindu öğretiler, toplum düzeni, kast ve hatta yoga gibi Hint sosyal hayatının her 
alanı ile ilgili kaynak niteliğindeki ekin bilgisini içerisinde barındırmaktadır. Hint kültürüyle 
ilişkili bu çalışmayla, dünyanın en kalabalık ikinci nüfusuna sahip olan Hindistan’ın, 
mitolojik birikimlerinin bir parçasını oluşturan Purāṇalar ile ilgili bir derleme çalışması 
hazırlanmıştır. Nitel bir çalışma olarak nitelendirilebilecek ilgili araştırma; Hint mitolojisi, 
devirleri, özellikleri, yapısı, konusu ve kapsamı gibi konular hakkında da genel bir 
değerlendirmede bulunmayı hedeflemektedir. Söz konusu alt bileşenler, aslında çalışmanın 
temel araştırma soruları olarak incelenmiş; sonuçta, ekin bilime ait bir materyal olarak 
kültürler arası etkileşim bağlamında yapılabilecek diğer sosyal bilimler temalı çalışmalara 
referans olabilecek bir içerik oluşturulmuştur.  
Anahtar Kelimeler: Hint Kültürü, Hindu Mitolojisi, Hint Mitolojisinin Kaynakları, Epik 
Devir, Purāṇalar 
 

RESOURCES OF HINDU MTYHOLOGY: PURANIC RECORDS AND LEGENDS 
 
ABSTRACT 
Hindu mythology contains a mystical and extraordinary style of an enormous accumulation 
that metaphorically includes all the elements of social life such as gods, demons, demigods, 
humans and animals. In this study, the Purāṇas collection, which is known as one of the most 
valuable resources of the epic period of Hindu mythology, has been studied within the scope 
of social sciences within the limitations of Indian culture and science. The Purāṇas have an 
important place in the transportation of the related cultural heritage, as they convey the 
religious and moral teachings of the Hindu lifestyle, customs-traditions, and ways of worship, 
mythological culture and understanding of god.  
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This enormous collection, which is included in the Classical Sanskrit Literature, has been 
examined as a literary genre within the scope of our study and has been examined both as an 
accumulation of literature and in terms of its subject and content. Also, it is discussed in a 
way that provides a source material for all other disciplines related to culture and science. 
Thus, this collection contains the source of cultural knowledge related to all areas of Indian 
social life such as mythology, legend, gods, goddesses, Hindu teachings, social order, caste 
and even yoga. With this study related to Indian culture, a compilation study has been 
prepared on the Puranas that form a part of the mythological accumulations of India, which 
has the second most crowded population in the world. The relevant research that can be 
qualified as a qualitative study also aims to make a general assessment about subjects such as 
Indian mythology, its eras, its features, its structure, its subject and scope. These 
subcomponents were actually examined as the main research questions of the study. As a 
result, a content that can be used as a reference to other social sciences themed studies in the 
context of intercultural interaction was created as a material belonging to cultural science. 
Keywords: Indian Culture, Hindu Mythology, Sources of Indian Mythology, Epic Age, 
Purāṇas 
 
1.GİRİŞ 
Hint kültürünün ayrılmaz bir parçası olan Hint mitolojisi, dünyanın diğer kültürlerine ait olan 
mitolojik birikimlerle karşılaştırıldığında, yoğun, kapsamlı, renkli, çeşitli ve zaman zaman da 
karışık olan yapısıyla; değişen, gelişen ve dallanarak büyüyen bir kültürel miras olarak 
karşımıza çıkmaktadır. Söz konusu birikim, yüzyıllar hatta bin yıllardır gelişen kültürel 
oluşum sürecinin, doğal bir sonucu olarak görülse de Hint’e özgü haliyle tamamen orijinal bir 
yapı sergilemektedir. Hindu mitolojisi; tanrılar, ifritler, yarı tanrılar, insanlar ve hayvanlar gibi 
sosyal hayata dair tüm unsurları, metaforik olarak içerisinde barındıran muazzam bir 
birikimin mistik ve güçlü bir üslubunu içerisinde bulundurmaktadır. Bilindiği üzere Hint’e ait 
ilk mitolojik kaynaklar, Hint-Avrupa dil ailesinin de en eski üyesi olan Sanskrit dilinde ve 
yine Hint-Avrupa’nın en eski yazılı metinleri yani Vedalar aracılığıyla günümüze değin 
ulaşmıştır. Tarihsel süreçte Ārilerin Hint alt kıtasına gelişi ile ilişkilendirilerek MÖ 1700-
1500’lü yıllara dayandırılan Vedik kültür kendini, Hint bilimi literatüründe “Vedik Mitoloji” 
ismiyle tanımlamıştır. Zamanla Hint düşünce ve edebî dünyasındaki gelişim ve değişim 
sürecinin bir sonucu olarak Epik dönem yani “Epik Mitoloji” kavramı da ortaya çıkmıştır. 
İlgili dönem bazı kaynaklarda ve bu çalışmamıza da konu olduğu üzere Epik-Puranik dönem 
ya da mitoloji olarak da karşımıza çıkabilmektedir. Epik-Purāṇik dönem dolayısıyla 
Purāṇalar, günümüz Hindistan’ının kültürüne, Hindu inancına, Hinduizm adı verilen dininin 
yapısı, içeriği; ibadet ve ritüel, gelenek ve görenek; sevap ve günah; cennet ve cehennem gibi 
konularına ışık tutması bakımından muazzam bir öneme sahip kültürel bir birikimi 
sunmaktadır. Hint kültürüyle ilişkili bu çalışmayla, dünyanın en kalabalık ikinci nüfusuna 
sahip olan Hindistan’ın, mitolojik birikimlerinin bir parçasını oluşturan Purāṇalar ile ilgili bir 
derleme çalışması hazırlanmıştır. Nitel bir çalışma olarak nitelendirilebilecek ilgili araştırma; 
Hint mitolojisi, devirleri, özellikleri, yapısı, konusu ve kapsamı gibi konular hakkında da 
genel bir değerlendirmede bulunmayı hedeflemektedir. Söz konusu alt bileşenler, aslında 
çalışmanın temel araştırma soruları olarak incelenmiş; sonuçta, ekin bilime ait bir materyal 
olarak kültürler arası etkileşim bağlamında yapılabilecek diğer sosyal bilimler temalı 
çalışmalara referans olabilecek bir içerikte oluşturulmuştur.  
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2.PURĀṆALAR 
Sanskrit bir sözcük olan Purāṇa sözcüğü “eski” anlamına gelir ve epik dönemde genellikle 
purāṇam akhyanam yani “eski hikâyeler” şeklinde kullanılır. Bu eserler Vishṇu ve Şiva 
inançlarını yayan ve destekleyen metinler olması nedeniyle Hinduizm’e ait metinler olarak da 
düşünülebilir. Purāṇalar, kökü Vedalara dayanan bir eskiliğe sahiptir. Rigveda ve 
Brāhmaṇalarda yer alan bazı efsaneler Purāṇalarda da yer alır. Her Purāṇa’da olması gereken 
beş temel konu vardır: 1. Sarga (yaratılış) 2. Pratisarga (yeniden yaratılış, yani, dünyaların 
periyodik olarak yok edilip, yeniden yaratılması) 3. Vaṃşa (Soy, yani, tanrıların ve Rshilerin 
soy kütükleri) 4. Manvantarāṇi (Manu devirleri, yani, her biri insan ırkının atasını oluşturan 
Manular’ın başını çektiği devirler) 5. Vaṃşānuçarita (Hanedanların tarihleri, yani, kökenleri 
Güneş ve Ay hanedanlarına kadar giden ilk ve son hanedanlıklar) (Winternitz: 522; Aiyar: 24 
akt. Can, 2020).  
Bu beş karakteristik özelikten en az birkaçı bir Purāṇa’nın içeriğini oluşturur. Bazen beşi 
birden de olabilir bazen de konular önemli olan başka konulara kaydırılabilinir. Genellikle 
Vishṇu ve Şiva inançları üzerine bilgiler verilir. Kastların ve Ᾱşramaların hakları ve görevleri 
anlatılır. Brahman törenleri ve özellikle düzenlenen bayramlardan (vratalar) bahsedilir. Sık sık 
Sāṃkhya ve Yoga felsefesiyle ilgili kısımlara da yer verilir. (Winternitz: 523 akt. Can, 2020). 
Winternitz’in “A History of Sanskrit Literature” kitabının “Survey of Purāṇa Literature” 
bölümündeki bilgilere göre El-Biruni M.S. 1030 yılında 18 Purāṇayı bilmektedir. Ayrıca 
Vedanta ekolünün temsilcilerinden olan Hint Felsefecileri Şankara M.S. 9. yüzyıl ve 
Ramanuca M.S. 12. yüzyılda Purāṇalardan eski ve kutsal metinler olarak bahseder. On sekiz 
Purāṇa’nın herhangi bir sıralaması yoktur. Önem bakımından hepsi birbiriyle aynıdır. Yazılış 
tarihleri ile ilgili kesin bilgilere sahip olmamakla birlikte M.S. 250 ile 1700 yılları arasında 
yazıldıkları tahmin edilmektedir.  
Farklı Purāṇa Saṃhitalar’ın ne zaman ortaya çıktıkları konusunda net bir bilgi bulunmaktadır. 
Bununla birlikte bazı Purāṇaların milattan önce var olduklarını da görmezden gelinmemelidir. 
Mahābhārata ve Harivaṃşa destanlarında on sekiz Purāṇa’dan bahsedilir ama onlardan 
bahseden kısımların muhtemelen daha sonradan eklenmiş olabileceği düşünülmektedir. 
Bununla birlikte bazı Purāṇaların milattan önce de var oldukları bilinmektedir. Farklı 
eserlerde farklı sayılarda verilen on sekiz Purāṇa, Mahāpurāṇalar adı altında toplanır. Bunlar: 
1.Brahma; 2.Pādma; 3.Vishṇu (Vaishnava); 4.Şiva (Şaiva/Vāyavῑya); 5.Bhāgavata; 6.Nārada 
(Nāradῑya); 7.Mārkaṇḍeya; 8.Agni (Ᾱgneya); 9.Bhavishya (Bhavishyat); 10.Brahmavaivarta; 
11.Liñga; 12.Vārāha; 13.Skānda; 14.Vāmana; 15.Kūrma (Kaurma); 16.Matsya; 17.Gāruḍa; 
18.Brahmāṇḍa’dır. 
 
3.PURĀṆALAR KOLEKSİYONU ÜZERİNE  
Purāṇaların ortaya çıkış zamanları bilinmediğinden sıralama konusunda da kesin bir kayıt 
yoktur. Ancak Vāyu, Brahmāṇḍa, Mārkaṇḍeya, Vishṇu, Matsya ve Bhāgavata Purāṇaların bu 
on sekizi içinde en eskileri olduğu düşünülmektedir. Kaldı ki yukarıda verilen sıralama 
Matsya Purāṇa’da farklıdır. Bu Purāṇa’ya göre sıralama şu şekildedir: Ṛshi ve Sūta arasında 
geçen karşılıklı konuşmada Sūta şöyle anlatmaktadır: Dinle, Ey Ṛshi! On sekiz farklı Purāṇa 
vardır. Brahmā tarafından Mariçi’ye anlatıldığı gibi ben de size anlatacağım. 1. Brahma 
Purāṇa: 13.000 şlokadır. Vaişākha ayında, dolunay günü inek ve suyla birlikte sadaka veren 
ve yazan kişi Brahmaloka’da günlerini mutlu geçirir. 2. Padma Purāṇa: 55.000 şlokadır. 
Cyaishṭha ayında altın lotus ve susamla birlikte sadaka veren biri aşvamedha kurbanının 
yararını görür.  
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3. Vishṇu Purāṇa: 23.00 şlokadır. Ᾱşāḍha ayının dolunay günü inek ve eritilmiş tereyağıyla 
birlikte sadaka veren biri bütün günahlarından temizlenir ve Varuṇa bölgesinde huzur içinde 
dinlenmeye gider. 4. Vāyu Purāṇa: 24.000 şlokadır. Şrāvana ayında inek, şeker ve öküzle bir 
Brāhmaṇ’a ailesiyle birlikte sadaka veren kişi bileğine Rākhī ipini bağladığı gün Şiva’nın 
bölgesindeki Kalpaya gider. 5. Bhāgavata Purāṇa: 18.00 şlokadır. Bhādrapada ayının dolunay 
günü altın bir aslanla birlikte sadaka veren ve Bhāgavata yazan kişi sonsuz kurtuluşa ulaşır. 6. 
Nāradīya Purāṇa: 25.000 şlokadır. Ᾱşvin ayının dolunay günü bir inekle birlikte bu Purāṇa’ya 
sadaka veren kişi mutluluk elde eder ve doğum döngüsünden kurtulur. 7. Mākaṇdeya Purāṇa: 
9000 şlokadır. Kārtika ayının dolunay günü altın bir fille birlikte sadaka veren ve bu 
Purāṇa’yı yazan kişi Puṇḍarīka kurban töreni uygulamasının yararını görür. 8. Agni Purāṇa: 
16.000 şlokadır. Mārgaşirā ayının dolunay günü altın lotus, inek ve susamla birlikte sadaka 
veren ve bu Purāṇayı yazan kişi 16.000 kurban töreni uygulamasının yararını elde eder. 9. 
Bhavişya Purāṇa: 14.500 şlokadır. Pauşa ayının dolunay günü kıskançlık hissiden arınmış 
olarak, ham şekerlerle birlikte sadaka veren kişi Agnishṭoma kurban töreni uygulamasının 
yararını görür. 10. Brahmabaivarta Purāṇa: 18.000 şlokadır. Māgha ayının dolunay gününde 
bir Brāhmaṇa sadaka veren kişi Brahmā bölgesine huzur bulmak için gider. 11. Liṅga Purāṇa: 
11.000 şlokadır. Phālguna ayının dolunay günü susam ve inekle birlikte sadakayı bu 
Purāṇa’ya veren kişi Şiva’yla benzer bir form elde eder. 12. Varāha Purāṇa: 24.000 şlokadır. 
Çaitra ayının dolunay günü bir Brāhmaṇa ailesiyle birlikte altın kartal (Garuḍa), inek ve 
susamla birlikte bu Purāṇa’ya bağış yapan biri Varāha’nın lütfu sayesinde Vishṇu’nun 
bölgesini elde eder. 13. Skandha Purāṇa: 81.100 şlokadır. Bu Purāṇa’yı Güneş Zodyak’ın 12. 
burcunda yazan ve altın bir Trişūla’yla birlikte veren kişi Şiva’nın bölgesine gider. 14. 
Vāmana Purāṇa:10.000 şlokadır. Kūrma Kalpa’nın ardından sonbahar ekinoksunda yazdıktan 
sonra sadaka veren kişi Vishṇu’nun bölgesine gider. 15. Kūrma Purāṇa: 18.000 şlokadır. 
Ekinoks günü altın bir kaplumbağayla birlikte sadaka veren kişi bin inek bağışlamış gibi yarar 
elde eder. 16. Matsya Purāṇa:14.000 şlokadır. Yaz gün dönümü zamanında altın bir balık ve 
inekle birlikte sadaka veren kişi bütün yeryüzüne hediye vermiş gibi yarar kazanır. 17. Garuḍa 
Purāṇa: 18.000 şlokadır. Altın bir flamingoyla birlikte sadaka veren kişi Şiva bölgesinde en 
yüksek mükemmelliğe sahip bir yer elde eder. 18. Brahmāṇda Purāṇa: 12.200 şlokadır. 
Vyatīpāta zamanında sarı yünlü bir giysi ve altın bir ineği sadaka olarak veren kişi bin 
Rācasūya kurban töreninin yararını elde eder (Matsya Purāṇam: 162-165 akt. Can, 2020).  
Matsya Purāṇa yukarıdaki sınıflandırmasının yanı sıra eserlerin içeriklerine göre de Purāṇaları 
üç sınıfa ayırmıştır. Buna göre Vishṇu, Nāradῑya, Bhāgavata, Garuḍa, Padma ve Varāha 
Purāṇalar “sāttvilā” olarak sınıflandırılırlar. İyilik ve saflık niteliği olan sattva bu Purāṇalar’da 
ağır basar ve bunlar Vaishnava Purāṇalar’dır. Matsya, Kūrma, Linga, Şiva, Skanda, Agni 
Purāṇalar “tāmasa” yani cehalet niteliğinin egemen olduğu tamas olarak karanlık 
Purāṇalar’dır ve bunlar Şaiva Purāṇalar olarak nitelendirilir. Brahmāṇḍa, Brahmavaivarta, 
Mārkaṇdeya, Bhavishya, Vāmana, Brahma Purāṇalar “rācasa” yani tutkunun egemen olduğu 
racastır ve bunlar da Brahma Purāṇalar olarak bilinmektedir (Dowson: 246). Hindu 
mitolojisine ait farklı versiyonlarının efsanelerin yer aldığı ve aynı efsanelerin farklı 
anlatıldığı on sekiz Mahāpurāṇa ve on sekiz Upapurāṇa külliyatı, Hint düşünsel yapısının 
orijinalliğinin, hem istikrarının hem de istikrarsızlığının en somut örneklerini 
barındırmaktadır. Devasa bir yarımadada, dilsel aktarım yoluyla korunmuş, uzun yıllar sonra 
yazıya aktarılmış bu eserlerdeki temaların işleniş biçimlerinde, mitolojik unsurlarında, 
öznelerinde, rol ve motiflerinde umulmadık benzerlikler ya da şaşırtıcı farklılıklar görülmesi 
ise ilgili birikimin edebî bir tür ve dinî bir metin olarak anlaşılmasını zorlaştırmaktadır. 
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4. SONUÇ YERİNE 
Hindu yaşam tarzına ait olan pek çok doktrin de bu benzerlik ve farklılıklardan doğmuştur. 
Dinî öğretiler, mitolojik anlatılar ve felsefî ilkelerle ilgili anlatımlardan meydana gelmiş olsa 
da söz konusu bilgiler; dinî hayat, sosyal yapı ve düşünsel faaliyetlerin çeşitliliğine ışık 
tutarak Hindistan’ın kültür tarihinin aydınlatılmasında paha biçilmez bir değere sahip 
olmuştur. Öyle ki tarihî Hindistan’ın kültürel mirası; Vedalar, Upanishadlar ve Purāṇalar 
dediğimiz edebî birikimin içerisinde vücut bulmuştur. Tarihsel bağlamda bugün Vedalar her 
ne kadar Hinduizm’in ana metinleri olarak kabul edilse de; günümüz Hint yaşam biçimi ve 
anlayışının en belirgin izleri de Purāṇaların içerisinde saklıdır.  
İnsanlık tarihinin yaratıştan günümüze kayıt altına alınması söz konusu olabilseydi, belki de 
Purāṇalar, bahsi geçen anlayışa uygun şekilde tasarlanmış edebî anlayışlarıyla, türünün ilk ve 
tek eserleri olarak gösterilebilinirdi. Ünlü tarihçi H. G. Wells’in Outlines of History adlı 
kitabında Purāṇik geleneğin izlerini taşıyan bir üslubu takip etmiş olması da yine adı geçen 
külliyata bir övgü olarak algılanabilinir. Hinduizm’in kurtarıcısı olarak gösterilen Purāṇalar, 
Hint toplumunu sadece bir çözülmeden kurtarmamış; aynı zamanda değişimle başa çıkmada 
sıkı bir direnç sağlayarak güçlendirmiştir. İşte bu sebeplerden ötürü Purāṇalar, Hint 
toplumunun sosyal hayatına dair en kapsamlı ve detaylı bilgi, düşünce ve anlatıyı günümüze 
değin taşımalarından ötürü büyük bir bilgi rezervi niteliği taşımaktadır. Purāṇaların 
oluşturdukları tarih aralığı ile ilgili olarak M.Ö. 250 ile M.S. 1500’ler gibi geniş bir tarih 
aralığının işaret ediliyor oluşu da söz konusu birikimin, Hint Kültür Tarihinin şekillenmesinde 
belki de en önemli yere oturtturmaktadır.  
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ÖZET  
İnsanın yaratılışı bütüncül yaratılış zincirinin içindedir ve aslında zaten her ikisi de birlikte ele 
alınmalıdır. Yaratılış macerası mitosların kodlarıyla veyahut logos eksenli yaklaşımların 
kalıpları içinde anlatılmaktadır. Çalışmamıza konu olan Hint kutsal metinlerinde ve özelinde 
Hinduizm’de yaratılış algısı, diğer toplumlara göre farklılık göstermektedir. Hint hatta Hint-
Avrupa adı verilen muazzam kültür birikiminin kökeni, Āriler’in Hint alt kıtasına inişlerinin 
akabinde yaklaşık olarak MÖ 1500’lü yıllara dayandırılmaktadır. Söz konusu ekin katmanı 
Sanskrit diliyle oluşturulmuş ve bugün Vedalar olarak adlandırdığımız koleksiyondur. Bu 
sebeple biz de bu çalışmamızda, söz konusu metinlerde var olan yaratılış ve yeniden yaratılış 
kavramlarının betimsel bir derlemesini yapmaya çalıştık. Hint toplumu, diğer pek çok 
toplumdan ayrı olarak, yaratılışı döngüsel bir biçemde kendine özgü bir formda izah etmiştir. 
Öyle ki yeniden doğuş, Hindu kozmogonisinin karakteristik bir özelliği olarak karşımıza 
çıkmaktadır. Hindu inancında varoluş ve yok oluş birbirine zıt olgular değil, birbirlerinin 
ardılı kavramlardır. Dünya, tekrar tekrar yok edilip, baştan yaratılır. Hint’teki yaratılış 
öyküleri için öncelikle Rigveda’daki anlatımlara bakmak gerekir. Doğrudan mitoslara 
göndermede bulunan Rigveda yaratılış ilahilerinin çoğu, birinci ve onuncu kitaplarında yer 
almaktadır. Bu ilahilerde, yaklaşık olarak birkaç yüzyıl sonra, Brāhmanalar ve 
Upanishadlarda ortaya çıkacak olan felsefi kurgulamanın tohumları yer almaktadır. Veda 
kozmogonisinin en temel biçimi bir çok eski ilahide örtük olarak mevcuttur ama aslında hiçbir 
yerde açıkça ifade edilmemiştir: İlk kozmik akıntıdan farklı öğeler ayrışmış, kaos düzene 
kavuşmuş, gökle yer ayrışmıştır. Yaratılışın, özünde bir ayrışma olduğu ile ilgili bahisler; çok 
sonraki Hindu söylencesinin de temelini oluşturmaktadır. Bu bildiriyle, nitel bir çalışma 
olarak ekin bilimsel diğer araştırmalara referans olunması hedeflenmiştir. Hint’teki söz 
konusu yaratılış ve yeniden yaratılış temalı söylencelere atıfta bulunurken; aslında sonuç 
olarak, karşılaştırmalı medeniyetler ve kültür bilimsel çalışmalara kaynak olmak istenmiştir. 
En nihayetinde, araştırma alanı ve ortaya koyduğu betimsel bilgiler ışığında; özellikle Hint-
Avrupa ekini üzerine yapılacak olan sonraki çalışmalara fikir veren derleme türündeki bu 
metin oluşturulmuştur. 
Anahtar Kelimeler: Hint Kültürü, Hint Kutsal Metinleri, Veda İlahileri, Yaratılış ve Yeniden 
Yaratılış 
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THE TRACES OF THE CONCEPTS OF CREATION AND RE-CREATION IN THE 

INDIAN SACRED TEXTS 
 
ABSTRACT 
The creation of man is in the whole chain of creation, and indeed both must be considered 
together. The adventure of creation is described in the codes of myths or in the patterns of 
logo-based approaches. The perception of creation in the Indian scriptures and especially in 
Hinduism, which is the subject of our study, differs from other societies. The origin of the 
enormous cultural accumulation, called Indian and even Indo-European, can be traced back to 
around 1500 BC, following the descent of the Aryans to the Indian subcontinent. The cultural 
base here is the collection we call the Vedas today, created in the Sanskrit language. For this 
reason, in this study, we tried to make a descriptive compilation of the concepts of creation 
and re-creation in these texts. Indian society, apart from many other societies, has explained 
creation in its own peculiar form in a cyclical fashion. Thus, rebirth appears as a characteristic 
feature of Hindu cosmogony. In Hindu belief, existence and extinction are not contradictory 
phenomena, but successive concepts. The world is destroyed and created over and over again. 
For creation stories in India, we must first look at the narratives in Rigveda. Most of the 
Rigveda creation hymns that refer directly to the myths are in the first and tenth books. These 
hymns contain the seeds of philosophical fiction that will emerge in the Brāhmanas and 
Upanishads approximately a few centuries later. The most basic form of Veda cosmogony is 
implicit in many ancient hymns, but it is not clearly stated anywhere: different elements from 
the first cosmic current broke up, chaos regained order, heaven and earth parted. The 
mentions that creation is a separation in essence also form the basis of much later Hindu 
myth. Within this paper, it is aimed to reference other supplementary scientific research as a 
qualitative study. While referring to the myths about creation and recreation in India; in fact, 
as a result, comparative civilizations and culture were intended to be a source for scientific 
studies. Ultimately, in the light of the field of research and the descriptive information it 
provides; this text giving an idea for the future studies on Indo-European culture has been 
created. 
Keywords: Indian Culture, Indian Scriptures, Veda Hymns, Creation and Re-creation 
 
GİRİŞ 
Çoğu mitolojide yaratma eylemi, kaosu düzene sokma süreci olarak yansıtılmaktadır. Düzeni 
sayan ve kaostan korkan bir gelenekçi görüş, Yeats’in ünlü yıkıcı anarşi betimlemesine de 
yansımıştır. Yeats, Hint mitolojisindeki aşk temasının yaratılış ile ilişkilendirilişine, Hindu 
simgelerinden şahine ve kıyamet günündeki kan tufanına da dikkat çekmektedir. Geleneksel 
Hint yani Hindu metinlerinin, yaratılış mitoslarının can damarını oluşturdukları anlamak çok 
da zor değildir. Biz de bu çalışmada söz konusu yaratılış ve bazen de yeniden yaratılış 
sürecini; kadim Hint metinlerindeki yansımaları aracılığıyla işlemeye çalıştık. Hindu evreni 
kapalı bir sistemdir; katı kabuklu bir “dünya yumurtası” olarak tanımlanmaktadır. Yani hiçbir 
şey ex nihilo (yoktan) yaratılmış değildir; tersine, nesneler sürekli yeniden düzenlenir, her biri 
yerli yerine konur ve böylece –gökle, yer ve erkekle dişi birbirinden ayrılarak üstelik 
yeryüzünde insanoğlu sınıflara bölünerek- cansız kaostan düzen içindeki yaşam doğar. 
Böylece tanrıları, birbirinden farklı güçleri yaratmak üzere bir araya gelip kaynaşırlar 
(Werner,2005;  Kılıç, 2020).  
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2.YARATILIŞ ÜZERİNE  
İnsanın yaratılışı bütüncül yaratılış zincirinin içindedir ve aslında zaten her ikisi de birlikte ele 
alınmalıdır. Yaratılış macerası mitosların kodlarıyla veyahut logos eksenli yaklaşımların 
kalıpları içinde anlatılmaktadır. Çalışmamıza konu olan Hint kutsal metinlerinde ve özelinde 
Hinduizm’de yaratılış algısı, diğer toplumlara göre farklılık göstermektedir. Hint hatta Hint-
Avrupa adı verilen muazzam kültür birikiminin kökeni, Āriler’in Hint alt kıtasına inişlerinin 
akabinde yaklaşık olarak MÖ 1500’lü yıllara dayandırılmaktadır. Söz konusu ekin katmanı 
Sanskrit diliyle oluşturulmuş ve bugün Vedalar olarak adlandırdığımız koleksiyondur. Bu 
sebeple biz de bu çalışmamızda, söz konusu metinlerde var olan yaratılış ve yeniden yaratılış 
kavramlarının betimsel bir derlemesini yapmaya çalıştık. Hint toplumu, diğer pek çok 
toplumdan ayrı olarak, yaratılışı döngüsel bir biçemde kendine özgü bir formda izah etmiştir. 
Öyle ki yeniden doğuş, Hindu kozmogonisinin karakteristik bir özelliği olarak karşımıza 
çıkmaktadır. Hindu inancında varoluş ve yok oluş birbirine zıt olgular değil, birbirlerinin 
ardılı kavramlardır. Dünya, tekrar tekrar yok edilip, baştan yaratılır (O’Flaherty, 1996; 
Werner, 2005).  
 
3.HİNT KUSAL METINLERINDE YARATILIŞ  
Hint’te yaratılış öykülerine en başından başlamak için öncelikle, Rigveda’daki anlatımlara 
bakmak gerekir. Doğrudan mitoslara göndermede bulunan Rigveda yaratılış ilâhilerinin çoğu 
birinci ve onuncu kitaplarda yer almaktadır. Sonrasında yaklaşık olarak birkaç yüzyıl sonra, 
Brāhmanalar ve Upanishadlarda ortaya çıkacak olan felsefi kurgulamanın tohumlarını içerir. 
Veda kozmogonisinin en temel biçimi bir çok eski ilâhide örtük olarak mevcuttur ama aslında 
hiçbir yerde açıkça ifade edilmemiştir: İlk kozmik akıntıdan farklı öğeler ayrışmış, kaos 
düzene kavuşmuş, gökle yer ayrışmıştır. Yaratılışın, özünde bir ayrışma olduğu ile ilgili 
bahisler; çok sonraki Hindu mitolojisinin de temelini oluşturmaktadır (Yonar, 2015).  
Rigveda’da insan biçimci olmayan birkaç farklı ilâhi göze çarpar. Kökensel tanrı olarak 
adlandırılan Purusha, X, 90’da; soyut tanrı olarak adlandırılan Ka ise X, 121’de dikkatimizi 
çeker. X, 129’daki “Yaratılış İlâhisi” ise başlı başına incelenmesi gereken bir konudur. Bu 
“daha ileri düzeyde” diye nitelendirebileceğimiz üç ilâhi de Rigveda’nın, diğerlerine göre 
daha yeni bir zamanda yazıldığı düşünülen onuncu kitabında yer alır. Başka bir deyişle, belki 
de bu ve benzeri nedenlerle bu bölüm daha yeni sayılmaktadır (keza birinci bölüm de öyle). 
Purusha ilâhisinde dört kasttan söz edilmesi de bunun bir kanıtıdır. Çünkü Vedalarda, henüz 
tam ayrışmamış olan toplumsal sınıflardan söz edilmez. X, 121 ilâhisi, başlangıçta 
Hiranyagarbha’nın (Altın Tohum) var olduğunu söyleyerek başlar. Son şlokada (beyitte) tanrı 
olarak Pracāpati’nin adını verir. Fakat tüm ilâhiye özelliğini veren “kasmai devāya havishā 
vidhema” yani “Ona kurbanlar sunacağımız tanrı kim?” sorusudur. Bu soru, Rigveda’da çok 
yaygın olan insanbiçimci doğal fenomen tanrıları yaratısının çok dışında bir tanrı arayışına 
işaret eder. Buna benzer, hattâ bundan daha da ileri bir ilâhi, X, 129’daki “Yaratılış İlâhisi” 
dir. İlk cümle olan “na asat āsīt na sat āsīt tadānīm” yani “O zaman ne yokluk ne de varlık 
vardı” cümlesi, o devir insanlarının düşünsel gelişmelerinin yüksek düzeyine işaret etmektedir 
(Kaya, 2016). 
Hint düşünce tarihinde Brāhman sömürüsüne şüpheciler, agnostikler ve materyalistler tepki 
vermişlerdir. Peki bunlar ne zamandan beri mevcuttular? Anlaşılan o ki aslında ta Vedik 
dönemden beri vardılar. Örneğin Rigveda’nın bir yerinde (VIII, 89; 3) ilâhiyi okuyan ozan 
tanrı İndra’nın varlığından iyiden iyiye şüphe etmektedir.   
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Ünlü “Yaratılış İlâhisi”nin (X, 129) son beyitlerinde “Onun var oluşunu kim bilebilir?” (Ko 
veda yata ābabhūva) sorusu sorulurken, yaratılışın en uzak gökteki gözleyicisinin bile 
bilemeyeceği vurgulanarak şüpheciliğin ve agnostisizmin doruğuna çıkılır. Yine Rigveda X, 
72’deki ilâhide “Varlık tanrıların olmadığı bir çağda var olmayandan doğdu” (Devānām 
pūrvye yuge asatah sadacāyata) denilerek tanrıların varlığı sorgulanır. Bu durum 
Upanishadlar’da da devam eder. Katha Upanishad’da (I, 20) Ölüm’le konuşan Naçiketas, ona 
bir soru sorar: “İnsan öldüğü zaman bazıları ‘var’ der, bazıları ‘yok’ der. İnsana ne olur?” 
Ölüm de ona “Tanrılar bile bu ikilemden çıkamamışlardır” diye başlayan bir yanıt verir. 
Şvetāşvatara Upanishad (I, 1) şüpheci sorularla başlar: “O neden neydi? Brahma mı? Biz ne 
zaman ortaya çıktık? Ne yolla yaşıyoruz?” X, 190’daki Yaratılış İlâhisi’yle dikkati çeker. Bu 
kısa ilâhi şöyledir: 1. En yüksek zirvesinde şevk ateşinden Ölümsüz Yasa ve Gerçek doğdu. 
Sonra Gece ortaya çıktı, sonra da denizin dalgalı su taşkınları meydana geldi. 2. Denizin 
dalgalı su taşkınlarından günleri ve geceleri mukadder kılan, her şeyin gözü kapalı efendisi 
Yıl doğdu. 3. Sonra büyük yaratıcı Dhātar, sırasıyla Güneşe ve Aya biçim verdi. Sonra gene 
Gökyüzüne ve Yeryüzüne, hava bölgelerine ve ışığa biçim verdi. (Upanishadlar, 2008; Kaya, 
2016). 
Vedalar gibi onları takip eden çağda Brāhmanalar da kozmogoniye çok yer ayrılır ve Rigveda 
inancının çeşitli yönlerini geliştirirler. Pracāpati adıyla bilinen mitolojik unsur burada 
yaratıkların efendisi olarak tanımlanmıştır. Olağan sıvı adak, temiz yağ veya Soma suyu 
yerine, ateşe onun tohumu saçılmıştır. Kurbanın parçalanmasından daha geniş bir Veda 
kurban biçimini tasvir etmektedir ve ilk yaratılışı simgesel olarak yeniden canlandıran gerçek 
bir kuttörendir (O’Flaherty, 1996). Brāhmanalardan sonraki düşünsel gelişim çağının en şaşalı 
dönemini ise Upanishadlar oluşturmaktadır. Upanishadların ise MÖ 600’lerin başında ortaya 
çıkmış ve sayılarının yüz sekiz, bazen de –Vedalarla ilgisi olmayanlarla birlikte- iki yüze 
yakın olduğu ileri sürülmektedir. Ancak bunların içerisinden en eski ve en önemlileri olan on 
üç tanesi, On Üç Temel Upanishad adıyla bilinmekte ve önemsenmektedir.  
Sanskrit dili kökenli Upanishad sözcüğü, upa ve ni öneklerine sad eyleminin eklenmesiyle 
oluşturulmuş ve “bir kimsenin yanına ya da dizinin dibine oturmak” anlamlarına gelmektedir. 
Öyle ki geleneksel Upanishad bilgisini edinmek isteyenlere hocasının, “Git kandilini al gel, 
sana öğreteceğim.” diyerek isteyen kişinin, öğrenciliğe kabul edilmekte olduğu 
aktarılmaktadır. Upanishadlar, eski Hintlilerin yaşamı ve ölümü, ölümden sonrasını, tanrıyı ve 
evreni açıklamaya çalıştıkları, bu bağlamda birçok soruna el attıkları felsefe ve teoloji 
metinleridir. Tanrı, tanrının doğası, evren, yaşam, ölüm, ölümden sonrası, yeniden doğuş ve 
kurtuluş konularında bilgiler içermektedir. Upanishadlarda Veda tanrılarına sunulmuş 
ilâhilerin ve Brāhmaṇalardaki kurban anlayışının izleri de bulunmaktadır. Ancak bu 
metinlerin oluşturulmasında Brahman (din adamları) egemenliğine bir tepki olarak çıkmış 
olan materyalistlerin de etkisi vardır. Nitekim Uddālaka Āruni ya da Yācnavalkya gibi 
birtakım filozoflar deneysel metotlar kullanmaya başlamışlar ve bu durum Upanishad 
metinleri içerisinde nakledilmiştir. Üstelik oluşturulma tarihleri bakımından Buddhizm’in 
ortaya çıkış ve yükseliş döneminin hemen öncesine ait olmaları sebebiyle, ilk dönem 
Buddhizm’i ile arasında da bir ilişki, etkileşim söz konusu olduğu düşünülmektedir. 
Upanishadların ünü zamanla Hindistan dışına çıkmış ve birçok felsefeci ve ilâhiyatçıya 
ulaşmıştır. Hinduların sistematize edilmiş ilk felsefi düşünce denemeleri olarak 
değerlendirilen bu metinler, Schopenhauer, Parmanides, Eflatun, Kant gibi birçok büyük 
filozofu da etkilemiştir.  
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Schopenhauer’un, Upanishadlar için; “Bu, dünyadaki en iç rahatlatıcı ve insanı yücelten eser 
olsa gerek. Yaşamımın tesellisi o oldu, ölümümün de o olacak.” şeklinde bir ifade kullandığı 
bilinmektedir (Upanishadlar, 2008). 
Hint’te yaratılış ile ilişkilendirilen bir diğer anlatı ise Yaban domuz miti ile ilişkilidir. Yaban 
domuzu efsanelerini ilk olarak Veda metinlerinin en eskisi olan Ṛgveda’da görürüz. 
Macdonell, Varāha efsanesinin kökenini Ṛgveda’nın iki dizesine kadar takip eder.  
Efsaneye göre Tanrı İndra tarafından desteklenen Vishṇu, Emusha’dan (yaban domuzu) yüz 
kadar bizon çalar. Sonrasında öfkelenen yaban domuzu İndra tarafından dağın ötesinden 
vurularak öldürülür. Aynı efsanenin bir başka versiyonu daha sonrasında Siyah Yacur Veda 
içerisinde bulunan Taittirīya Saṃhitā’da da yer almaktadır. Vedik döneme ait bu yaratılış 
efsanesi içerisinde görülebileceği gibi bu dönemde yaban domuzu bedenlenmesi Pracāpati’ye 
aittir. Pracāpati, Vedik dönemin yaratıcı tanrısı olarak Vedalar içerisinde birçok defa 
karşımıza çıkmaktadır. Bu sebepten bir yaratılış efsanesi olarak geçen dünyanın sulardan 
yükseltilişinin bu dönem içerisinde Pracāpati’ye atfedilmesi hiç de şaşırtıcı değildir. 
Hint destanlarında ise Pracāpati, artık üstün, ilk tanrı, evrensel Ruh değildir; yalnızca geniş 
Hindu panteonunda, özel görevi veya ödevi yaratılışı gerçekleştirmek olan bir üyedir. Sık sık 
(Upanishadlarda olduğu gibi) Brahmā veya Büyükbaba olarak anılmaktadır. Brāhmana 
yaratılış mitoslarının, ölümsüzlerin ölümlülerden türetişini veya tersini açıklamasına karşın 
ana çatışma tanrılarla insanlar arasında değil, tanrılarla ifritler arasındadır. Hintlilerin ulusal 
destanlarından Mahābhārata’da ise tanrıları ifritler kadar insanlar da tehdit eder. Tanrıların 
aşama aşama yeryüzüne indiği ve insan soyunun işlerine karıştığı, Yunan mitolojisinin 
tersine; Hindu mitolojisinde insan, sık sık göklere yükselmesine ve tanrılara kafa tutmasına 
olanak veren dinsel ve ahlaki güçlere erişmiştir. Bu durumda tanrılar, sık sık erdemli mitsel 
varlıkları yoldan çıkarttıkları gibi bu insanların güçlerini de azaltmanın yolunu bulmak 
zorundadırlar (O’Flaherty, 1996). Epik yani destan dönemi anlatıları yerini, konusu doğrudan 
yaratılış ve yeniden yaratılış ile ilişkili olan Purāṇalara bırakmaktadır. 
Epik döneme ait olan bu Varāha efsanesinin, Vedik dönemde yazılmış olan mitten 
etkilendiğini söylemek elbette yanlış olmayacaktır. Ancak yazıldığı dönem içerisinde 
kendisine ait yeni birçok öge barındırarak yaratılış mitinden çok daha farklı bir hale gelmiştir. 
Bu dönem içerisinde efsanenin temel konusu Dünya’nın yaratılışı değil, onun sulara yeniden 
battıktan sonra nasıl kurtarıldığıdır; yani yeniden yaratılışıdır. Epik dönemde Rāmāyaṇa ve 
Mahābhārata destanlarında ilk izlerini gördüğümüz efsaneye dair daha detaylı bilgileri Purāṇa 
külliyatı içerisinde yer alan anlatılardan ulaşabiliriz. 
Purānalarda destanlardaki mitolojiye Brāhmanlarda alttan alta mevcut olan birtakım kuttören 
ve felsefe öğelerinin yanı sıra büyük mezhep tanrıları: Vishṇu, Şiva, Devī ile ilgili yeni tapım 
düşüncülerini de getirir. Purānalarda kozmoloji ve kozmogoni çok daha fazla geliştirilmiştir: 
Üç katlı evrenin üç ana düzeyine ek olarak aşağıda cehennemin birçok alt katı ve ilk üç katın 
yukarısında yeni gökler hiyerarşisi tanımlamıştır. Her kalpanın sonunda evren ateşle yok olur. 
Brahmā uykuduyken, sular altında kalır ve sonra yeniden yaratılma zamanı gelir. Her kalpa 
dört çağdan (yuga) oluşur; bunlar adlarını zarın dört atılışından almışlardır: ilki Krita Çağı en 
iyisidir; onu Treta Çağı, Dvāpara Çağı ve son olarak şimdi içinde bulunduğumuz, erdemin en 
alt düzeye indiği, insanın yaşam süresinin kısaldığı Kali çağı takip etmektedir (Can, 2020). 
Aslında bu durum Hindu düşüncesinde birbirini izleyen yaratılış ve yeniden yaratılış 
döngüsünün doğal bir sonucu olarak karşımıza çıkmaktadır.  
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4.SONUÇ YERİNE 
Çalışmamıza konu olan Hint kültüründe, dolayısıyla Hinduizm’de yaratılış algısı diğer 
toplumlara göre farklılık göstermektedir. Hint toplumu, diğer pek çok toplumdan ayrı olarak, 
yaratılışı döngüsel bir biçemde kendine özgü bir formda izah etmiştir. Öyle ki yeniden doğuş, 
Hindu kozmogonisinin karakteristik bir özelliği olarak karşımıza çıkmaktadır. Hindu 
inancında varoluş ve yok oluş birbirine zıt olgular değil, birbirlerinin ardılı kavramlardır. Hint 
kozmogonisinde, Vishṇu ve onun formları yaratıcı ve yok edici tanrı olarak bilinmektedir. 
Yaratılış sonsuz bir döngü halinde devam eder.  
Dünya, tekrar tekrar yok edilip, baştan yaratılır. Maha Yuga denilen bu devinim 4.430.000 yıl 
süren bir mitolojik döngüdür. Maha Yuga, kendi içinde dört farklı döneme ayrılmaktadır. 
Onun ilk çağı Krita Yuga olarak isimlendirilmektedir ve 1.728.000 yıl sürdüğü ileri sürülür. 
Bu dönemde insanların barınma ihtiyacı yoktur. Ağaçlar, onlara bolca yiyecek, giyecek ve süs 
eşyası sağlar. Yaşayan insanlar açgözlü değildir ve acı çekmezler. Krita Yuga’nın ardından, 
Treta Yuga gelir. Bu çağda erdemler hâlâ mevcuttur, ancak dörtte bir oranında azalmış olduğu 
ifade edilmektedir. Treta Yuga’da nimet veren ağaçlar, insanlar onları özel mülkiyetleri 
yapmaya çalışıncaya değin erdemli varlıklarını sürdürürler; ancak daha sonra yok olurlar ve 
dünya üzerindeki yaşam zayıflar. Bu dönemde insanlar daha açgözlü olmaya başlamıştır. 
Ardından Dvapara Yuga gelir; erdemler hâlâ vardır, ancak Krita Yuga’ya göre derecesi yarıya 
inmiştir. Bu dönemde Vishṇu hâlâ baş tanrıdır ve insanlar arasında savaşlar çıkmaya 
başlamıştır. Son olarak Kali Yuga gelir. İnsana dair erdemlerin yerini, artık para ve mülk hırsı 
almıştır. İnsanlar sürekli açlık ve ölüm korkusuyla yaşarlar. Maha Yuga’nın ardından, Vishṇu, 
Şiva-Rudra’ya dönüşür ve dünya üzerindeki yaşamı yok eder. Yok oluş sırasında, altın 
madeninden bir yumurta ortaya çıkar. Bu yumurtada, dünya üzerindeki yaşamın tüm 
formlarının tohumları bulunmaktadır (Can, 2020). Bin yıl süren yok oluşun ardından Vishṇu, 
uyanacak ve bir lotus çiçeğinin içinden Brahmā olarak ortaya çıkararak dünya üzerindeki 
yaşamı tekrar şekillendirmeye başlayacaktır. Brahmā önce elementler ile birlikte ortaya 
çıkacak ve sonrasında tekrar “zamanı” yaratacaktır. Ardından kötü ruhları ve tanrıların 
düşmanları olan “geceyi” yaratacaktır. Sonrasında ise tanrıları, “aydınlığı”, insanları ve 
hayvanları yaratacaktır (Rosenburg, 2006). 
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ÖZET 
Hristiyan inancını ve mesajını dünyaya yaymak amacıyla yoğun bir çalışma yürüten 
misyonerler, bilhassa Osmanlı topraklarını seçmişlerdi. Zira Osmanlı topraklarında, muhtelif 
din, dil ve etnik kimliğe sahip unsurlar bir arada yaşamaktaydı. Bu bağlamda Osmanlı 
topraklarında yaşayan Süryani ve Ermenilerin Protestanlaştırılması için 1820’li yıllardan 
itibaren Anadolu’ya giriş yapan ve misyonerlik çalışmaları için pek çok şehirde istasyon 
merkezleri kuran “The American Board of Commissioners for Foreign Missions (ABCFM-
American Board)” adlı Protestan misyoner teşkilatı, Mardin’de 1840’lardan itibaren 
çalışmalara başladı. Yürütülen bu misyonerlik çalışmaları sonucunda bölgede ABCFM 
teşkilatının kurumsallaşması ivme kazandı. Bu dönemde ABCFM misyonerleri, Mardin’de 
gerek eğitim, sağlık gerekse sosyal ve kültürel olmak üzere birçok alanda yaptıkları 
faaliyetlerle kendi dinlerini, mezheplerini ve kültürlerini yaymaya çalışmışlardı. Bu amaçla 
birçok yardım kuruluşu, eğitim kurumu, sağlık merkezi ve ibadet merkezini açmışlardı. Her 
ne kadar ABCFM misyonerleri, Osmanlı topraklarında daha çok Ermenilere yönelik ciddi bir 
çalışma içerisinde olsalar da Mardin’de Süryani nüfusunun fazla olmasından dolayı bu 
bölgede de çalışmalara yoğunluk verdiler. Misyonerler, bu yoğun çalışmaları ile ülkeleri için 
Osmanlı coğrafyasında nüfuz alanı oluşturmak istemişlerdi. “19. Yüzyıl’da Osmanlı’da 
Misyonerlik Faaliyetleri: Mardin Örneği” adlı çalışma, misyonerlik çalışmalarının başlangıç 
sürecini, misyonerlerin eğitim ve yayın çalışmalarını son bağlamda ise Mardin bölgesinde 
yaşanan misyonerlik faaliyetlerini merkeze almıştır. Çalışma hazırlanırken misyonerlerin 19. 
yüzyılda Mardin’deki faaliyetleri esas alınarak tartışılmaya çalışılmıştır. 
Anahtar Kelimeler: Osmanlı, Mardin, Kilise, Azınlıklar, Misyonerlik, Protestan 
 
MISSIONARY ACTIVITIES IN OTTOMAN EMPIRE IN 19th CENTURY: CASE OF 

MARDIN 
 
ABSTRACT 
Carried out an intensive work&mission by means of spreading the Christian faith and its 
message to the world, missionaries chose Ottoman territories, in particular. Because, in 
territories of the Ottoman Empire, components having various religions, languages and 
ethnical identities were living together. In this context, entered into the Anatolia as of 1820s 
to protestantize the Assyrians and the Armenians who were living in Ottoman territories; and 
established station centers for missionary works in a great deal of cities; Protestant missionary 
organization, called “The American Board of Commissioners for Foreign Missions (ABCFM-
American Board)”, began works as of 1840s in Mardin. As a result of this missionary work 
conducted, institutionalization of ABCFM organization gained speed in the region. During 
this period, ABCFM missionaries tried to spread their religion, denomination and culture 
through their activities in many areas, in Mardin, both education, health and social and 
cultural.   
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Fort his purpose, they opened many charities, educational institutions, health centers 
and worship centers.  
 Although ABCFM missionaries were engaged in a serious work mostly towards Armenians 
in the Ottoman territories, due to the large Syriac population in Mardin, the missionaries 
concentrated their work in this region. The missionaries, with their intensive work, wanted to 
create a sphere of influence in the Ottoman geography for their country. This study titled 
‘‘Missionary Actitivies in Ottoman Empire in 19th Century: Case of Mardin’’ centred on the 
beginning time of missionary works which were experienced in Ottoman Empire, 
missionaries’ educational and publication works, and ultimately, on missionary actitives 
which were experienced in Mardin region. We tried to discuss based on missionaries’ 
activities in Mardin in 19th century while the study was being prepared. 
Keywords: Ottoman, Mardin, Church, Minorities, Missionary, Protestant 
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RAMĀYAṆA DESTANI’NIN BUDDHİST ANLATIMI: DAŞARATHA CĀTAKA 

 
Dr. Öğr. Üyesi Esra KÖKDEMİR 
Üniversitesi, Dil ve Tarih Coğrafya Fakültesi, Doğu Dilleri ve Edebiyatları Bölümü, 
Hindoloji Anabilim Dalı 
ORCID: 0000-0002-3339-0071 
 
ÖZET 
Buddha’nın doğum ve yaşam hikâyelerini anlatan, çıkış noktası sözlü edebiyata dayanan Pāli 
dilinde yazılmış edebi öykülere ‘Cātaka’ denir. Cātaka eseri (Buddha’nın gençlik dönemine 
ait hikâyeler) halka ait Buddhist yaşam öykülerini anlatır. Buddha’nın daha önceki 
yaşamlarında başından geçen olayları anlatan ve bir tür masalımsı halk öyküleri olan Cātaka 
eserinin içinde, Bodhisattva (Buddha’nın gençlik dönemindeki adı) öyküleri geniş yer 
tutmaktadır. Bunlar zengin Hint kültürünün efsanelerinden doğan masalımsı öykülerdir. Eski 
Hint masalları ve motifleri Buddhizm’e uyarlanmış, tarihte yaşamış olan Buddha’nın ‘evvel 
zaman içinde’ diye başlayan hikâyeler daha önceki yaşamlarında başından geçenleri anlatan 
öykülere dönüştürülmüştür. Cātaka öyküleri, kabartmalar ve mağara resimlerinde 
betimlenmelerinin yanı sıra, Hint edebiyatı içinde yer alan farklı türdeki eserlerde de işlendiği 
görülmektedir. Bunlara örnek oluşturabilecek eserler arasında Mahābhārata destanı, 
Ramāyaṇa destanı ve Pançatantra masalları yer almaktadır. Cātaka öykülerinden biri olan 
Daşaratha Cātaka, Ramāyaṇa destanının kurgusal olarak çekirdeği niteliğindedir. Ancak 
kronolojik olarak bu eserlerden hangisinin daha önce yazıya geçirildiği henüz 
bilinmemektedir. Dolayısıyla özellikle kurgusal olarak, Buddhist öğretileri anlatan Cātaka 
eseri ile Hindu öğretileri anlatan çeşitli eserlerin, paralel unsurlar içerdikleri 
görülebilmektedir. Biz de çalışmamızda, Cātaka masalları içinde 461. Öykü olarak geçen 
Daşaratha öyküsü ile Ramāyaṇa destanındaki anlatımları bulduğumuz farklılıkları ya da 
benzerlikleri nitel araştırma yöntemi ile edebi eserlerden çeviri yoluyla inceleyeceğiz. 
Buddhist anlatımdaki öykünün başta Bodhisattva olmak üzere öyküye Buddhistik ögelerin 
nasıl yerleştirildiğini göstermeye çalışacağız. Aslında Hint toplumu tarafından çok iyi bilinen 
Daşaratha öyküsünün Buddhistlerin öyküyü Buddhizme göre, Hinduların ise Hinduizm’e göre 
anlatırken kahramanların ve işlenen konunun dinsel ögelerle nasıl değişikliğe uğradığı ortaya 
konmaya çalışılacaktır.  
Anahtar Kelimeler: Buddhist Edebiyat, Hint Edebiyatı, Daşaratha Cātaka, Ramāyaṇa, 
Bodhisattva 
 

BUDDHIST VERSION OF RAMAYANA: DAŚARATHA JATAKA 
 
ABSTRACT 
Jātaka stories has been written in Pāli language that tell the birth and life stories of Buddha 
and is based on oral tradition. The Jataka (birth stories of Buddha) wrote about Buddhist life 
stories of the people. Bodhisattva’s (name is the before Buddha) tale has a large place in the 
Jataka book, which are a kind of fairy and folk tales that tell of the events that happened in 
Buddha’s previous life. These are fabulous stories born from the legends of rich Indian 
culture.   
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Ancient Indian tales and motives have been adapted to Buddhism and the stories of Buddha 
who lived in history, starting as “once upon a time” have been transformed into stories that 
tell what happened in his previous life. In addition to being depicted in Jataka stories, reliefs 
and cave paintings, it is seen that they are also depicted in different types of works in Indian 
literature. Examples of such works include the epic of Mahabharata and Ramayana, and the 
Panchatantra. Daśaratha Jataka, which is one of the Jataka stories, is the version of the 
Ramayana epic. However chronologically, it is not known which of these works has been 
written before. Therefore, especially in fictional, it can be seen that the Jataka that explain 
Buddhist teaching and various works that describe Hindu teachings contain parallel item. In 
our study, we will examine the differences or similarities that we find in the narrations in the 
epic of Ramayana and the story of Daśaratha, which is mentioned as no. 461 story in Jataka 
tales, through translation from literary works by qualitative research method. We will try to 
show how Buddhist item are placed in the story in the Buddhist narrative, especially in 
Bodhisattva. In fact, the story of Daśaratha, which is very well known by the Indian society, is 
told by Buddhists according to Buddhism and Hindu according to Hinduism, it will be tried to 
reveal how the heroes and the subject matter are changed with religious item.   
Keywords: Buddhist Literature, Hindu Literature, Daśaratha Jātaka, Ramayana, Bodhisattva
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MEASURING EFL TEACHERS’ READINESS FOR PROMOTING LEARNER 

AUTONOMY 
 
Mr. Said Oussou 
University of Moulay Ismail, Faculty of Letters and Humanities, Morocco 
 
ABSTRACT 
Learner autonomy has been the critical concern of a number of researchers in English 
language teaching (ELT). The concept has begun life since the 1980s. It has been considered 
in the Moroccan English as a foreign language (EFL, henceforth) context among the priorities 
of education, which English as a foreign language teachers try to implement in their classes in 
line with principles of andragogy. A common thread of research has revealed that there are 
correlations between learner autonomy and other variables related to learners, which therefore 
calls for the promotion of learner autonomy in EFL classes. As such, the present study aims at 
investigating the extent to which EFL teachers promote autonomy in their learners. To 
achieve this purpose, a quantitative research design was employed in the study. Through this 
design, quantitative data was generated and analyzed. Therefore, a sample of 96 (57 males 
and 39 females) EFL teachers completed the questionnaires. Findings revealed that EFL 
teachers promote learner autonomy to a great extent and that the results were conclusive 
among the teachers’ rates of levels of agreement and disagreement regarding the strategies for 
promoting learner autonomy. Thus, it is concluded that the study reported on the extent to 
which teachers employ a number of strategies to promote learner autonomy, and that it does 
not necessarily mean that the study explained the degree to which teachers know how to 
implement those strategies, as this would be beyond the purpose of the present study. Finally, 
a set of implications for educators and practitioners will be discussed. 
Keywords: Andragogy, Autonomy Models, EFL Teachers, Learner Autonomy, Moroccan 
Schools 



 

 
43 

SSD JOURNAL 

International Conference on 

Social Sciences & Humanities 

March 05-06, 2021 / ANKARA 

(THE PROCEEDINGS BOOK) 

WEB: https://www.ssdjournal.org/ 

E-MAIL: journalssd@gmail.com 

 

 
II. MEŞRUTİYET DÖNEMİ KARİKATÜRLERİNDE SULTAN II. 

ABDÜLHAMİD’İN HAL’İ 
 
Dr. Ayşe BEDİR 
Yüksek Kurum Uzmanı, Türk Tarih Kurumu 
ORCID: 0000-0003-0443-4570 
 
ÖZET 
1908 yılında II. Meşrutiyet’in ilanıyla birlikte oluşan siyasi ortam, mizah basınında da kendini 
göstermiş ve çok sayıda mizah dergisi yayın hayatına başlamıştır. Bu dönem mizahı, savaşlar 
ve çalkantılı bir siyasi ortamda kendine karakteristik bir alan oluşturamasa da yazılı ve görsel 
mizaha geçiş ve kendinden sonraki süreci etkilemesi açısından önem taşımaktadır. Mizah 
yayınları, başta Sultan II. Abdülhamid ve dönemi üzerine pek çok siyasi, sosyal, ekonomik, 
askeri, kültürel konuyu gündemine taşımıştır. Bu çalışmada kendi kategorilerinde kalıcı 
mesajlar içeren karikatürüyle II. Meşrutiyet döneminin uzun soluklu mizah yayınlarından olan 
Karagöz ve Kalem dergileri ele alınmıştır. Geleneksel bir mizah dergisi kategorisinde olan 
Karagöz karikatürleri yapıbozuma uğramış resimler, yoğunlaştırılmış içerik ve alt yazılarla 
desteklenen mesajlar içermektedir. Batılı Modern mizah dergisi kategorisinde olan Kalem 
karikatürleri ise modern, sade ve yalın çizimler içermekte ve kısa alt yazılarla da 
desteklenmektedir. Bu araştırmada, 31 Mart 1325 (13 Nisan 1909) tarihli 31 Mart Vakası’nın 
akabinde, Sultan II. Abdülhamid’in hal’i sonrası, Karagöz ve Kalem dergilerinde yayımlanan 
karikatürler incelenmiştir. Karikatürlerde çizimleri destekleyen Osmanlı Türkçesi alt yazılar 
transkribe edilerek dökümü yapılmıştır. Görsel analizler ve içerik analizleri dönemle ilgili 
literatür eşliğinde değerlendirilmiştir. İncelendiğinde bu karikatürlerin siyasal eleştiri aracı 
olarak kullanımına örnek teşkil ettikleri görülmüştür. Ayrıca bu çalışmada, söz konusu 
dergilerin karikatürleri üzerinden özellikle hal’ sonrası sultanın karikatürlere yansıyan algısı 
üzerine tespitler de yapılmıştır.  
Anahtar Kelimeler: II. Meşrutiyet Dönemi, Karikatür, Mizah Basını, 31 Mart Vakası, Sultan 
II. Abdülhamid, Hal’, Karagöz, Kalem 
 

THE DEPOSE OF SULTAN ABDULHAMID IInd IN THE SECOND 
CONSTITUTIONAL PERIOD 

 
ABSTRACT 
In 1908 the atmoshpere of political setting formed with the declaration of Second 
Constitutional Era found itself in humor press and lots of humor magazines started to be 
published. Even though this period of humor could not create a characteristic space for itself 
due to the wars and unsteady political environment, it is important in terms of the passing to 
the printed and visual humor and affecting the subsequent process.The humour media brought 
up political, social, economic, military and cultural subjects, notably Abdulhamid IInd and his 
period, to the agenda. In this study, with permanent messages in their own categories Karagöz 
and Kalem magazines’ caricatures, which were one of the long-term humor periodicals of 
Constitutional Monarchy, were handled. The cartoons of Karagöz in the category of a 
traditional humor magazine include deconstructed pictures, densified contents and messages 
supported by subtitles. On the other hand, the cartoons of Kalem in the category of western 
modern humor magazine contain modern, pure drawings and backed up  by short captions.  
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In this research, the cartoons which were published in Karagöz and Kalem following the 31 
March Incident dated 31 March 1325 (13 April 1909) and the depose of Sultan Abdülhamid 
IInd were analyzed. The Ottoman Turkish captions in the cartoons which support the drawings 
were transcribed and casted. Visual analysis and content analysis were interpreted together 
with in the light of the literature of the period. It was seen as analyzed that the cartoons set an 
example of political criticism. Moreover, in this work, evaluations were made on the 
perception of the Sultan reflected in the cartoons especially after the depose. 
Keywords: Second Constitutional Period, Cartoon, Humor Press, 31 March Incident, Sultan 
Abdulhamid II, Depose, Karagöz, Kalem 
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HASTA, HASTA YAKINLARI VE SAĞLIK ÇALIŞANLARININ MANEVİYAT 

DÜZEYLERİNİN ÇEŞİTLİ DEĞİŞKENLER AÇISINDAN İNCELENMESİ 
 
Yüksek Lisans Öğrencisi Özgür ŞENTÜRK 
Sakarya Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Din Psikolojisi Anabilim Dalı 
ORCID: 0000-0003-4822-7397 
 
Dr. Öğr. Üyesi Ayşe ŞENTEPE LOKMANOĞLU     
Sakarya Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Din Psikolojisi Anabilim Dalı 
ORCID: 0000-0001-8698-7691 
 
ÖZET                                                                                                                              
İnsanların en çok önem atfettikleri değerler arasında yer alan maneviyat, son dönemde hem 
sosyal bilimleri hem din bilimleri hem de sağlık bilimleri alanının önemli araştırma konuları 
arasında yer almaktadır. Ülkemizde sağlık alanında maneviyat ve insan ilişkisini ele alan 
çalışmalar ya sınırlı sayıda ya da çoğunlukla tek bir örneklem grubu üzerinde olan çalışmaları 
kapsamaktadır. Bu araştırma ise sağlık alanında hizmet vermekte ve hizmet almakta olan 
katılımcıların maneviyat durumlarının birlikte araştırılması açısından önemlidir. Bu 
araştırmanın amacı hasta, hasta yakını ve sağlık personelinin maneviyat düzeylerini 
belirlemek ve çeşitli değişkenler açısından incelemektir. Araştırmada nicel araştırma 
yöntemlerinden ilişkisel betimsel tarama modeli kullanılmıştır. Araştırma, gerekli etik izinler 
alındıktan sonra 2019 Ekim-Kasım-Aralık ayları arasında tesadüfi örneklem yöntemiyle 
seçilen ve Bolu Devlet Hastanesinde görev yapan doktor, hemşire, sağlık lisansiyerinden 
oluşan 170 sağlık personeli, hastanede tedavi hizmeti almakta olan 86 hasta ve 84 hasta yakını 
olmak üzere toplam 300 kişi ile gerçekleştirilmiştir. Çalışmada veri toplama aracı olarak 
araştırmacılar tarafından hazırlanan Kişisel Bilgi Formu ve Şirin (2018) tarafından geliştirilen 
Maneviyat Ölçeği kullanılmıştır. Verilerin analizinde Kolmogorow Simirnow testine göre 
veriler normal dağılım göstermediği için nonparametrik testlerden Mann Whitney U, Kruskal 
Wallis Testi ve Spearman korelasyon analizi kullanılmıştır. Araştırmada elde edilen sonuçlara 
göre, katılımcıların eğitim durumu ve hastanedeki konumuna göre maneviyat toplam 
puanlarında anlamlı farklılık tespit edilmemiştir. Bununla birlikte, katılımcıların cinsiyet, yaş 
ve medeni durum değişkenleri, maneviyat toplam puanlarında anlamlı farklılaşmaya yol 
açmıştır. Buna göre kadınların erkeklere göre, evlilerin bekârlara göre maneviyat düzeyleri 
daha yüksektir ve yaş arttıkça maneviyat düzeyi artmaktadır. Ayrıca maneviyat ölçeği alt 
boyutlarla yapılan analizlerde demografik değişkenler ile anlamlı farklılıklar tespit edilmiştir. 
Araştırmaya katılan sağlık çalışanı, hasta ve hasta yakınlarının maneviyat düzeylerinin ortanın 
üzerinde olduğu sonucuna ulaşılmıştır. 
Anahtar Kavramlar: Din Psikolojisi, Maneviyat, Sağlık Çalışanı, Hasta, Hasta Yakını 
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INVESTIGATION OF THE SPIRITUALITY LEVELS OF PATIENTS, PATIENT 
RELATIVES AND HEALTH WORKERS IN TERMS OF VARIOUS VARIABLES 

 
ABSTRACT                                                                                                                
Spirituality, which is one of the most important values of people, is among the important 
research topics of social sciences, religious sciences and health sciences. Studies dealing with 
the relationship between spirituality and human in the field of health in our country include 
studies that are either limited in number or mostly on a single sample group. This study is 
important in terms of investigating the spiritual status of both the participants who provide  
health care and receive health care. The aim of this study is to determine the spirituality levels 
of patients, their relatives and healthcare professionals and to examine them in terms of 
various variables. The relational descriptive survey model, one of the quantitative research 
methods, was used in the study.A total of 170 healthcare professionals consisting of doctors, 
nurses, health licensors, 86 patients receiving treatment services in the hospital and 84 patient 
relatives were selected by random sampling method between October-November-December 
2019 after obtaining the necessary ethical permissions. It was carried out with 300 people. 
The Personal Information Form prepared by the researchers and the Spirituality Scale 
developed by Şirin (2018) were used as data collection tools in the study. Since the data did 
not show normal distribution according to Kolmogorow Simirnow test in the analysis of the 
data, the Mann Whitney U, Kruskal Wallis Test and Spearman correlation analysis were used 
among nonparametric tests. According to the results of study, no significant difference was 
found in the spirituality total scores of the participants according to their educational status 
and their position in the hospital. However, the variables of gender, age and marital status of 
the participants led to a significant difference in spirituality total scores. According to this, the 
spirituality level of  married women is higher than that of singles, and the level of spirituality 
increases as the age increases. In addition, significant differences were detected with 
demographic variables in the analyzes made with the sub-dimensions of the spirituality scale. 
It was concluded that the spirituality levels of the healthcare professionals, patients and their 
relatives participating in the study were above the middle. 
Keywords: Psychology of Religion, Spirituality, Healthcare Professional, Patient, Patient 
Relative 
 
1. GİRİŞ 
İnsanların en çok önem atfettikleri değerler arasında yer alan maneviyat, son dönemde hem 
sosyal bilimleri hem din bilimleri hem de sağlık bilimleri alanının önemli araştırma konuları 
arasında yer almaktadır. Maneviyat kavramı ile ilgili yapılan çalışmalara bakıldığında birden 
çok tanımla karşılaşmak mümkündür. Latincede ruhlarla uğraşma, öte alemcilik, ruhiyatçılık 
gibi anlamlarla karşılanan “spirituality” kelimesi ile ifade edilmektedir. Türkçe’de spirituality 
kavramını tamamıyla karşılayan bir kavram yoktur. Arapça’da karşılık olarak maneviyat 
kavramı kullanılmaktadır (Daştan ve Buzlu, 2010: 74).  Sözlükte maneviyat  “maddi olmayan 
manevi şeyler” genel olarak ise  “moral kuvveti, yürek gücü, cesaret” olarak tanımlanmıştır 
(Tulum,1985: 825; Düzgüner, 2013: 10).  Gutmann (2008: 93), maneviyatı ilgili değerler, 
varlık, öz, özgürlük, hayat,  alanın bireysel ve evrensel bileşenleridir şeklinde tanımlarken 
Peterson ve Seligman (2004) ise fizik ötesi olarak tanımlamaktadırlar (akt. Kalaycı, 2019: 33). 
Frame’e (2003) göre maneviyat kişinin nefsine ve kendisinden başkalarına mutluluk duygusu 
veren sevgi, hoşgörü, affetme vb. nitelikleriyle iletişim kurması olarak tanımlanabilir.  
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Elkins (2007) ise maneviyatın amacının merhamet, şefkat ve sevgi olduğunu belirtmektedir 
(akt. Dağcı, 2020: 19). 
Sağlık literatüründeki tanımında ise maneviyat, Allah ile ilişkide olma, inançsız olan ama 
daha aşkın hissetmeye sebep olan bağlılık veya geçiş, fizik dışı iyileşme, maddesel dünyanın 
olmadığı varoluşluk,  yaşamdaki anlam ve yaşamın nihai amacını araştırma, iyi oluş duygusu 
ve iç huzur olarak tanımlanmaktadır (Çelik ve diğ. 2014: 3). Seligman (2004) maneviyatı 
farklı bir açıdan ele almıştır. Maneviyatı dini olmayan içerikte incelemiş ve insanın kendisinin 
dışında ve ötesinde daha kalıcı bir güce erişme yani aşkınlık olarak adlandırılmıştır. 
Maneviyat tanımı üzerine yapılan araştırmaların %67’sinde “kutsal ya da kutsalı arama” 
kavramları arasında ortak noktada buluşulduğu görülmektedir. Kutsal kelimesinin kullanım 
alanına bakıldığında Tanrı veya aşkın olarak karşımıza çıkmaktadır (Kasapoğlu, 2015: 59). 
Tanımların geneline bakıldığında kişinin hayatını anlamlı hale getirip etkileyen her şey onun 
manevi alanını oluşturmaktadır (Pehlivan, 2018: 10). 
Maneviyata yönelimin temelleri 18. ve 19. yy aydınlanma felsefesine dayanmaktadır. O 
dönemdeki toplumlar teosentrik bir dünya görüşüne sahipti. Ortaçağ sonrası Avrupa da ise 
sanayi devrimi, modern tıp ve teknolojinin getirdikleriyle Tanrıyı merkezden çıkartıp insanı 
merkeze alan bir anlayış hâkim oldu (Düzgüner, 2013: 16). Son çeyrek asırda ise bu anlayış 
değişerek insan sosyolojik, psikolojik, biyolojik ve dini ihtiyaçları olan bir varlık olarak 
değerlendirilmeye başlandı (Daştan ve Buzlu, 2010: 74).  Bu dönemden sonra din ve 
maneviyat insanın ayrılmaz bir parçası olarak görülmeye başlandı. İnsanın bilimsel olarak 
daha sağlıklı değerlendirilebilmesi için holistik (bütüncül) olarak ele alınmasının önemi 
ortaya çıktı (Kılınçer, 2017: 19). Bütüncül olarak değerlendirilen insanın karşılaştığı günlük 
yaşamında maneviyatın önemli bir yeri olduğu yapılan çalışmalar neticesinde de ortaya 
çıkmıştır. Türkiye açısından bakılacak olursa yapılan araştırmalara göre nüfusun %93’ü 
Allah’ın varlığının gerçek olduğunu,  %92’si de hayattaki anlamın Allah’ın varlığı anlamlı 
olduğunu belirtmişlerdir.  Bu da ülkemiz açısından dini ve manevi yönelimin önemini 
vurgulamaktadır (Kasapoğlu, 2015: 56).  
Sağlık alanında maneviyat kavramıyla ilgili birçok çalışma yapılmaktadır. Bu çalışmada da 
hastane ortamında bulunan sağlık çalışanı, hasta ve hasta yakının maneviyat düzeyleri ve 
demografik özellikleri arasındaki ilişkiyi tespit etmek amaçlanmıştır. Zorlu tedavi sürecinde 
sağlık alanında çalışmakta ve tedavi görmekte olan katılımcıların maneviyat ölçeği alt 
boyutları ve demografik özellikleri arasında ilişki olduğu düşünülmektedir.  
Bu bağlamda araştırmanın problemleri şunlardır: 
Hasta, hasta yakını ve sağlık çalışanlarından oluşan katılımcıların maneviyat düzeyi nedir? 
Katılımcıların demografik değişkenlere (cinsiyet, yaş, medeni durum, eğitim düzeyi ve 
hastanedeki konum) göre maneviyat düzeyi farklılaşmakta mıdır? 
 
2. YÖNTEM 
Çalışmamız, nicel araştırma yöntemlerinden ilişkisel tarama modeli kullanılmış betimsel bir 
araştırmadır. Tarama çalışmaları, herhangi bir olay, birey, topluluk, nesne veya durumu içinde 
bulunduğu şartlara göre geçmişte olsun veya da günümüzde olsun olduğu gibi betimlemeyi 
hedefleyen bir araştırma yaklaşımıdır (Şirin, 2018: 1291). Hastanede görev yapan sağlık 
çalışanları, hasta ve hasta yakınları araştırmamızdaki hedef kitleyi oluşturmaktadır. 
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2.1. Araştırmaya Katılanlar ve Nitelikleri 
Araştırmanın örneklemi, çalışmanın yapıldığı zaman diliminde Bolu’da bir kamu 
hastanesinde görev yapmakta olan 130 sağlık çalışanı (65 doktor, 65 hemşire/sağlık 
lisansiyeri), hastanede yatarak tedavi gören 86 hasta ve onlara refakat eden 84 hasta yakını 
olmakla birlikte toplamda 300 katılımcıdan oluşturmaktadır. Detaylı demografik bulgulara 
ilişkin aşağıdaki tabloda verilmiştir. 
 

Tablo 1: Katılımcıların Demografik Özelliklerine Göre Dağılımları 
Değişkenler n % 
Yaş (X�±SS, 
35.69±8.56) 

18-58 300  

Cinsiyet 
Erkek 130 43.3 
Kadın 170 56.7 

Medeni Durum 
Bekâr 82 24.6 
Evli 179 59.7 
Boşanmış 39 13.0 

Eğitim Durumu 

İlkokul/Ortaokul 29 9.7 
Lise 111 37.0 
Üniversite 131 43.7 
Lisansüstü 29 9.7 

Hastanedeki Konum 
Doktor 65 21.6 
Hemşire/sağlık 
lisansiyeri 

65 21.6 

 Hasta 86 28.6 
 Hasta yakını 84 28.2 
Toplam  300 100.0 

 
Tablo 1’de görüldüğü üzere çalışmaya katılan 300 katılımcının yaş aralığı 18-58 arasındadır 
ve yaş ortalaması 35’dir.  Katılımcılardan %43.3’ü (130 kişi) erkeklerden, %56.7’si (170 kişi) 
kadınlardan oluşmaktadır. 
Katılımcıların medeni durumuna göre dağılımına bakıldığında, %24.6’sı (82 kişi) bekâr, 
%59.7’si (179 kişi) evli, %13.0’ı (39 kişi) boşanmış olduğu görülmektedir. 
Katılımcıların eğitim düzeylerine göre dağılımlarına bakıldığında, %9.7’si (29 kişi) ilk-
ortaokul, %37.0’sı (111 kişi) lise, %43.7’si (131 kişi) üniversite, %9.7’si (29 kişi) lisansüstü 
mezunu olduğu görülmektedir. 
Katılımcıların hastanedeki konumlarına göre dağılımlarına bakıldığında ise, %21.6’sı (65 kişi) 
doktor, %21.6’sı (65 kişi) hemşire ve sağlık lisansiyeri, %28.6’sı (86 kişi) hasta, %28.2’si (84 
kişi) hasta yakını olduğu görülmektedir. 
 
2.2. Veri Toplama Araçları 
Verilerin toplanılmasında araştırmacı tarafından oluşturulan “Kişisel Bilgi Formu” ve Şirin 
(2018) tarafından geliştirilen “Maneviyat Ölçeği” kullanılmıştır.  
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2.2.1. Kişisel Bilgi Formu 
Kişisel bilgi formu araştırmaya katılan katılımcılar ile ilgili, yaş, cinsiyet, medeni durum,  
eğitim düzeyi, hastanedeki konumu (sağlık personeli, hasta veya hasta yakını) içeren 
sorulardan oluşmaktadır.  
 
2.2.2. Maneviyat Ölçeği 
“Maneviyat Ölçeği” Şirin (2018) tarafından geliştirilen 5’li likert tipi olan ve toplam 27 
maddeden oluşan ve Lawshe tekniği ile 11 uzmandan görüş alınarak geliştirilen bir ölçektir. 
Ölçekten elde edilebilecek en yüksek puan 135, en düşük puan ise 27’dir. Ölçeğin toplam 
Cronbach Alpha değeri 0,90, toplam Guttman değeri 0,91 ve toplam Sperarman Brown değeri 
ise 0,89 olarak bulunduğundan ölçeğin güvenilir olduğuna karar verilmiştir.  
Ölçekte, manevi başa çıkma, aşkınlık, manevi yaşantı, anlam arayışı, manevi hoşnutluk, 
bağlantı, tabiatla uyum olmak üzere 7 alt boyut bulunmaktadır. Bu alt boyutlar kısaca şunları 
ifade etmektedir. 
Manevi Başa Çıkma Alt Boyutu: Pargement (2007), manevi başa çıkmayı kişinin yaşamında 
karşılaştığı durumlara cevap vermeye hazır olma, sosyal durumlarla beslenen, esnek ve 
devamlı olarak kalabilen kişiye güçlü bir danışmanlık anlayışı sağlayabilecek kadar aydınlık 
olarak tanımlamıştır (Pargament, 2007: 136). 
Anlam Arayışı Alt Boyutu: İnsanın yaşamının her döneminde güncelliğini yitirmemiş olan 
anlam arayışı psikolojik iyi oluşun bir işareti olarak pozitif kişilik özelliği olarak kabul 
edilmektedir.  Frankl, anlam arayışı kavramını Tanrı’nın buyurduğu din çerçevesinde açıklar. 
İnsan kendisine gönderilen din etrafında yaşamının anlamını bulmaya yönelik sorulara cevap 
aramaktadır. Bulduğu cevaplar ister din ile isterse felsefeyle ilgili olsun kişinin tercih ettiği 
yaşam amacı kendisine derin anlamlar kazandırmış olur (Kartopu, 2013: 68). 
Aşkınlık Alt Boyutu: D. Smith’e göre göre aşkınlık kavramı tek başına belirli bir anlam 
taşımamaktadır. Neyi ve neye göre aşkınlık durumu tam belli olmadan bir anlam ifade 
etmemektedir (akt. Balanuye, 2008: 51). Aşkınlık kavramı felsefe de genellikle Tanrı’yla 
özdeşleşmiş olarak kullanılmaktadır V. Frankl ise 1960’lı yıllarda kendini gerçekleştirme 
kavramı yerine kendini aşma kavramını kullanmıştır (Biçer ve Sarıçam, 2015: 53). İngilizce 
karşılığı “transcendence” olan aşkınlık Türk Dil Kurumu’na göre “aşkın olma durumu, 
benzerlerinden üstün” gibi anlamlara gelmektedir. Peterson ve Seligman (2004) aşkınlık 
kavramını genel olarak yüce varlıklarla iletişim halinde olma ve bu iletişim sayesinde yaşama 
anlam katmasına yardımcı olan bir karakter erdemi şeklinde tanımlamaktadırlar.  
Aşkınlığın belirli bir zamanı yoktur. Kişiden kişiye değişebilir. Bazen bir kahve içerken, 
bazen de ibadet ederken ortaya çıkabilir (akt. Özünlü, 2018: 37). 
Manevi Yaşantı Alt Boyutu: Maneviyat, insanın sosyal ilişkilerini, evrendeki konumunu 
anlama ve bunu kabul eme çabasıdır. Kişinin varlığında içkin bir güç olarak var olan 
maneviyat doğumdan ölüme kazanılan bilgi birikimin ve deneyimlerin bir sonucudur. Bu 
nedenle manevi yaşantıda yaşamın amacıyla alakalı kişiye özgü unsurların kişinin hayatına 
yansımasıdır (Boztilki ve Ardıç, 2017: 40).  Dini inançların bir gereği olan dini ritüeller, 
maneviyatla ilgili eğitimler ve egzersizler (zikir, dua vb.) manevi yaşantının içinde yer 
almaktadır  (Şirin, 2018: 1309).  
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Manevi Hoşnutluk Alt Boyutu: Literatürde hoşnutluk kavramının kendine yer bulması 20. 
yüzyılın başlarına kadar uzanmaktadır. Toplumların değişmesi, sosyal bağların zayıflaması ve 
modernleşmesi bir arada yaşayan insanlar için farklı problemlerin ortaya çıkmasına sebep 
olmuştur. Bunun sonucunda sosyal bilimlerde kişilerin içinde bulundukları durumlardan 
hoşnutlukları araştırma konusu olmuştur (Topçu, 2003: 33).  
Webster, hoşnutluk kavramını duyulan bir ihtiyacın veya isteğin elde edilmesi olarak 
tanımlamıştır (Şahbaz, 2006: 5). Manevi hoşnutlukta kişinin sürdüğü hayatından ne derece 
memnun olması, hayatında boşluk hissedip hissetmemesi, yaşadığı hayatının amacının 
farkında olup olmaması şeklinde tanımlanabilir (Şirin, 2018: 1309).  
Bağlantı Alt Boyutu: İnsan doğumundan itibaren diğer varlıklarla bir irtibat halindedir. Bu 
irtibat neticesinde karşındakiyle bir bağ kurma eğilime girer. İlk bağlanma örnekleri de anne 
babalarıdır. Daha sonra insan da bağlanma modeli olarak Tanrı kendine yer bulur. İnsanın 
ebeveyni ile kurduğu bağ ileride kuracağı bağıda etkilemektedir. Kirkpatrick, çocuğun 
annesiyle ya da bakıcısıyla kurduğu bağı ileriki yaşamında Tanrı ile kuracağı bağa 
yansımasını ‘‘ikame hipotezi’’ ile açıklar (akt. Gürman, 2019: 23). İslam geleneğinde ise 
insan aşkın olan Allah ile gönderilen kitaplar ve elçiler sayesinde bağ kurar. İslam dinine göre 
diğer dinlerden farklı olarak Allah ile kul arasındaki ilişki dini mükâfat ve sorumluluk 
bilincine göre ortaya çıkar (Hayta, 2017: 120). Kişinin onu var eden tarafından sevilmesi, ona 
kendini yakın hissetmesi, onu koruduğunu ve kişinin ona dua etmesi (Şirin, 2018: 1309)  
aşkınla arasındaki bağın bir sonucudur. 
Tabiatla Uyum Alt Boyutu: Tabiat kavramının hem günümüz İslam felsefe düşünürleri, hem 
de geçmiş tarihteki düşünürler açısından kavramlaştırılması önemlidir. Tabiat kavramı, “sanat 
ürünü ve iradeye dayalı olmayan bütün hareket ve etkinliklerin kaynağı” olarak 
açıklanmaktadır (Adıgüzel, 2002: 56). Modern sosyolojinin kurucusu olarak kabul edilen İbn 
Haldun, insanın tabiatla ilişkisini ayrıntılı ve sistematik olarak ele almıştır.  İbn Haldun, 
umran ilmini oluştururken insanın tabiat ilişkisinde sağlık problemleri, iklim değişikliği gibi 
insanı bireysel ve toplumsal açıdan ilgilendiren konuları ele almıştır (Turgut, 2013: 189).  
 
2.3. Verilerin Toplanması ve Analizi 
Hastane ortamındaki bireylerin maneviyat düzeyini çeşitli değişkenler açısından incelemek 
için yapılan bu çalışmanın anket formu 2019 Ekim-Kasım-Aralık zaman diliminde Bolu İzzet 
Baysal Devlet Hastanesi’nde uygulanmıştır. Araştırmaya başlamadan önce Sakarya 
Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Bolu İl Sağlık Müdürlüğü ve Bolu İzzet Baysal Devlet 
Hastanesi Başhekimliğinden gerekli etik izinler alınmıştır. Ayrıca araştırmada kullanılacak 
ölçeği geliştiren araştırmacıdan e-mail yoluyla kullanım izinleri alınmıştır.  Araştırma Bolu 
İzzet Baysal Devlet Hastanesinde yürütülmüştür. Anketler katılımcılara uygun zaman 
diliminde hastane ortamında uygulanmıştır. Anket öncesinde katılımcılara sözlü olarak bilgi 
verilmiş ve ayrıca bilgilendirilmiş onam formu verilmiştir.  
Anketler gönüllük esasına dayalı olarak doldurulmuştur. Katılımcılara sunulan anketlerin 
uygulanma süresi yaklaşık 10 dakika sürmüştür.  
Araştırmada elde edilen veriler SPSS 25.0 programı kullanılarak analiz edilmiştir. Veriler 
değerlendirilirken tanımlayıcı istatistiksel metotları (sayı, yüzde, ortalama, standart sapma) 
kullanılmıştır. Verilerin analizinde Kolmogorow Simirnow testine göre veriler normal dağılım 
göstermediği için nonparametrik testlerden Mann Whitney U, Kruskal Wallis Testi ve 
Spearman korelasyon analizi kullanılmıştır. 2’den fazla gruplarda aradaki farkın hangi gruplar 
arasında olduğunu tespit etmek için düzeltilmiş Bonferroni yöntemi kullanılmıştır. 
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3. ARAŞTIRMA VE BULGULAR  
3.1. Katılımcıların Maneviyat Ölçeğinden Aldıkları Puanlara İlişkin Bulgular 

 
Tablo 2: Katılımcıların Maneviyat Ölçeğine İlişkin Betimsel Analiz Sonuçları 
Boyutlar  N Min Max Ort SS 
Manevi Başa Çıkma 300 5.00 25.00 19.83 4.674 
Aşkınlık 300 2.00 10.00 8.89 1.525 
Manevi Yaşantı 300 5.00 25.00 18.24 4.915 
Anlam Arayışı 300 4.00 20.00 16.70 2.732 
Manevi Hoşnutluk 300 4.00 20.00 15.00 3.465 
Bağlantı 300 4.00 20.00 17.41 3.034 
Tabiatla Uyum 300 3.00 15.00 9.53 2.636 
Maneviyat Toplam 300 34.00 135.00 105.60 19.71 

 
Tablo 2’de katılımcıların maneviyat ölçeğinden aldıkları ortalama puanlar, standart sapmalar 
ve minimum-maksimum puanlar verilmiştir. Araştırma grubunun Tablo 2’deki maneviyat 
ölçeğine ilişkin alt boyutlarının ortalama puanları (her alt boyutun sahip olduğu madde 
sayısına göre alabileceği maksimum değerler göz önüne alınarak) incelendiğinde diğer 
boyutlara göre Aşkınlık boyutunun en yüksek düzeyde olduğu, daha sonra sırasıyla Bağlantı, 
Anlam Arayışı, Manevi Başa Çıkma, Manevi Hoşnutluk, Manevi Yaşantı alt boyutlarının yer 
aldığı, Tabiatla Uyum boyutunun ise en düşük düzeyde olduğu görülmektedir. Ayrıca 
örneklemin maneviyat ölçeğinden aldığı toplam puana göre maneviyat düzeylerinin ortanın 
üzerinde olduğu söylenebilir.  
 
3.2. Katılımcıların Cinsiyete Göre Maneviyat Ölçeğinden Aldıkları Puanlara İlişkin 
Bulgular 

Tablo 3: Cinsiyet Değişkenine Göre Maneviyat Düzeylerine İlişkin Bulgular 
Boyutlar Cinsiyet N ORT SS z p 

Manevi Başa 
Çıkma 

Erkek 130 19.43 4.94 
-1.190 .34 

Kadın 170 20.12 4.45 

Aşkınlık 
Erkek 130 8.81 1.69 

-.265 .791 
Kadın 170 8.94 1.38 

Manevi Yaşantı 
Erkek 130 17.58 5.01 

-2.027 .043 
Kadın 170 18.74 4.78 

Anlam Arayışı 
Erkek 130 16.22 2.87 

-2.663 .008 
Kadın 170 17.06 2.56 

Manevi Hoşnutluk 
Erkek 130 15.03 3.54 

-.427 .669 
Kadın 170 14.97 3.41 

Bağlantı 
Erkek 130 17.10 3.18 

-1.544 .122 
Kadın 170 17.64 2.89 

Tabiatla Uyum 
Erkek 130 8.86 2.64 

-3.777 .000 
Kadın 170 10.03 2.52 

Maneviyat Toplam 
Erkek 130 103.07 20.63 

-2.008 .045 
Kadın 170 107.54 18.80 



 

 
52 

SSD JOURNAL 

International Conference on 

Social Sciences & Humanities 

March 05-06, 2021 / ANKARA 

(THE PROCEEDINGS BOOK) 

WEB: https://www.ssdjournal.org/ 

E-MAIL: journalssd@gmail.com 

 

 
Tablo 3’de görüldüğü üzere katılımcıların maneviyat ölçeği puanlarının cinsiyet değişkinine 
göre anlamlı bir farklılık gösterip göstermediğini belirlemek amacıyla yapılan Mann Whitney 
U testi sonucunda, maneviyat ölçeği toplam puanda ve maneviyat ölçeğinin manevi yaşantı, 
anlam arayışı ve tabiata uyum alt boyutlarında aritmetik ortalamaları arasındaki fark cinsiyet 
değişkenine göre istatistiksel olarak anlamlı bulunmuştur (p<.05). 
Maneviyat ölçeğinin manevi yaşantı alt boyutunda kadınların puanlarının ortalaması 
18.74±4.78, erkeklerin puanlarının ortalaması 17.58±5.01 bulunmuştur. Bu sonuca göre 
manevi yaşantı alt boyutunda kadınların ortalama puanlarının erkeklere göre anlamlı derecede 
yüksek olduğu görülmektedir (p<.05).  
Maneviyat ölçeğinin anlam arayışı alt boyutunda kadınların puanlarının ortalaması 
17.06±2.56, erkelerin puanlarının ortalaması 16.22±2.87 bulunmuştur. Bu sonuca göre 
manevi yaşantı alt boyutunda kadınların puanlarının ortalaması erkeklere göre anlamlı 
derecede yüksek olduğu görülmektedir (p<.05). 
Maneviyat ölçeğinin tabiatla uyum alt boyutunda kadınların puanlarının ortalaması 
10.03±2.52, erkelerin puanlarının ortalaması 8.86±2.64 bulunmuştur. Bu sonuca göre manevi 
yaşantı alt boyutunda kadınların puanlarının ortalamasının erkeklere göre anlamlı derecede 
yüksek olduğu görülmektedir (p<.05). 
Maneviyat ölçeği toplam puanın da kadınların puanlarının ortalaması 107.54±18.80, erklerin 
puanları ise 103.07±20.63 olarak bulunmuştur.  Bu sonuca göre maneviyat ölçeği toplam 
puanında kadınların puan ortalamaları erkeklere oranla anlamlı derece de yüksek olduğu 
görülmektedir (p<.05). 
 
3.3. Katılımcıların Yaş Durumlarına Göre Maneviyat Ölçeğinden Aldıkları Puanlara 
İlişkin Bulgular  
 

Tablo 4: Yaş Değişkenine Göre Maneviyat Düzeylerine İlişkin Korelasyon Katsayıları 

 
Manevi 

Başa 
Çıkma 

Aşkınlık 
Manevi 
Yaşantı 

Anlam 
Arayışı 

Manevi 
Hoşnutluk 

Bağlantı 
Tabiatla 
Uyum 

Maneviyat 
Toplam 

Yaş .275** .258** .250** .248** .214** .228** .168** .277** 
      **p<.01 
 
Tablo 4’de görüldüğü üzere katılımcıların yaş değişkeni ve maneviyat ölçeği puanları 
arasındaki ilişkiye bakıldığında tüm alt boyutlarda ve maneviyat toplam puanında istatistiksel 
olarak anlamlı bulunmuştur. Yaş arttıkça maneviyat ölçeği ortalama toplam puanı ve alt boyut 
ortalama puanlarının da arttığı tespit edilmiştir (p<.01).  
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3.4. Katılımcıların Medeni Durumlarına Göre Maneviyat Ölçeğinden Aldıkları 
Puanlara İlişkin Bulgular 
 

Tablo 5: Medeni Durum Değişkenine Göre Maneviyat Düzeylerine İlişkin Bulgular 

Boyutlar 
Medeni 
Durum 

N ORT SS χ2 p Fark 

Manevi 
Başa 

Çıkma 

1. Bekâr 82 17.25 5.17 
10.451 .005 1-2 2. Evli 179 18.75 4.63 

3. Boşanmış 39 17.94 5.37 

Aşkınlık 
1. Bekâr 82 8.45 1.84 

11.782 .003 1-2 2. Evli 179 9.10 1.35 
3. Boşanmış 39 8.82 1.35 

Manevi 
Yaşantı 

1. Bekâr 82 18.47 5.36 
4.827 .089  2. Evli 179 20.58 4.16 

3. Boşanmış 39 17.94 5.37 

Anlam 
Arayışı 

1. Bekâr 82 15.90 3.19 
8.161 .017 1-2 2. Evli 179 17.06 2.48 

3. Boşanmış 39 16.69 2.44 

Manevi 
Hoşnutluk 

1. Bekâr 82 14.24 3.64 
10.773 .005 1-2 2. Evli 179 15.53 3.35 

3. Boşanmış 39 14.15 3.20 

Bağlantı 
1. Bekâr 82 16.63 3.34 

11.281 .004 1-2 2. Evli 179 17.82 2.84 
3. Boşanmış 39 17.12 2.92 

Tabiatla 
Uyum 

1. Bekâr 82 9.41 2.75 
.365 .883  2. Evli 179 9.63 2.51 

3. Boşanmış 39 9.28 2.93 

Maneviyat 
Toplam 

1. Bekâr 82 100.38 22.38 
9.059 

 
.011 1-2 2. Evli 179 108.51 17.77 

3. Boşanmış 39 103.23 20.13 
        

Tablo 5’de görüldüğü üzere katılımcıların maneviyat ölçeği puanlarının medeni durum 
değişkenine göre farklılık gösterip göstermediğine ilişkin yapılan Kruskal Wallis Testi 
sonuçlarına bakıldığında manevi başa çıkma, aşkınlık, anlam arayışı, manevi hoşnutluk, 
bağlantı alt boyutlarında ve maneviyat ölçeği toplam puanın da istatistiksel olarak anlamlı 
farklılık (p<.05) tespit edilirken; manevi yaşantı ve tabiatla uyum alt boyutlarında ise 
istatistiksel olarak anlamlı farklılık tespit edilmemiştir (p>.05). 
Maneviyat ölçeğinin manevi başa çıkma alt boyutunda medeni durumu evli olanların 
ortalaması 18.75±4.63, medeni durumu bekar olanların ortalaması 17.25±5.17 ve medeni 
durumu boşanmış olanların ortalaması 17.94±5.37 olarak bulunmuştur ve aradaki fark 
istatistiksel olarak anlamlı düzeye ulaşmıştır (p<.05). Aradaki farkın hangi gruplar arasında 
olduğunu tespit etmek üzere uygulanan Bonferroni testine göre manevi başa çıkma alt 
boyutunda evli olanların puanlarının bekar olanların puanlarına göre anlamlı derecede yüksek 
olduğu tespit edilmiştir.   
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Maneviyat ölçeğinin aşkınlık alt boyutunda medeni durumu evli olanların ortalaması 
9.10±1.35, medeni durumu bekar olanların ortalaması 8.45±1.84 ve medeni durumu boşanmış 
olanların ortalaması 8.82±1.35 olarak bulunmuştur ve aradaki fark istatistiksel olarak anlamlı 
düzeye ulaşmıştır (p<.05). Aradaki farkın hangi gruplar arasında olduğunu tespit etmek üzere  
uygulanan Bonferroni testine göre aşkınlık alt boyutunda evli olanların puanlarının bekar 
olanların puanlarına göre anlamlı derecede yüksek olduğu tespit edilmiştir.  
Maneviyat ölçeğinin anlam arayışı alt boyutunda medeni durumu evli olanların ortalaması 
17.06±2.48, medeni durumu bekar olanların ortalaması 15.90±3.19 ve medeni durumu 
boşanmış olanların ortalaması 16.69±2.44  olarak bulunmuştur ve aradaki fark istatistiksel 
olarak anlamlı düzeye ulaşmıştır (p<.05). Aradaki farkın hangi gruplar arasında olduğunu 
tespit etmek üzere uygulanan Bonferroni testine göre aşkınlık alt boyutunda evli olanların 
puanlarının bekar olanların puanlarına göre anlamlı derecede yüksek olduğu tespit edilmiştir.  
Maneviyat ölçeğinin manevi hoşnutluk alt boyutunda medeni durumu evli olanların 
ortalaması 15.53±3.35, medeni durumu bekar olanların ortalaması 14.24±3.64 ve medeni 
durumu boşanmış olanların ortalaması 14.15±3.20 olarak bulunmuştur ve aradaki fark 
istatistiksel olarak anlamlı düzeye ulaşmıştır (p<.05). Aradaki farkın hangi gruplar arasında 
olduğunu tespit etmek üzere uygulanan Bonferroni testine göre aşkınlık alt boyutunda evli 
olanların puanlarının bekar olanların puanlarına göre anlamlı derecede yüksek olduğu tespit 
edilmiştir.  
Maneviyat ölçeğinin bağlantı alt boyutunda medeni durumu evli olanların ortalaması 
17.82±2.84, medeni durumu bekar olanların ortalaması 16.63±3.34 ve medeni durumu 
boşanmış olanların ortalaması 17.12±2.92 olarak bulunmuştur ve aradaki fark istatistiksel 
olarak anlamlı düzeye ulaşmıştır (p<.05). Aradaki farkın hangi gruplar arasında olduğunu 
tespit etmek üzere uygulanan Bonferroni testine göre aşkınlık alt boyutunda evli olanların 
puanlarının bekar olanların puanlarına göre anlamlı derecede yüksek olduğu tespit edilmiştir.  
Maneviyat ölçeğinin toplam puan ortalamasında medeni durumu evli olanların ortalaması 
108.51±17.77, medeni durumu bekar olanların ortalaması 100.38±22.38 ve medeni durumu 
boşanmış olanların ortalaması 103.23±20.13 olarak bulunmuştur ve aradaki fark istatistiksel 
olarak anlamlı düzeye ulaşmıştır (p<.05). Elde edilen bu sonuçlara göre evli olan 
katılımcıların maneviyat düzeylerinin bekar olan katılımcılara göre daha yüksek olduğu 
söylenebilir.  
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3.5. Katılımcıların Eğitim Düzeylerine Göre Maneviyat Ölçeğinden Aldıkları Puanlara 
İlişkin Bulgular 

Tablo 6: Eğitim Durumu Değişkenine Göre Maneviyat Düzeylerine İlişkin Bulgular 

Boyut 
Eğitim 

Durumu 
N X SS χ2 p Fark 

Manevi 
Başa Çıkma

1. İlk-
Ortaokul 

29 21.10 3.79 

2.328 .507  2. Lise 111 19.71 4.47 
3. Üniversite 131 19.57 5.16 
4. Lisansüstü 29 20.17 3.74 

Aşkınlık 

1. İlk-
Ortaokul 

29 9.24 1.15 

2.188 .534  2. Lise 111 8.93 1.42 
3. Üniversite 131 8.74 1,73 
4. Lisansüstü 29 9.03 1.14 

Manevi 
Yaşantı 

1. İlk-
Ortaokul 

29 20.27 3.86 

8.849 .031 1-3.1-4 2. Lise 111 18.63 4.74 
3. Üniversite 131 17.65 5.33 
4. Lisansüstü 29 17.31 3.88 

Anlam 
Arayışı 

1. İlk-
Ortaokul 

29 17.79 2.32 

5.695 .127  2. Lise 111 16.58 2.76 
3. Üniversite 131 16.54 2.83 
4. Lisansüstü 29 16.72 2.37 

Manevi 
Hoşnutluk 

1. İlk-
Ortaokul 

29 15.89 3.53 

3.353 .340  2. Lise 111 14.86 3.36 
3. Üniversite 131 14.81 3.58 
4. Lisansüstü 29 15.48 3.18 

Bağlantı 

1. İlk-     
Ortaokul 

29 18.48 2.59 

7.047 .070  2. Lise 111 17.52 2.84 
3. Üniversite 131 17.11 3.33 
4. Lisansüstü 29 17.24 2.55 

Tabiatla 
Uyum 

1. İlk-
Ortaokul 

29 11.13 2.34 

17.059 .001 1-3.1-4 2. Lise 111 9.07 2.72 
3. Üniversite 131 9.76 2.51 
4. Lisansüstü 29 8.62 2.36 

Maneviyat 
Toplam 

1. İlk-
Ortaokul 

29 113.93 16.83 

7.217 .065  2. Lise 111 105.33 19.15 
3. Üniversite 131 104.21 21.47 
4. Lisansüstü 29 104.59 14.13 
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Tablo 6’da görüldüğü üzere katılımcıların maneviyat ölçeği puanlarının eğitim durumu 
değişkenine göre farklılık gösterip göstermediğine ilişkin yapılan Kruskal Wallis Testi 
sonuçlarına bakıldığında,  maneviyat ölçeği alt boyutlarından manevi yaşantı ve tabiatla uyum 
alt boyutlarında istatistiksel olarak anlamlı şekilde farklılık tespit edilmiştir (p<.05).  Manevi 
başa çıkma, aşkınlık, anlam arayışı, manevi hoşnutluk, bağlantı alt boyutlarında ve maneviyat 
ölçeği toplam puanında istatistiksel olarak anlamlı farklılık bulunmamıştır (p>.05). 
Manevi yaşantı alt boyutunda eğitim durumu ilkokul-ortaokul olan katılımcıların ortalama 
puanları 20.27±3.86, lise mezunu olan katılımcıların ortalama puanları 18.63±4.74 üniversite 
mezunu olan katılımcıların ortalama puanları 17.65±5.33 ve lisansüstü mezunu olan 
katılımcıların ortalama puanları 17.31±3.88 olarak bulunmuş ve aralarındaki farklılık 
istatistiksel yönden anlamlı bulunmuştur (p<.05). Eğitim düzeyi ilkokul-ortaokul olan 
katılımcıların puanlarının üniversite ve lisansüstü olan katılımcıların puanlarına göre anlamlı 
düzeyde yüksek çıktığı tespit edilmiştir. 
Tabiatla uyum alt boyutunda eğitim durumu ilkokul-ortaokul olan katılımcıların ortalama 
puanlarının 11.13±2.34, lise mezunu olan katılımcıların ortalama puanlarının 9.07±2.72 
üniversite 9.76±2.51 ve lisansüstü 8.62±2.36 olarak bulunmuş ve aralarındaki farklılık 
istatistiksel yönden anlamlı bulunmuştur (p<.05). Tabiatla alt boyutunda eğitim düzeyi 
ilkokul-ortaokul olan katılımcıların eğitim düzeyi üniversite ve lisansüstü olan katılımcılara 
göre ortalamalarının anlamlı düzeyde yüksek çıktığı tespit edilmiştir.  
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3.6. Katılımcıların Hastanedeki Konumuna Göre Maneviyat Ölçeğinden Aldıkları 
Puanlara İlişkin Bulgular 
 

Tablo 7: Hastanedeki Konum Değişkenine Göre Maneviyat Düzeylerine İlişkin Bulgular 
Boyutlar Konum N ORT SS z P 

Manevi Başa 
Çıkma 

Hasta/Hasta 
Yakını 

170 19.55 4.70 
-1.301 .193 

Sağlık 
Çalışanı 

130 20.18 4.62 

Aşkınlık 

Hasta/Hasta 
Yakını 

170 8.90 1.50 
-.195 .845 

Sağlık 
Çalışanı 

130 8.86 1.56 

Manevi Yaşantı 

Hasta/Hasta 
Yakını 

170 18.83 4.79 
-2.492 .013 

Sağlık 
Çalışanı 

130 17.46 4.97 

Anlam Arayışı 

Hasta/Hasta 
Yakını 

170 16.88 2.70 
-1.505 .132 

Sağlık 
Çalışanı 

130 16.45 2.76 

Manevi 
Hoşnutluk 

Hasta/Hasta 
Yakını 

170 15.11 3.64 
.992 .321 

Sağlık 
Çalışanı 

130 14.85 3.23 

Bağlantı 

Hasta/Hasta 
Yakını 

170 17.59 3.11 
-1.851 .064 

Sağlık 
Çalışanı 

130 17.16 2.92 

Tabiatla Uyum 

Hasta/Hasta 
Yakını 

170 9.43 2.69 
-.810 .418 

Sağlık 
Çalışanı 

130 9.65 2.56 

Maneviyat 
Toplam 

Hasta/Hasta 
Yakını 

170 
106.3

4 
20.44 

-1.185 .236 
Sağlık 

Çalışanı 
130 

104.6
5 

18.74 

 
Tablo 7’de görüldüğü üzere katılımcıların maneviyat ölçeği puanlarının hastanedeki konum 
değişkenine göre farklılık gösterip göstermediğine ilişkin yapılan Mann Whitney U testi 
sonuçlarına bakıldığında,  maneviyat ölçeği toplam puanında ve manevi başa çıkma, aşkınlık, 
anlam arayışı, manevi hoşnutluk, bağlantı, tabiatla uyum alt boyutlarında ve hastanedeki 
konum değişkenine göre anlamlı farklılık tespit edilmemiştir (p>.05). 
Maneviyat ölçeği alt boyutlarından manevi yaşantı alt boyutunda ise hasta ve hasta 
yakınlarının ortalama puanlarında sağlık çalışanın ortalama puanlarına göre anlamlı olarak 
daha yüksek çıktığı tespit edilmiştir (p<.05).  
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